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DPoi Loi Tam Huyét Gui Ban Poc

Ban muén dugc nén théan tinh véi Thién Chda, moi ban doc Quyén I sich
GUONG CHUA GIESU. D6 14 hanh trang cho ban lén dudng.

Ban muén gip Thién Chda, moi ban doc Quyén II saich GUONG CHUA
GIESU, dé khi dugc gap Thién Chia ban biét tam su véi Ngai.

Ban mudn dugc Thién Chua tiép thu lam ban tdm giao, moi ban doc Quyén
11T sich GUONG CHUA GIESU, d¢ biét nén lam gi, phai lam gi d€ bao vé tinh
ban v6i Thién Chua.

Ban muon nho Chua Giésu Kito, véi Chia Giésu, song doi con thao cua
Thién Chuda, mdi ban doc GUONG CHUA GIESU Quyén IV.

Nhung xin luu y ban: Con duong nén thanh khong c6 budc nhay vot, ma
phai la tiém tién. Phai viing budc thi nhat, ro6i méi tién budc thit hai, phai ndm
chic bi quyét roi méi tién budce thi ba. Thuan thuc giai doan ba, khong can moi,
Chua Giésu sé dén véi ban, khong chi dat tay ban ma con cho ban nho Ngai, véi
Ngai ton vinh Thién Chua Cha.

GUONG CHUA GIESU la mot tic phdm da c6 gan 500 nim nay ma van
hién dai, vi duoc xay dyng trén nén tang Phic Am.

Sach da dugc dich ra hau hét cac thd tiéng, va da trd thanh sach géi dau cho
cac thanh.

Viét Nam ciing da cé ba ban dich, nhung vi hoan canh dit nuédc, sach
GUONG CHUA GIESU tré nén hiém, néu khong néi 1a gan nhu bi mai mot.



May main, ching t6i gdp dugc mot tap ban dich cta Linh muc Lé Ba Tu, tai
ban tif nam 1965. Nhung d6i chiéu véi nguyén ban La-van thi c6 rat nhiéu sai
sot, c6 thé do ky thuét dn loét, nhiéu cau vi mat ch hodc dich sat nghia qua nén
kho hiéu; nhiéu cau lai dai dong qué nén y nghia mat sic bén...

Nho moét Linh muc doc déi chiéu véi ban La-vin va stta lai t6i 5 lan, cot y la
cho sach quy nay khong bi mai mot, ma con dé doc dé hiéu hon.

Nay t6i xin gi6i thiéu GUONG CHUA GIESU véi ban doc.

GIAM MUC GIAO PHAN DA NANG

Phaolé-Tinh NGUYEN BINH TINH



QUYEN I

Nhitng Nguyén Tac Huong Dan Doi Song Tam Linh
Ban muon duoc nén than tinh véi Thién Chila, moi ban doc Quyén I

sich GUONG CHUA GIESU. B¢ la hanh trang cho ban lén duong.



Chuong 1: NOI GUONG CHUA VA
KHINH CUA THE TUC

Con duong sang
Loi Chua Giésu: “Ai theo Ta, nguoi 4y khong di trong duong t6i”.!

Loi dy, Chua dung d€ khuyén nht ta bat chude tinh hanh va hanh vi Chua,
néu ta muon dugc sang that va thoat ly moi t6i tam trong tam hon.

Bai hoc chinh cua ta sé la suy gam vé tinh hanh Chda Kit6 vay.

Tinh than Chua

Hoc thuyét Chua Kit6 tréi vuot trén hoc thuyét cac thanh. Ai thau nhap duoc
tinh than Chua Giésu, nguoi dy gip duoc luong thuc gidu an trong do.

S& di nhiéu ngudi nghe giang Phic Am luén ma van khong xtc dong, 1a vi
ho khong c¢6 tinh than Chua Kito.

Muén hiéu t6 va ném thi thi vi cta 161 Chia, can phai tap séng doi song ctua

Chua.
Cai thong gioi cua thé tuc

Ly luan cao ky vé Chuaa Ba Ngoi ¢6 ich chi, moét khi long day kiéu hanh. Ban lai

vl d6 ma mat long chinh Chua Ba Ngoi.



Khong phai cd ly luan cao ma nén dugc ngudi lanh nguoi thanh, trai lai chi
c6 doi song dao dic méi lam nén dugc ban thiét caa Chual

Tha biét sam ho6i con hon biét giai thich nghia sam hoi la gi.

Thudc long toan pho Thanh Kinh va danh ngdn cac triét gia, ma khong cé
ddc ai va an nghia Chaa: tit ca cai dé cé an thua gi!

“Phu hoa néi ti€p Phu hoa,

“Ctia doi hét thay chila Phiu hoa” ? trit kinh ai va phung tho moét Chua.

Khon ngoan nhat la nguoi biét cai dap thé tuc dé tim dén nudc troi.

Cua doi cua chéng qua

Khéng gi phut phiém bang tich gép cho nhiéu cia mau qua va dé hét long tri vao
dé! Khong gi phu phi€ém bang ham hé danh vong va ua tim an trén ngoéi troc!

Khong cé gi phu phi€ém bang bé tha nhuc duc va dam mé nhiing cai rat cuc
chi lam cho minh phai nghiém phat!

Khong gi phu phi€m bédng thich song lau ma khong ¢6 gang song cho thanh
thién! Khong gi phu phiém bang chi dé tim dén cta hién tai ma khong mang gi
cta tuong lai!

Khong gi phut phiém bang chi mai miét dudi theo cia mau qua ma khong

mang dén cai sé lam cho minh duoc vui suéng bat diét!

Cua vo hinh
Hay tam niém luén 101 nay ctia Pang Khon ngoan: “Mat khong bao gi¢ xem no,
tai khong bao gio nghe théa”.’

Ban hay c6 gang git long khoi quyén luyén cta hitu hinh va hay chuyén lo
tim cua vo hinh. Ai song theo nhuc duc, nguodi dy lam nho luong tAm minh va

mat on Chua.



SUY NIEM

Con nguoi song ¢ doi chi cé6 mét viéc toi can la lo phan roi... nhung khong cé phan roi
ngoai Chiia Giésu.

Tin tuong ¢ loi Chiia, tung phuc hudn lénh Chila, bat chudc cdc nhan diic Chua:
do la cdi song cao qui nhat.

Bé tha ctia cdi, thil vui, chiic quyén, ma lang quén phan roi, thiét tuéng khong con
thit phit phiém nao nguy hai bang!

Chua Giésu! ich gi cho con, néu con chi tim biét nhitng mau nhiém lon lao vé ban
than Chiia ma khong loi dung duoc cong nghiép va an nghia Chua, khong biét cdi song
cua Chtia va thuc hanh cdc nhan ditc Chia!

Ich gi cho con, néu con chi nhdm mdt dudi theo cdi phit phiém ma khong chuyén lo

phan roi con! Xin gitip con nhan dinh ré va cuong quyét song theo guong lanh Chila.

! Gioan 8,12
2Eccl 1,2 (Giangvién 1, 2)
® Eccl 1, 8 (Giang vién 1,8)



Chuong 2: TU KHIEM

Tinh ham biét

Thuong tinh ai cting mu6n biét, nhung biét ma khong c6 long kinh s¢ Chua: cai
bi€t d6 c6 an thua gi!

Mot nguoi qué mua nghéo khé ma bié€t phung thd Chua, con gia tri hon
ngan lan mot triét gia kiéu ky, chi mai miét nghién cttu cac tang troi van chuyén
ma khong mang chi phan roi!

Nguoi biét minh to6, sé tu khinh va khong mang ti€éng nguoi doi ca tung.

Thong lau thién kinh van quyén ma khong ¢ duc Ai, tit ca nhiing cai d6 ich
chi truéc mat Chuia la BDang sé doan xét moi hanh vi cia minh! Pling to mo

Ban hay ham tinh ham biét thai qua! N6 chi lam cho ban chia tri va [am lac.

Nguoi biét, ty nhién muén dugc ngudi khac kham phuc va ca tung la thong
gioi, nhung c6 nhitng cai biét khong c6 ich may hay chang ich gi cho phén réi.

Néu thé, chi cdm cui véi nhiing cai khac ma khong quan tam dén cai giup
minh lo phén r6i, con gi dién ro6 bang?

Khong phai chi c6t néi cho nhiéu ma linh hon no thoa, trai lai chi c6 doi
song dao hanh mé&i lam dugc cho 1ong yén tinh; chi cé luong tam trong sach méi

lam dugc cho ta yén vui trudc mat Chua.

biing nghi minh hon



Cang thong biét nhiéu ma khong lgi dung dugc cai biét ay dé€ song thanh thién,
cang phai doan xét ning.

Tai ba 16i lac dén dau, dung 1dy d6 1am cao lam kiéu: cang biét nhiéu cang
dang lo ngai nhiéu. Ban tudng Ban biét nhiéu u? Ban nén nhd, cai biét d6 chang
tham dau vé6i nhiing cai ma ban chua biét.

Théanh Phaold bdo: “Ban ding c¢é ty cao ty dai” * mdt hay thd nhan cai dot
cta minh di.

Ban dua ly do nao ma dam tuéng minh hon nguoi, trong khi con biét bao
nguoi thong thao hon va am tuong luat Chia hon!

Ban muodn biét cai gi giup cho Ban hon u! Ban hay mong dugc doi bé qua va
khong dém xia dén. Ty giac

Khoa hoc cao qui nhat ma ciing ich lgi nhat, chinh la khoa hoc tu giac va tu
khinh.

Khong nghi hay cho minh va biét kinh trong nguoi khac: dé la khon ngoan
va tron hdo nhat.

Gédp nguoi pham tdi cong khai — dau la mot toi dai &c — Ban cting diing voi
can cd vao dé ma tudng minh tét hon, vi Ban khong thé biét chic Ban sé ding
viing trong diéu thién dugc dén bao gio.

banh rang ta ai cing yéu dudi, nhung Ban nén tin chic khong ai yéu dudi

hon Ban.

SUY NIEM

Loi Thdnh Kinh: “Nhitng tu tuong ciia nguoi doi sé hét siic phit phiém va hoan toan vo
ich, néu no khong giuip nhin nhan va kinh di Chia, givp lang quén va coi khinh chinh

minh”,



Long tin don so va linh djong ciia mot nguoi chi biét tin — tin khong ma cd, khong
do dy - tdt cd nhitng diéu Chila day tin va thuc hanh tat cd nhitng diéu Chua day
lam: long tin do cao qui hon tdt cda khoa hoc dao ciing nhu doi. Vi thiéu long tin do,
khoa hoc chi lam cho tri thém kiéu, hon thém lanh.

Lay Chua Citu Chugdc kha di! Xin chita con khéi bénh tham biét thdi qud va tinh
luoi lam nhiing viéc phdi lam cho duoc roi. Con cé thé thanh tam hoc biét ma khong ca
tung va kinh mén Chiia sao dugc? Con co thé ty gidc ma khong tu khinh ty bi thé nao
duoc!

Lay Chiia! Song thdap hen khong duoc nguoi biét téi, song dn ddt véi Chua trong
Thién Chua: cdi song do cao qui nhuong bao! Xin ban cho con va moi nguoi biét ton

trong va thuc hanh duoc cdi song dy.

4Rom. 11, 20



Chuong 3: HOC THUYET CUA CHAN LY

Bai hoc chan ly

Phuc 16n cho nguoi dugc Chan ly hién than day vé, khong phai bang hinh béng,
khong phai bang 161 1€ mau qua, nhung bang chinh ban tinh minh.

Ly tri va giac quan it nhin sdu dugc vao sy vat, nén thuong khi né chi danh
Itta ta.

Tranh luan cao ki€n vé nhiing van dé thic mac va bi nhiém c6 ich chi! Ngay
cong phan, ta c6 phai doan xét vi da khong biét nhiing cai d6 dau?

Khinh thuong nhing cai httu ich va can thiét d€ chi chuyén lo nhiing cai c6
hai: nhu thé thi€t tuéng khong con cé cai dai nao bang!

R6 thuc c6 mat ma khong trong thay la thé!

Tiéng Thay
Lam gi nhiing cudc tranh luan vé giong va vé thu?

Ai dugc Ngoi Loi hang sdng ndi véi, nguoi dy thoat ly dugc ngan y rom.

Tat ca moi cai do Ngodi Loi ma cé. Hét thay tao vat chiing minh vé mot Ngoi
Loi: Ma Ngoi Loi chinh 1a “nguyén Gy néi véi long ta”.

Khong ¢6 Ngoi Loi, ai 1a nguoi hiéu biét duoc sy vat cho té, phan doan duoc
su vat cho nham?

Ai dugc moét Chua la duge tat ca. Ai qui dinh tat ca vao mot minh Chua va

nhin nhan moi vat trong Chua: ngudi ay sé dugc viing da va yén long.



Oi! Chiia Troi chan ly! Xin lam cho con hop nhit véi Chia trong mot tinh
yéu bat diét.

Con doc da méi, con nghe da nham. Trong Chua cé tat ca moi sy con ao udc
khat vong.

Trudc nhan Chua, tat cd cac nha bac hoc, tit ca cac tao vat hay im di dé mét

minh Chda néi véi long con.

Vinh danh Chua

Ai cang hoi tdm, cang thoat ly dugc sy vat bén ngoai, nguoi dy cang hiéu dugc
nhiéu, cang thau ddo duogc nhitng van dé sau nhi¢ém ma khong phai vat va gi, vi
chinh Chua sé ban thém tri hiéu cho ho.

Mot tdm hon trong sach don so va kién nhan, du gitta traim cong nghin viéc,
ho cting khong sao lang, vi viéc gi ho cting lam vi danh Chua, va ho Iuén luén c6
gang dé phong nhiing doi hoi ctia long ty ai.

Con gi lam béan long va ngin trd Ban bang nhiing cam tinh 16 lang cta long
Ban?

Nguoi nhan dic va trung thanh véi Chua, bat ¢ céi gi hoat dong ra ngoai ho
cling x€p dit ty bén trong. Nho thé ma trong khi hanh dong, ho khong hé bi 16i
kéo theo mot khuynh huéng xau, trai lai ho xép dat tit ca theo luat I¢ cta ly tri.

Con ai phai chién ddu gay go bing ngudi chién dau dé thang chinh minh?

Cai dang ta luu tAm nhét 1a chién ddu véi minh, chién dau dé thing minh va

tién bo trong duong nhan duc.

Séng dao dic

T4t ca moi cai hoan hao trén doi déu c6 pha mdt vai khuyét diém. Tat cd moi

diéu ta nhan xét déu chua sach han duoc cai ho do.



Khiém ton ty bi€t minh: dé 1a duong chic nhat dua ta dén cung Chda hon
tat ca nhiing phat minh ky la ctia khoa hoc.

N6i thé khong phai cé y 1én an khoa hoc hay bat ctt mot kién thiic nao vé su
vat, dau 1a mot kién thdc tam thuong nhat. Xét ban tinh né va theo chuong trinh
an bai cia Thién Chua, khoa hoc lic nao ciing van tét, nhung mét luong tim
trong trang va mot doi song dao hanh bao gio ciing t6t hon.

Nhung da s6 nguoi doi chi chuyén lo hoc biét hon la séng thanh thién, vi thé

ho da Iam khén nan va khong duoc ich gi, hay c6 ciing ching dugc miy.

Chuyén trong nhan dic

Cha! Gia ho cting chuyén lo khu trir théi hu va tu luyén nhan dic bang tranh
luan nhitng van dé vo6 ich, thi gitta cac dan toc lam gi con nhiéu cai ac va guong
xau dén thé! Cac dong tu lam gi sa sut dén thé!

Chac ngay cong phan, Chua khong héi ta da doc sach nao ma chi hoéi da lam
gi? Chua khong hoi cé néi loi khau khong, ma chi héi da song thanh thién thé
nao?

Ban xem: nhitng gido su, nhitng hoc gia binh sinh ntc ti€éng thong thai bay
gio dau?

bia vi ho xua, bay gio nguoi khac dang gitt, nhung cha biét nhitng ngudi nay
c6 nghi gi dén ho khong?

Sinh thoi xem chiung ho rat dugc luu y, nhung gio day con ai nhac dén tén

ho nta dau?

Thong thai that

Troi! Vinh dy doi chdng qua biét may? Gia doi séng ho dn nhip dugc véi hoc luc
cta ho thi nhitng sach v, nhitng khoa hoc tot biét chirng nao!



Biét bao nguoi chi mai miét v4i nhitng khoa hoc phu phiém ma sao lang viéc
phung sy Chua: Vi chi nghi dén lam 16n hon hoc & khiém nhuong, ma ho da ty
tiéu diét theo v4i nhiing tu tudng cta ho.

Nguoi 16n that, la nguoi cé moét long bac ai quang dai!

Nguoi 16n that 1a nguoi tu cho minh thap bé va coi khinh danh vong & doi
nay.

“Nguoi khon that, la nguoi coi ctia doi nhu phan tho dé chi dugec mét Chua
Giésu Kito.” ©

Sau cung, ngudi thong thai that, [a nguoi biét tuan theo y Chuda va tir bd y

riéng.

SUY NIEM

Cé hai thit khoa hoc: khoa hoc Thién Chiia va khoa hoc nhdn logi, nhung chi c6 mot
chan ly.

Khoa hoc Thién Chua ciing bdt di dich nhu Thién Chua, con khoa hoc nhan logi
ciing hay thay doi nhu nhan logi.

Khoa hoc Thién Chua la chinh dnh sdng cua Ngai, ctia chan ly thuan tiy ma Ngoi
Hai da dem xuong! Ngai ban cho hét thdy nhung ban cho nhitng ai cé tam hon khiém
nhuong.

La con dé cua nhan loai, khoa hoc nhdn loai mon tron tinh to mo, nuéi tinh kiéu
hanh, gieo lam tuong va mé hodc ma khong ddnh dong va swa doi duoc tam hon.

Hoc chan ly khong phdi dé biét cho bang dé thuc hanh.

Loi hang song la loi Chiia néi véi long hon la vdi tri.

Biét nhiéu diéu can dé dvoc roi va thuc hanh: do la tat cd khoa hoc ciia mgt nguoi

gido hitu.



Lay Chia, Chiia da day: Khong phdi nhiing ai thua: “Lay Chua, lay Chila” ma
dugc vao Thién dang, ma chi ai lam theo y Piic Chila Cha va song theo ditc Tin mdi
duoc roi.

Con hoi tiéc vi da biét va noi nhiéu vé chan ly ma chi lam dvoc rat it dé ciru ldy
minh.

Xin Chua ban thém cho con mét tinh than dao ditc mot tam hon dao ditc va mot
doi song dao diic. Xin cho con ldnh xa thé tuc va chi tim mot Chila la chan ly tuyét doi

va la trét hy vong cia con.

> Gioan. 3, 25
® Philipphé. 3, 8



Chuong 4: HANH PONG CHO KHON

ban do

Pung ba tin moi 10i nguodi néi ciing nhu moi y minh nghi. Nhung moi cai, phai
khon ngoan, than trong dan do xem c6 hgp than y Chua khong?

Oil Ta yéu hén qua! Cai xdu ctia ngudi khac, ta thudng dé tin, dé néi hon la
cai hay, cai tot ctia ho.

Nhing ngudi hoan thién, ho khong ba ai ndi gi cling tin, vi ho da biét cai yéu

heén clia con ngudi tu nhién hudng vé diéu ac va dé 10i lam trong 16i ndi.

Cai khon ngoan cta nhan duc

Ping hanh dong hap tap, cting diing c¢6 chap theo y riéng: thé méi that la khon.

Piing ba ai ndi cling tin, diing ba tin gi cling vdi dem hoc lai véi nguoi khac:
thé méi thuc la khon.

Ban hay hoc hoi nhiing ngudi khon ngoan va cé luong tam. Tha hoc véi
ngudi khon ngoan tiing trai con hon theo y riéng.

Db aoi song thanh thién lam cho ngudi khon cai khon cta Chida va cho nguoi ta
mot bai hoc kinh nghiém vi dai.

Cang khiém tén va tung phuc y Chua, cang khon ngoan va binh an trong

hanh dong.

SUY NIEM



Muon hanh dong cho khon, nén ldy hai diém nay lam meo muc:

Dimg ba ai ndi ciing tin, ba nghi gi ciing cho la phdi, trdi lai phdi dep long tu di va
tinh duc ma chi san sang cho doi than y Chila.

Diing cdy tai gidi, thong thao, nhung phdi don so va thanh thyc don nhan y kién
cua nguoi khdc.

Nhiing vi cao nién, nhitng nguoi kinh nghiém chinh la nhitng cdi moc vitng chdc
cho budc duong cua ta.

Lay Chiia! Chua da ty dat minh lam mau guong hanh dong cho con, Chia lgi day
con phdi “khon nhv con ran va don so nhu bo cau”. Xin Chia gitp con noi sdt guong

Chtia va thuc hanh dvugc nhu loi Chiia ran day.



Chuong 5: POC THANH KINH

Bai hoc khon

Phai tim chan ly chi dung tim loi khiu trong Thanh Kinh.

Poc Thanh Kinh, phai doc véi chinh tinh than cua tac gia.

Phai tim loi ich thiéng liéng hon la tim 161 1€ van hoa chai chuét.

Ta phai chudng doc ca nhitng cuén dao dic don so, cling nhu nhiing cuén
cao sau mau nhiém.

Pung ban tam dén than thé, hoc lyc cua tac gia: hay doc vi long mén chan ly
thuan tay.

Cung khong can tra vdn cau no, cau kia, clia tac gid nao, mot hay dé€ y xem

tac gia da ndi nhiing gi.

Giong néi cua Chua
“Nguoi doi qua di, nhung dtc tin trung cta Chtia s&€ muon doi ton tai”.’

Chua néi véi ta bang nhiéu cach khac nhau va bang nhiing ngu6i cting khac
nhau. ®

Thuong tinh to mo rat cé hai cho ta trong lic doc Thanh Kinh. N6 lam cho
ta muon hiéu thdu va binh luan nhiing cai dang ly chi nén bo qua.

Néu muon dugce ituch khi doc Thanh Kinh, Ban hay doc cho khiém tén, don

thanh va tin tuéng, ma ding bao gio doc dé mong duoc tiéng thong gioi.



Hay ban hoi nhitng ngu¢i song thanh thién va im ling nghe ho tra 16i. Ciing
dung coi thuong cau néi cua nhiing ngudi cao nién: khong phai vo tinh ma ho

mo miéng ndi ra dau.

SUY NIEM

Doc Thdnh Kinh cting nhv cdc sdch dao diic, khong bao gio nén doc vi to mo: dé tim lgi
khdu, khoa hoc, van chuong. Nhitng sdch do khong viét vi muc dich dy.

Muon linh hoi dugc y nghia nhitng sdch do, phdi doc cho:

— khiém nhuong: vi Chia Thdnh Than chi day nhitng bi nhiém cho nguoi khiém.

— don so: vi dnh sdng Chiia soi bao gio ciing tu dit cho moi nguoi.

— tin tuong: dau ta khong hiéu thdau, loi Chiia bao gio ciing ddng kinh phuc.

Lay Cha! Con d¢i on Cha vi da gidu nhiuing cdi do voi nguoi khon ngoan, thong
thdi ma chi to ra cho tré nhé va nguoi don so khiém nhuong. Xin Chila day con biét

song thdnh thién theo guong Chila.

7 Ps. C16,2

8 Ban dich ctia Lamennais



Chuong 6: TINH DUC

L6 lang sinh hon loan
Moi lan nguoi ta ao udc mot céi gi 16 lang la y nhu ky sinh réi long réi tri.

Nguoi kiéu hanh va ha tién khong bao gio dugc yén nghi. Ngudi nghéo khé
va khiém nhugng trong long lic nao cing yén han thu thai.

Nguoi chua chét han cho minh, dé bi cdm d6 va sa nga trong nhing dip rat
nho nhen va tam thuong.

Ai bac nhuogc tinh thén, ai con quéa “xac thit” va hay chiéu theo gidc quan,
ngudi dy cha dé bo han dugc nhitng udc mudn tran tuc.

Vi thé ho thuong kho tdm khi phai bo né va budn gian khi bi nguoi khéc trai
y.

Binh an thuc

Gia tht c6 dat diéu mong udc, ho lai bi luong tam can ruat, xau xé vi da di theo
tinh duc, la cai khong dem lai binh an thyc cho long ho.

Vay, chinh nho cach chong tinh duc - chi khong phai no 1é cho tinh duc -
ma nguoi ta tim dugc binh an thyc cho tam hon.

Thi binh an 4y khong & trong long ngudi “xac thit”, ngudi s6ng theo ngoai

cam, ma & chinh trong long ngudi dao ddc va tinh than.

SUY NIEM



Khong ké on Chuia, tam hon binh an la qui nhat.

Nhung binh an khong ¢ chung véi tinh duc. Muon duoc binh an, can phdi chién
ddu va dao thdi moi tinh duc manh nhat trong ta. N6 la nguyén nhdan phdt sinh moi
xao xuyén cua long.

Trong cugc chién nay ta phdi can ddm, cuong quyét tim va ddanh thang vao tinh
duc manh nhat trong ta. No la tuong. Ha thi dugc né, tan quan sé tan ra va binh an sé
phuc hoi mau chong.

Nhung:

Lay Chiia, ai sé ban cho con siic manh dé ddim ndm chdc phdn thang loi trong cudc
chién gay go nay! Vi dich thii con vita dong vita manh ma con lgi hén yéu vo tail... Chi
c6 Chiia, lay Chuia!l Vay xin Chua thuong ban cho con on can ddm, cuong quyét dé

chién ddu cho dén cing, vi chi c6 nguoi thang trdn mdi ddng cong.



Chuong 7: TRANH PHU PHIEM VA KIEU
NGAO

Tin thac noi Chua

Khong chi kho dai bang chi tin tuéng & nguoi doi hay ¢ bat cit mot tao vét nao.
Pung xdu ho khi phai gidp do nguoi khac vi long mén Chua.
Pung xdu ho khi thidy minh nghéo ting & doi nay.
Pung cay & stic riéng, mot hay tin thac vao Chua.
Hay cd lam vira stic r6i Chua sé gitup cho thién chi ctia ban.
Pung cdy ta c6 hoc, cling dirng tin vao sic manh cta bt cd ai. Ban hay cay

vao Chua la Pang yéu nguoi khiém ton va ha nguoi kiéu ngao xudng.

biing khoe khoang

Ping khoe minh ldm cta, cting diing cay vao thé luc bang httu; hay ty hao trong
Chua la Pang sé ban cho ban moi sy, va hon moi sy, Chda ban chinh minh Ngai
cho ban.

bung cay sdc khoe, diing khoe siac dep. Mot thoang bénh ciing du lam tiéu
ma hét.

Pung ty dac vi tai can, vi khon ngoan, kéo mat long Chda la nguén mach

moi diéu hay, diéu t6t ban cé.

Hoc khiém ton



Ping nghi minh hon ai, vi Chia thiu suét long moi ngudi, sé thay ban la nguoi
kém nhat.

Pung hanh dién vi nhiing viéc thién ta lam, vi tu tuéng cua Chua c6 phai nhu
ta nghi dau! Cé khi diéu ma doi cho la tét lai bi Chua loai bé.

Ban c6 dic u? Hay coi nguoi khac ¢6 dic hon ban. Cé thé ban méi c6 thé
khiém ton luén duoc.

Khiém ha véi nguoi khac ban ching thiét gi. Nhung ty ton vinh minh hon
nguoi khac, dau chi mot nguoi cling tai hai lam ddy.

Nguoi khiém nhugng lic nao ciing binh an. Ai long tri kiéu cing ldc nao

cling day ghen tdc oan hon.

SUY NIEM

Hay tin thdc vao Chua ma thoi, ¢ mgt minh Chiia, vi Chiia la Ddang khong hé lay
chuyén.

Con gi yéu hen, con gi thay doi, con gi de lay chuyén nhu long nguoi, vi ky phan
cuia con nguoi ta la lam lac, la xdu bung, la doi trd!

Khiém nhuong la nhan dinh duoc cho diing hop vdi minh, ding véi minh.

Kiéu ngao la mot thit cach mang phd huy trat tu thién nhién va tu hiy hoagi cd
chinh minh.

Lay Chiia, Chua khinh nhitng nguoi kiéu ngao va yéu thuong nang do nhiing ai
khiém nhuong. Xin Chua sia tdnh kiéu nggo trong con va ban cho con on khiém

nhugng that trong long dé con dén gan Chua va ding Chiia yéu.



Chuong 8: PUNG SUONG SA QUA

Chon ban ma choi

“Dirng tho 1o tam tinh véi bdt cit ai”°. Viéc ban, ban hay dem ban véi nhitng nguoi
khon ngoan va kinh s¢g Chua.

Pung thuong xuyén di lai véi nhitng nguoi tré va nhiing ngudi ham thé tuc.

Pung ninh nguoi giau cling ding luon téi lui véi ngudi quyén quy.

Hay quen than nhtng ngudi khiém nhugng, don so, nhitng nguoi cé doi
séng dao hanh, ngay thang, chi nén néi, nén ban nhitng chuyén hitu ich.

Piling két than véi nguoi khac phai. Ban hay phu thac cho Chua tat ca cac
anh chi em dao duc.

Hay uéc mong két than v4i mot minh Chda va cac Thién Théan va hay tranh

dung dé nguoi doi biét dén Ban.

Bac ai
Phai bac ai d6i véi moi nguoi, nhung ding vi ddy ma sudng sa.

C6 nguoi, khi con xa ta khen 14y khen dé, ma vira giap mat da ghét cay ghét
dang.

C6 ldc ta nghi két than véi nguoi khac nhu thé 1a vita y ho lam, nhung ngo
dau chinh ldc 4y lai [a Iic ho bat dau chan ta, vi gan ta, ho da kham pha ra nhiing

khuyét diém cta ta.



SUY NIEM

Song trong xa héi cin phdi co tinh... Nhung tinh dy khong bao gio nén thdi qud dén
noi thanh suong sa!

- Ditng qud de tin, dung ba ai ciing tho 1§ tam tinh.

- Diung quen than véi nhitng nguoi tré ham doi va nguoi quyén quy giau sang.

- Vi nguoi khdc gioi cang phdi hét siic de dat.

Chi c6 mgt tinh yéu khong bao gio co thé di qud ma chiung ta khong thé khong co :
tinh yéu Thién Chua.

Lay Chiia Giésu! Xin gitip con mén Chiia hon yéu cha me con, ban hitu con va
hon chinh bdn than con. Xin cho con mén Chua trong Chiia va vi Chila, bang mgt tinh

yéu khong né qudn va khong liui budc trudc kho khan nao.

? Eccl. VIII, 22 (Giang vién 8, 22)



Chuong 9: VANG LOI VA TUNG PHUC

Thong dong thuc

Biét vang 161, c6 mot Bé trén dé€ tuy phuc va khong phai lam chu viéc minh la dai
phtc ddy.

Vang 101 thi chic chdn hon 1a diéu khién.

Nhiéu nguoi vang 16i vi bdt dic di hon 1a vi yéu mén: nhing nguoi ay kho
tam va hay cam ram! Bao lau ho chua biét thuc tam tung phuc vi long mén Chua,
long tri ho sé khong dugc thong dong thuyc.

Dau di dau, & dau, con ciing sé khong dugc yén tri, bao lau con chua biét
khiém nhuong phuc tuing mot Dang Bé trén.

Nhiéu nguoi [am hét cho néi vi ho tudng & noi nay, di cho no ho sé duoc dé

chiu hon.

San sang nhuong bo

Ty nhién ai cing thich lam theo y riéng, ai cling thinh tinh v&i ngudi hgp y minh
hon.

Nhung néu ta muén Chua & véi ta, doi khi ta cing can phai bo y riéng dé git
An binh.

Lam gi ¢c6 ai thong thao, hiéu thiu duoc tat ca sy vat. Vay con diing qué yén

tri rang minh sang sudt, mot hay vui nhan y kién nguoi khac.



Con ¢6 y kién hay? Vi long mén Cha, con ¢t bd né di dé theo y nguoi khac,
nhu thé trong duong thiéng liéng, con sé tién duoc rat xa.

Ta thuong nghe néi: Chiu nghe va theo 16i ban cta nguoi khac thi chac chan
hon.

Ciing ¢6 truong hop y kién doéi bén cung phai ca, nhung néu ct cé chap
khong chdp nhan y ki€n ngudi khac, khi ly tri hay hoan canh bt budc: dé 1a mot

triéu chidng kiéu hanh va dién gan.

SUY NIEM

Phiic lon cho nguoi biét tung phuc mot Chiia trong bdan thin cdc Pang Bé Trén thay
mdt Chiia. Va nguoi biét kién nhan thyc hanh diic vang 10, cé cong lon biét bao! Do la
mot hy sinh lién li va kinh di hoan hdo nhat.

Chinh ditc vang loi la gid tri, la vinh du, la cong phiic ciia doi song Cong gido,
nhdt la bdc tu tri, vi né lam cho Chua tré nén Thay tuyét doi va so chu long ta.

Nhung cho duoc thé, phdi dé tam tri va hanh dong cong tdc vao viéc thuc hién diic
vdng 1oi; Iy tri cong nhan tam hon yéu mén, lam cho nhanh nhen, quang dai va bén bi.

Lay Chila citu chudc con, lam sao khi thdy Chua hy sinh quyén toi cao dé vang 1oi
ma con khong yéu thich va thuc hanh ditc vang loi duoc.

Lam sao khi thdy Chiia 30 ndm truong vang loi Piic Me va Thdanh Giuse trong hét
moi viéc, ma con khong thanh tam theo tron nhitng diéu Chia soi cho con trong lé ludt
va trong cdc Dang Bé trén?

Thay Chia vang loi cd bon dao phu khi ching dat Chiia nam trén Thdnh gid ma
con phdn khdng va kéu ca khi phdi vang loi duoc sao!

Lay Chila Giésu! Xin cho con biét thanh tam vang 1oi dé noi guong Chila, dé
chitng té long con luon muon lam vui long Chila va dé thuc hién thanh y Chia trong

moi noi va moi lic.



Chuong 10: LOI VO ICH

N6i it
Ban hay hét sdc lanh xa nhiing dam dong nguoi. Vi du con khong cé y xdu,
nhung ban soan viéc doi bao gid cling tai hai lam.

N6 lam cho linh hon ta chéng do nhép va no6 1é tinh pho truong.

Tha nin ldng nhing khi phai gap nguoi doi va diing xen vao gitta dam dong
la hon.

ba biét rang cha mdy khi tir ddm chuyén gau ra vé ma luong tdim khong cin
rit, thé sao con cd ngita ngdy mudn néi, mudn ban?

Thuong ta thich néi la vi nho trao d6i cdm tinh, ta ¢6 thé yén i lan nhau va
trut cho long tri khoi nhitng tu tuéng buc doc.

Nhitng Itic d6 ta thuong hay néi vé minh, vé nhiing cai ta ua thich va uéc ao,

hoidc nhitng diéu lam ta kho chiu.

No6i cho khon

Nhung thuong ta khong duoc toai y! Vi chinh nhiing cai bén ngoai 4y, lam cho ta
mat rat nhiéu on Chda yén ti bén trong.

Vi thé ta phai tinh tdo va cau nguyén ding dé thi gio qua di vo ich.

Néu dugc phép ndi hay néi ¢6 lgi, ban ciing chi nén néi nhing céi c6 thé

gitp ban tién didc hon.



Tap quan xau, tinh von hén trong duong tién diic ngan trd ta rat nhiéu trong
viéc gitt miéng ludi.

L1 néi dao duc vé nhitng van dé thiéng liéng bao gio ciing gitp ta tién bo
rat nhiéu trong duong dao ddc, nhit la gitta nhiing nguoi dong tdim nhét tri doan
két trong Chua.

SUY NIEM

Noi it véi tao vat dé noi nhiéu véi Chua. Trdnh nhitng loi vo ich, chi dung miéng luoi
dé noi nhitng diéu tot, diéu can: dé la phuong phdp t6i hdo dé nén nguoi tron lanh, dé
giit tdm hon trong sach va nén than tinh véi Chua.

Mot nguoi chi dé long tri ¢ tao vdt, wa thich nhitng thit phui phiém: nguoi do khong
thé mén Chiia dugc, khong thé chuyén lo cau nguyén va hoi tam dugc.

Loi thanh Augustin: “Hoi nguoi dang tri va léu long, nguoi lam gi trong khi nguoi
tim thoa man nhuc duc, vui suong? Hay hoi tam tim diéu thdt, diéu thién hdo tir long
nguoi, chi nhu thé mai co thé thoa long nguoi”.

Lay Chiia! Xin ban cho con tinh than hudong ngi va hoi tam dé con chi tim thdnh y
Chiia va trung thanh vdi on Chiia. Xin hay lam cho con chi luon nhe dén Chiia, noi vé
Chiuia: Nho ma khudt phuc, néi ma kinh di, va dieng dé cho tao vt nao co thélam cho
con xa Chia.

Con sg song xa nhan Chiia, song ma it cdm thdy Chila, con ngdn vi con chua lam
duoc gi dé dep long Chua!

Xin cho long con vui song trudc nhan Chua, va trudc nhan Chia, xin cho long con
chi tho ra hanh phuc la dep long Chiia doi nay, dé Chua nén ky phan muon doi cho

long con.



Chuong 11: BINH AN VA TIEN BO

Tuyén chié€n véi thoéi hu
Ta chi dugc binh an thyc sy khi nao ta khong ban tam dén 161 ndi hodc viéc lam
ctia nguoi khac, hay bat c nhitng gi khong hé dén ta.

Ai hay pha minh vao viéc nguoi, hoac di tim bén ngoai nhiing viéc ban biu, it
hay hoa méi hoi tam ty xét, nguoi dy binh an lau thé nao dugc?

Hanh phuc nhitng ai don thanh, vi chinh ho sé huéng dugc binh an 16n lao!

Tai dau c6 nhitng thanh nhan da ti€én xa trén duong tron lanh va nguyén
gam cao siéu dugc dén thé?

Vi ho da c6 gdng lam chét han trong minh tit ca nhing udc mudn thé tuc va
nhu thé tdm hon ho da dugc nén than tinh véi Chda va tri khon dugc thong
dong chuyén lo phén roi.

Con ta, ta da no ¢ nhiéu qua cho tinh duc, ta da ban tam nhiéu qua vi nhiing
gi mau qua. Vi thé, it khi ta thing dep hin dugc tat xau, dau chi mot tat thoi ! Va
long ta khong luon ludn ao ude ti€n bo hon. Chinh cai dé da lam cho ta kho lanh
hon hét.

Néu ta chét han cho minh va git 1ong sach moi vuong vén, ta sé c6 thé ném
dugc nhiing huong vi ctia Thién Chuia va cam dugc moét phan nao hung thu khi
suy gam vé Chua.

Tr& luc 16n nhit ma cing duy nhat la tai ta qua no6 1é va ham mé tinh duc ma

khong c6 gang budc vao duong tron lanh cta cac Thanh.



Thang hoac doéi ldc gip diéu trai y, ta da nan long ngay va di tim an i noi

nguoi doi.

Phai chién dau cho can truong

Néu ta viing tam chién ddu nhu mot tinh binh hung ding, nhat dinh ta sé thay
tay Chua giup ta. Vi Chua ludn san sang dén gitip nhiing ai chién ddu cho Chda
va tron niém tin vao Chda. Phai ching, vi d€ ta thing ma Chua da ban cho ta dip
chién dau?

Néu da tién b tinh than cua ta chi can cd vao cach gitt luat bén ngoai, long
sOt sang cua ta khong bén lau duoc?

Hay dat riu vao gbc cay va hay chat dit moi vuong van tinh duc, nhu thé hon
ta sé dugc an binh.

Néu moi nam ta tuyét can dugc ldy mot thoi hu, ta sé chdng nén ngudi hoan
thién bi€t may.

Nhung trai lai, kinh nghiém cho ta hay, nhiing ndm méi tré lai ta con kha
hon nhttng nam da tuyén khan nhiéu.

bang ly hang ngay ta phai s6t sang hon, ti€én bo hon. Nhung ti€c thay, méi
gitt dugc mot phan on s6t sang ban dau ta da cho la nhiéu lam!

Néu ban dau ta c¢6 ging ép minh hon mot chut, ta da cé thé lam dugc moi
viéc cach dé dang va vui vé.

Chtta dugc mot tap quan 1a khé. Nhung chién dau va doan tuyét y riéng con
khé hon nhiéu.

Néu gio day, con khong thing néi dugc nhiing cai khé nhd, nhing cai khé
vO nghia, mai ngay con thing sao ndi nhiing cai khé 16n?

Hay cu tuyét ngay ti dau nhitng khuynh chiéu cta ban, hay sta bo ngay

nhiing tdp quan xdu, khong vy, dan da né sé thanh nguy co l6n cho con?



A

Oi! Néu con nhén dinh r6 khi con song xting dang, con sé dugc hudng an
binh bié€t bao va lam cho nguoi khac vui miing bié€t may, chic con sé c6 ging

tién bo tinh than nhiéu hon.

SUY NIEM

Khong gi phd hoai an binh, hanh phiic that, bang buéng theo tinh duc dé lam né I¢ va
nan nhdn ctia no.

Khong gi c6 thé lam cho luong tam thu thdi thdt, cho cudc song day cong phiic doi
nay va bdo dam phan roi doi sau bang chién dau dé thang tham vong, bang cy tuyét
nhitng wéc muon 1o lang ciia long.

Toi phdi tuyén chién vdi ta duc va quyét chi dang long tri téi cho mot minh Chia.

Lay Chiia! Con da sung sudng, théa long va chdc phan roi biét mdy néu con biét
thang dep tinh duc va thanh tam thong hoi, dé trd no diic cong bang Chua va dén ddp
mot phan nao long Chiia yéu con! Xin ding dé con phung sy gi ngoai Chiia? Chiia hay
ddp tan xiéng xich, hay citu con khdi tinh trang no l¢, bat cong va tan nhan ma tinh
duc dang dp dat trén con. Long con cé bao nhiéu, con xin dang trét cho Chiia. Chuia
ditng dé cho pho truong, tu di, dim 0, luoi biéng, gidn hon, nhitng ta than ngogi lai,
chiém dong long con. Con cdm thdy la dn cudp, la boi phdn Chiia khi khong dang tron
long con cho Chua.

Lay Chiia la tdt cd cia con, Chiia hay nén gia nghiép muon doi ciia con.



Chuong 12: LOT ICH CUA PAU KHO

Pau kho gidp tu giai thoat

Doi khi gap dau kho trai y rat c6 1oi cho ta, vi nd gitp ta hoi tdm, nhin nhan doi
song nay nhu tu day, va dirng dat hy vong noi bat ¢ vat nao & doi.

Dau doi Iic bi nguoi phan d6i hay nhiing khi bi hiéu lam hodc ¢ y ngay ma
van bi ngudi cong kich, ngd nhan: cai dé rat c6 lgi. Vi nd gidp ta ty khiém va

tranh dugc phu phiém.

Pau kho dua téi Chua

Khi bén ngoai ta bi nguoi doi khinh ré va ngd nhan, chinh Itic ay la ldc ta dé di
tim Chua dé chiing kién cho long ta.

Mot ly do dé du bat budc ta tin viing vao Chua va ding di tim an Gi noi
nguoi doi.

Khi mot nguoi ¢6 thién chi ma phai khé tam, bi thi thach, bi nguoi xét doan
oan udng, lic d6 ho cdm thady minh cin Chuda hon khi nao hét va ngoai Chua ho

thdy r6 minh khong thé lam duoc gi hay va t6t.

Pau khé lam cho ta ngan song
Lic dau khg, ta buon, ta cau nguyén dé thoat nhiing dau khé dang chiu.
Luc dau khg, ta ngan séng lau, ta mong chét dé thoat moi vuong van ma két

hop véi Chia Giésu Kito.



Lic dau kho ta méi thiy ro doi nay khong cé bao dam hoan toan, khong cé

binh an vitng chac.

SUY NIEM
Phdi chan nhan nhiing trdi y la dé thw, dé got rita va siéu nhién hoa long kinh mén.

Chiia dé ta gap khap noi nhitng dau kho, nhitng trdi y, nhitng phdn khdng... nhiéu
khi béi chinh tay nhitng nguoi chung song vdi ta, nhitng nguoi than yéu ta, dé ta yéu
ho cho cao thuong va vi Chia.

Hanh phiic tam hon dugc dau kho thit thdch, cdm do luyén loc nhu lita thir va
luyén vang. Chinh béi do, 1oi Pang Khon ngoan: “Chinh nho dé ma ho xing ddng
dugc Chiia va de am hop véi Chia’.

Cdu tung niém cua toi trong liic gdp dau kho sé la: “Vang y Cha dudi dat ciing nhu
0 trén troi vdy”.

Lay Chua! Xin gitip con trong nhitng dau kho va phdn khdng ma Chiia cho phép
xdy dén. Xin diung dé ching gidp tat liia Bdc di trong con. Dung tiéc long con, nhung
giwr ldy long Chia. Xin cho cdm do, thay vi lam con xa Chiia, thdt chdt con lai véi

Chua hon.



Chuong 13: CHONG VOI CAM DO

Cam do : Khong ai thoat khoi
Bao lau con séng & doi, ta con phai chiu dau kho va cam do.

Vi thé€ Thanh Job néi: “Doi song con nguoi trén mdt dat chi la mot cdm do lién
li.

Do dd, moi nguoi ching ta phai dé phong cam do, phai tinh tdo ciu nguyén
dé quy - hang tinh thic va luon luon “chay rdo khdp noi tim moi sdt hai” sé khong
lam gi duoc ta.

Lam gi c6 ai hoan toan va thanh thién dén n6i khong phai cam do bao gio!
Da thé ta cling khong tai nao thoat duogc.

Nhung cam do, dau nidng né gay git may, thuong lai rat lgi vi nd gitp ta tu
khiém, luyén loc va cho ta nhitng bai hoc qui gia.

Cac thanh da phai qua thu thach, cdm do6 16n lao nhung nho dé cac Ngai da
duoc loi rat nhiéu.

Con nhing ai khong chiu n6i con thit thach da phai loai bé va bi tiéu diét.

Khong mot dong tu nao thanh thién méy, khong mét noi nao khuat tich may
ma thit thach va cam do6 khong téi duoc!

Khong ai con s6ng ma thoit han dugc cam do, vi bam sinh con ngudi da cé
duc vong, ma duc vong chinh la mam méng ctia cdm do.

Céam d6 hoic dau khé nay chua qua han cam do hodc dau khé khac da don

dap téi. Lic nao ta cling c6 mot cai gi phai chiu dung vi ta da mat nhiing sang



khodi cta tinh trang diém phuc so khai.

Céam do c6 thé thang luét duoc

Nhiéu ngudi tim thoat cAm do, nhung lai gidp ngay cadm do ning hon.

Khong phai cd trén ma thing noi cdm do dau. Nhung phai nhan nai va
khiém ton thuc méi khuat phuc dugce thu dich cua ta.

Néu chi tranh nhiing dip bén ngoai ma khong nhé cho tuyét cin : Ban sé
khong tan t6i dugc mdy. Cam do sé tién dén don dap va ban sé thay kho tim
hon.

Cu tU tir chong trd cho nhan nhuc va bén gan, v4i on Chua gitp, ban sé
thang dugc cam do dé hon la xua né mét cach tic t6i hin hoc.

Bi cdm dd, con hay nang di ban hoi. Cling ding ban gét voi nhitng ngudi bi
cam do : hay yén ai ho nhu con mudén duge ngudi yén ui.

Nguyén do moi cdm do6 xdu la tai tAm hon nong ndi va it tin nhiém vao
Chua.

Nhu mot con thuyén khong lai bi séng dap vui, con nguoi nhét gan va khong
gitt dieu quyét dinh luon ludén bi cdm do lay chuyén.

“Lita thir sat” '° . Cam do6 thu ngudi cong chinh.

Thuong ta khong biét ta ¢6 thé lam dugc nhing gi, nhung cam do cho ta biét
ro chan gia tri cla ta.

Phai luéon dé phong nhét 1a khi cdm d6 méi dén. Dung mé clra dé nd dot
nhap linh hon. Hay chin danh ngay khi né vira 16 mat nhu thé rit dé thing né.

Mot thi sixua viét:

“Chita bénh, chita ngay ti moi phdt,

Dé lau thém ndng ton tién thang” "'



Cam do khéi diém biang mot tu tuéng don so, roi mot dn tuong ro rét, long
vui thich va xtc dong, cudi cung la ung thuan: do la tat ca moét chién luge quan
thut dac dung, dé€ dot nhap long ta, néu ta khong khang cy ngay tir dau.

Ai cang luoi khang cy, cang chong yéu nhugc va quan thu cang thém manh.

Cam do rit cé loi
C6 nguoi phai cdm do kho sd, ngay khi méi tré lai. C6 nguoi sau méi phai. Clng
c6 nguoi phai chiu hau suét doi. Co ngudi chi phai cdm do nhe.

Chua an dinh thé, tuy theo sy khon ngoan va cong binh, vi Chua da biét ro,
tinh trang ciia moi ngudi, Chda do huan nghiép cia moi nguoi va an bai tit ¢4,
c6t muu phan roi cho nhiing ngudi Chua chon.

Vi thé, ta khong nén nga long, khi phai cam do6, mét hay khan nai Chda dén
giup ta, trong con tht thach. Vi theo 1oi thanh Phaol6: “Chila sé giip on du trong
cdm do dé ta chiu dung duoc” '*.

“Vay ta hay tu phii thdc trong tay Chiia” ° trong moi cdm do va dau kho vi:
“Chila sé citu va nang nguoi thuc long khiém nhuong lén” .

Chinh nh¢ cdm do6 va dau kho, ma ta c¢6 thé biét dugc minh da tan t6i duoc
dén dau. Chinh nho dau khé thit thach ma ta dugc cong 16n va nhan dic chéi loa
hon.

C6 ra gi nguoi chi suing mo va dao duc, khi khong gip chuéng ngai! Nhung
néu biét nhan nhuc va chiu dung dau kho, ho sé cé co tién cao dugc lam.

C6 nguoi can truong chiu dung dugc nhiing cdm do 16n, ma nga thua trong
nhing cAm do nhe thuong ngay.

Chta dé vay cho ho biét nho ddy ma ty ha. Vi moét khi thdy minh yéu dudi

trong nhiing cdm do nho, ho sé khong dam ty hao trong nhtiing cam do lén.

SUY NIEM



Cdm do gitip ta luyén minh cho khéi nhiing dan diu tham vung cua kiéu ngqo, cia tu
di, vi no lam cho ta cam thdy siic nang ctia dau kho, lam cho ta ngdn nhiing thoa man
doi nay va giip ta tin tuéng vao Chia.

N6 con gitip ta tu ha vi cam thdy minh hén yéu, vi trong thdy cdi cgi goc hu té
trong ta. N6 giup ta thdy ro ta bdt luc, trudc bat cit mgt viéc lanh nao. Vi thiéu on
Chua, ta khong thé giit minh khéi pham téi duoc.

Lay Chila, khi bi cam do, con cdm thdy rd, con chi ¢é thé pham t¢i mdt long Chiia,
vi long con luon chiéu vé diéu dc. Nhung con lai biét: Chiia co thé giit con khéi nhiing
x0 ldn tan bao ctia tinh duc va chinh Chua cting muén giiip con nita. Vay khong tin ¢
minh, con hoan toan tin thdc noi Chiia: Lay Chiia, con dang ditng trén bo vic tham,

con gio tay lén cung Chila va trong cdy Chiia sé khong dé con sa xuong.

19 Ecel. XXXI, 31 (Giang vién 31,31)
T Ovide

121 Cor.5,13

131 pet. 5,6

4ps. 33,19



Chuong 14: XET POAN

Xét doan la lam quyén

Hay lo xét minh ma dirng xét viéc nguoi.

Xét nguoi: la lam viéc vo ich. Ta dé [am va dé sai.

Thay vi xét nguoi ta hay doan, hay xét minh: nhu thé bao gi¢ cting cé loi
hon.

Thuong ta xét doan sy vat theo cam quan cua ta, d6i véi sy vat ay va long tu
ai thuong lam ta doan xét thién léch.

Néu huéng tam mat ta vé mot minh Chua, khi gap trai y ta sé khong buc
minh.

Thuong ta bi 16i kéo, khong bén trong thi bén ngoai.

Nhiéu nguoi hé lam gi la ngdm ngédm lam vi chinh minh ma van khong biét.

Khi sy viéc hop s& thich, s truong, xem ra ho dugc an vui, nhung néu gap

phan doi, y ky ho boi réi va sau mudn.

Xét doan rat co hai

Bat dong y kién, bat hgp tinh cam, thuong hay giy bat thuan, gitta ban be, gita
cong dan mot nudc, c6 khi gitta ca mdt Dong tu va nhiing ngudi dao duc.
Mot théi quen luu cyu, khé bé 1dm, 1a chdng may ai vui long chiu theo 16i

minh khong muon.



Néu chi dya vao y kién, va tai nang riéng, hon la theo guong Chua Kit6, ma
vang 101, tung phuc, ban sé it dugc on soi sang trong duong thiéng liéng, c6
chiang cting rat mudn. Vi Chiia muén ta phai hoan toan vang phuc Chua, khong

ly luan dé dat duc 4i nong hau hon.

SUY NIEM

Ty nhién ta thich diéu tra va cong kich nhitng khuyét diém ciia nguoi khdc.

Ty di thuong lam ta cong nhan trong ta, cdi ta phé binh noi nguoi khdc va ta
thuong sang suot khi xét khuyét diém cua nguoi, ma miu toi doi voi khuyét diém cia
minh.

Loi Chiia Giésu: “Chung con dirng xét dodn dé khoi phdi dodn xét’.

T6i sé dodn xét minh cho nghiém nhdt, thay vi di xét doan nguoi dé khoi bi Chiia
xét dodn, trong ngay cong phdn.

Lay Chua, xin ban cho con biét quén, hay khong biét dén nhitng cdi con khong co
trach nhiém phdi biét, phdi xét dodn, dé con chi song vi Chiia va trong Chila. Lay
Chtia, mot minh Chiia c6 quyén xét dodn; xin Chua hay dodn xét con doi nay, dé tha

xét dodn con trong ngay cong phdn.



Chuong 15: BAC Al

Hoat dong cua bac ai

Pung lam diéu ac, dé duoc loi bat ¢t thi gi. Hay vi tinh cam véi bat ¢t ai. Nhung
c6 luc cang nén bd mot viéc thién, hoic thay thé bing mot viéc tét hon, dé€ lam
ich cho moét nguoi can dugc ta gitp. Lic d6 khong phai la bo viéc thién, nhung la
lam viéc t6t hon.

Khong c6 bac ai, cong viéc bén ngoai la viéc chét. Nhung moét cong viéc dau
nhé bé may, ddu tim thuong miy ma lam vi mot nguyén do bac ai la 1oi hét cho
n6i. Vi Chua khong xét viéc ta lam bang xét ly do xui ta lam.

Béc ai nhiéu, la [am nhiéu roi day.

Diéu phai lam ¢ 1am cho hén hoi, cting 12 1am viéc nhiéu roi day.

Lam ma c6t muu cong ich hon la toai y riéng, d6 la lam nhiéu roi day.

Bac ai that
biéu nguoi ta cho ta la cong viéc Bac ai, thuong lai chi la con dé cua tham vong.
Vi khuynh huéng tu nhién, y riéng, tinh vu loi, tinh quen lam diéu vira y, luén
theo ta nhu béng véi hinh.

Nguoi c6 bac ai hoan toan, khong tim ich riéng, trong bat ci cong viéc gi.
Nguyén vong duy nhat ctia ho la lam vinh danh Chta trong moi sy.

Nguoi dé khong ghen ghét ai, vi ho khong tim vui thoa cho riéng minh.



Ho khong tim hanh phic cho ban than, ma tim hanh phic cao quy tréi vuot
noi Chuaa.

Khong coi diéu gi 1a hay la tot & tao vat, ho qui huéng tat ca vé Chda, nhu
ngudn sau tham, phat sinh muén diéu thién, 1a cdu canh lam cho cic Thanh
duoc an vui hanh phuc.

Oil Ai c6 mot tia Bac 4i that, ngudi d6 sé cam thdy tit ca thé vat chi 1a phu

van gia tra.

SUY NIEM

Ta hay co linh hgi dugc cau: “Chiia khong xét ta da lam nhiéu hay lam it, chi xét ta
Bdc di nhiéu hay it”. Va: “Bdc di nhiéu tic la lam nhiéu”.

Viéc ta lam chi dep y Chiia, khi nao né duoc dong an tin ciia Bdc di.

Thdnh Phaolé bdo: “Anh em hay lam viéc véi cdm tuéng va nhip diéu ciia Piic Ai
Thién Chua’.

Long Bdc di linh dong va hién hoat dy, chinh la ctia nuéi duong Diic tin, vi Diic
Tin ma khong cé Diic Ai, la Piic Tin chét.

Lay Chua, la trung tam moi Tinh yéu! Con dn hdn vi da qua bao ndm thdng
khong mén Chua. Con xdu ho, vi da it nghi dén Chua, trong khi Chuia nghi dén con
luon; da tho o lanh dam véi Chua, trong khi Chiia nong long yéu con! Lay Chila, xin
cho con yéu mén Chua tha thiét, dé¢ bu lai nhiing ndm thdng con da khong mén Chia,

va dén ddp trong muon mot long Chiia yéu thuong con.



Chuong 16: MOT NHIN CHIN LANH

Nhin la tinh khon

biéu gi noi con, hay noi ngudi khac ma con khong stta dugc, con hay nhan nhuc
chiu dung, cho dén khi Chua dinh liéu cach khac.

Con nén nghi, bi€t dau nhu thé lai c6 loi hon cho con, vi né gidp con luyén
tap thém ch nhan, mét duc tinh t&i can dé€ lap cong 16n.

Nhung con hay cau xin Chua gitp con khi gip khé khén, con chiu cho vui
long.

Néu con da bao ai nhiéu lan ma nguoi a4y khong chiu nghe, con ding cai lay
v6i ho, hay d€ miac Chua la Pang c6 thé bién diéu ac nén diéu thién, d€ thanh y

Ngai nén tron va dé Ngai dugc hién danh, trong céc t6i trung ctia Ngai.

Nhin 1a cong bang

Con hay nhan nhuc chiu dyng nhiing khuyét diém va so suét, bat luan 16n nho
cta ngudi khéc, vi chinh con cing day khuyét diém, ma nguoi khac dang phai
chiu dung day!

Chinh con, con cing khong thé tré nén nhu minh mudn, thi sao con lai
muon nguoi khac phai tré nén nhu con muén?

Ta muoén cho ngudi khac nén tron hao; con 10i ta, ta van khong chiu sua.

Ta muon nghiém tri ngudi khac; con ta, mot 16i nhac nhd nhéd da lam ta cau

may!



Ta kho6 chiu khi ngudi khac dugc dic on rong, con ta, ta van khong muodn ai
chéi ta diéu gi.

Ta muén rang budc nguoi khac, bing nhiing ky luat nghiém khéc, con ta hoi
b6 budc thém mot chit, da khong chiu noi!

Nhiing cai d6 du dé ching to, rdt it khi ta x@ véi nguoi khac nhu x véi

minh.

Gian mat khon - Nhin la sang suét

Néu ai cting hoan toan c4, 1am gi con khé gia dé ta vac cho Chaa.

Nhung gio day Chua an bai thé dé€ ta tap tuong trg lan nhau, vi ai cing cé
khuyét diém, cting nhu phai nhin khuyét diém nguoi khac. Chang ai ty tic tu
man, chang ai sang su6t d ma khong phai nho nguoi khac huéng dan. Trai lai,
ta phai chiu dung lan nhau, yén i lan nhau, gitp d& lan nhau, day vé va chi bao
lan nhau.

Khong gi lam to6 trinh do nhéan dic cha ta bang bi phan trac. Vi nhitng dip d6

khong lam cho ta y€u thém, trai lai con ching to cai chan thuc ctua con nguoi.

SUY NIEM

Nhan nhuc chiu dung khuyét diém trong ta ciing nhuv noi nguoi khdc la mot cir chi c6
siic thdnh héa, mot phuong thé toi hdo giup ta xing ding dugc thién dang.

Nhin nhuc nguoi khdc diéu ta muon nguoi khdc nhin ¢ ta la cong bang.

Tot hon hét: ta hay nhin khuyét diém nguoi khdc, ma ding dé nguoi khdc phdi
nhin khuyét diém ta. Lam nhu thé, la vdc gdnh ngng do lan nhau.

Loi Thdnh Phaold: “"Anh em hay chiu dung lan nhau theo tinh than Bdc di va hay

tha thit lam 1oi cho nhau”.



Lay Chiia, Chila da ro nhiing trdi y rdt cé lgi cho con, vi né siia chita, luyén loc va
kién toan diic tinh noi con. Nhung Chila biét ro, chiing con vdt vd chitng nao, moi chiu
dugc nhiing thit thdch dy, va dé phan ng chirng nao, trudc nhiing trdi y.

Lay Chuia! Xin dirng dé con theo xiic cdm riéng, nhung hay giiip con biét hy sinh,
dé dep long Chua. D6 la diéu con hy vong ¢ long Chua thuong yéu vo ciing.



Chuong 17: DOI SONG TU TRI

Phai c6 tinh than hy sinh

Hay tap thing minh trong moi truong hgp, néu ban mudn séng binh an va cong
tac voi nguoi khac.

Trong tu vién, gitta cong doan, phai song thuan hoa va trung thanh cho dén
chét, khong phai la chuyén tam thuong.

Hanh phtc nhiing ai séng trong moét tu vién ma song thanh thién va chét
lanh!

Muén dugc viing chic va tién dudc, ban hay tuéng ban la mét nguoi luu lac va
ngu cu trén mat dat.

Muén séng mot doi s6ng tu tri, ban hay tré nén kho dai vi long mén Chua
Giésu Kito.

Mang 4o dong va thi phat, vi tat da la tu; phai cai thién doi s6ng va ham dep
tinh duc : cai d6 méi lam nén thay dong dich thuc.

Ai di tim vat gi ngoai vinh danh Chda va phan roéi linh hon minh, ngudi ay sé
chi gip sau muodn va khé dau.

Ai khong trd nén bé mon nhdt va tuing phuc moi ngudi, nguoi ay khong thé

song binh an lau dugc.

Tap tinh than hy sinh

Ban di tu khong phai d€ chi huy, nhung 1a dé vang 10i.



Ban ciing khong di tu dé€ s6ng an nhan hay deo dudi phtt phiém, nhung la dé
chiu dau kho va dé lam viéc luon.

Trong tu vién ta dugc tht nhu sat bi nung trong 10.

Khong ai s6ng trong d6 dén cung dugc, néu khong thanh tam ty ha vi long

mén Chua.

SUY NIEM

Song tu tri, la ldy tinh than hy sinh, xd ky lam phuong cham, dé dat citu cdnh thdnh
thién, toan hdo.

Ma hy sinh, xd ky, chang qua chi la bdn todt lugc nghia vu doi song Cong gido. Vi
khong phdi riéng cho gidi tu si, nhung la chung cho moi tang lop ma Chua phdn: “Cdc
con hay nén tron hdo nhu Cha cdc con trén troi la Pang tron hdo”.

Dé chu toan nhi¢ém vu do, ta phdi tix khudc minh, dé két chdt véi hy sinh cao cd
cua Chua “Pang tung phuc cho dén chét, va chét trén Thdanh gid”.

Lay Chiia! Chiia mudn va truyén ching con phdi nén tron hdo! Nhung tu siic
chiing con, chung con khong lam duoc gi khdc, ma chi la xiic pham dén Chiia va ty
tram luan ! Xin Chia hay dén giiup ching con, xin Chiia hay hanh dong trong ching

con. Coé Chiia gitip, chiing con sé lam duoc tat cd.



Chuong 18: GUONG THANH HIEN

Poi song phuc tung

Ban hay dé truéc mat guong linh hoat cua cac Thanh Gido Phu. Cac Ngai la mo
pham moét doi song tron hao va thanh thién. Va ban sé thay nhing viéc ban lam
ching gia tri mdy, hay ding hon, khong gia tri gi.

Oi! Doi séng ta ¢6 1a gi sanh véi doi séng cac Ngai?

Cac Thanh nhan va cac ban tam phic Chua Kit6 da phung sy Chua, luc déi
cling nhu ldc khat, Iic rét cting nhu khi phai tran truéng, trong hanh dong ciing
nhu trong lao luc; cac Ngai da thdc khuya day sém, da an chay ham minh, da doc

kinh nguyén gam sét sdng va chiu ngan van nhiing tan toan, nhuc nha. ".

DPoi song hy sinh

Oi | Pém sao dugc s6 lan, can sao dugc trong luong nhiing dau khé cac thanh
Tong do, cic thanh T dao, cic thanh Hién tu, cic thanh Trinh nw, va tat ca
nhting ngudi mudn budce theo 16i Chua Kitd phai chiu!

“Cdc Ngai da coi khinh mang song tran gian nay, dé duoc lai né trong muoén thuo”

Khéic khé va x4 than chiing nao, doi séng cua cac Gido Phuy trén ring ving!
Lau dai va git gao chiing nao nhiing cam do6 cac Ngai chiu! Biét bao lan cac Ngai

da bi qui ma dan vat!



Nhung ciing can truong va nong nhiét bi€t may, 16i kinh nguyén cac Ngai
dang 1én Chua! Nghiém khac biét may, nhiing ctt chi cic Ngai ham dep ngt
quan!

Long sot sing, nong nhiét tién ddc cua cac Ngai manh liét chirng nao!

Cac Ngai chién dau kién cuong dé khudt phuc ta duc thé nao!

Tam y cdc Ngai trong sach va thing thin biét bao trong viéc phung su Chua.

Ngay lam viéc, dém thtic cau nguyén, va ca trong khi lam viéc, long tri cac

Ngai cting khong ngét huéng vé Chua.

DPoi sdng khoé hen
Cac Ngai lgi dung tiing phut.

Thoi gio phung su Chua cua cac Ngai khong tinh bang thoi gian.

Vi sang khoai tuyét bac trong ldc nguyén gam lam cac Ngai quén ca an nuodi
Xac.

Phu quy, chiic quyén, danh vong, ban bé than thich, cdc Ngai déu bo lai sau.
Tran tuc cac Ngai cting khong van vuong.

Cac Ngai c6é dung gi can d€ song cung 1a bat dac di va dau long khi vi nhu
cau phai dinh dudng than xac.

Ngheo tung cua doi, cadc Ngai rat giau an sung va nhan duc.

Tuy bén ngoai thi€u thon vat chat, nhung tam hon cac Ngai day tran an sung

va on an ui.

P oi song khiém nhugng va nhan nhuc

Cac Ngai xa doi nhung c6 Chua & ngay bén canh va coi cac Ngai nhu ban tam

phtc.



Cac Ngai ké minh la khong va dang doi khinh ré, nhung lai dugc Chua quy
trong va nang niu nhu tré tho.

Luon luon mot myc khiém tén, thanh tam tung phuc, con duong cac Ngai di
la con duong nhan nhuc va bac &i. Nhu thé cac Ngai da dugc tién bo luon trong
doi song tinh than va dugc vira long Chua.

Nhitng Bac thanh nhan 4y, Chda ban d€ lam mo6 pham cho gidi tu tri. Guong
cac Ngai phai thac day ta tién bd ludn trong duong nhan ddc, hon ngan van

nguoi kho khan 161 ta lai.

Long sung mo

A

Oi ! Luc Dong so khai, tu si suing m¢ chirng nao!

Ho céu nguyén s6t sang chiing nao! Ho thi dua tién ddc chitng nao! Can cu
gitr luat chiing nao! Kinh cén va tung phuc huin lénh Bé trén chirng nao!

Nhing vét tich luu lai ching td, cadc Ngai la nhitng bac thanh thién va tron
hao, da can dam chién dau va dap trén tran tuc.

Trai lai, ngay nay, mot tu si khong 16i luat va nhan nhuc chiu dung nhiing

dau kho cta dia vi, cing da dugc nguoi ta tram tro ca tung roi!

Can dam Ién

Oi! Tinh kho6 khan! Théi the o véi chiic vu!
Oi! Sao ta chéng mat 1ong sing mo ban diu thé,
Sao ta chdng nan chan kho lanh, dén nodi cho doi song la ning né sém thé!
Hy vong sau khi nhin ngdm guong thanh hién, ban dung dé€ tit han trong

ban 1ong hing hai tién dic san ¢!

SUY NIEM



Khong gi thiic ddy ta song thanh bang guong nhiing nguoi da song tot.

Thuc su guong cdc Thdanh lam cho ta thdy ro nhan diic la dding yéu, dé dang thuc
hién cho moi ngudi va cho chinh ta.

bé ding duoc Thién dang, cdc Ngai da phdi lam, phdi chiu, phdi bo rdt nhiéu.

Con ta, dé duoc thé, ta da lam duoc nhitng gi? Sao lai khong lam diéu cdc Thdnh
da lam, dé ciing dugc diéu cdc Thdnh da duoc?

Ngay cong phdn, Chua sé cho ta thdy, mot mdt, diic tin, long dao ctia ta, mot mdt
guong nhitng nguoi da song trong mot chiic vu nhu' ta va sé dem cdc chiing td bdo ta:
ddy nhiing viéc nguoi da lam, nao ddng gi?

Lay Chua, xin ditng xét con cdch dy. Vi sanh véi doi song cdc Thdnh, doi song cia
con khong du dé citu roi con. Xin Chila ban cho con on biét tdn tuy véi nghia vy, thau
hiéu tinh than trdch nhiém, dé ngay kia, ding truéc nhan Chia, mang theo su thdanh
thién Chiia, con ddng duoc Chiia khoan hong dung thit.

51 Cor. 11,27
16 Gioan XII, 25 (Ga. 12, 25)



Chuong 19: CONG VIEC MOT TU SI

Tinh than tu si
Doi s6ng mot tu si tot, phai dugce to6 diém bang moi nhan dic, sao cho tinh than
bén trong, an nhip dugc véi diéu bo bén ngoai.

Da han bén trong phai tron hdo hon bén ngoai nhiéu mdi hgp ly, vi Chua
hing nhin xét ta [uon va dau & dau, ta cing phai tan tinh kinh can. Nhét la khi
téi trudc mat Chuaa, ta phai trong sach nhu Thién than.

Hang ngay ta phai quyét tam lai va ¢6 gang sdng cho s6t sing nhu nhiing
ngay ta méi trd lai.

Ta phai thua Chua: “Lay Thién Chua, Chiia cua con, xin gitp con giit diéu quyét
dinh va viing tam phung tho Chia; xin gitp con bat dau lam viéc han hoi tit hom nay,

vi cong viéc tix day vé trudc deu khong co gi dang ké.”

Quyét tam va thyc hanh

Ta ti€n bo nhiéu hay it la tuy & diéu ta quyét dinh, va cang mudn tién b nhiéu
cang phai than trong nhiéu.

Nguoi quyét tdim lam nghiém tic doi khi con sa sdy, thi nguoi it quyét tam
hay quyét tam so sai, sé sa say dén dau!

C6 nhiéu cach bo diéu quyét tam. Ma da bo viéc phai lam, dau la viéc nhé

may cting khong thé khong ¢6 hai.



Nguoi cong chinh quyét tim theo on Chta hon la theo cai khon cia minh va
muu tinh viéc gi, ho cting tin tuéng noi Chua.

Vi “Muu sy tai nhan, thanh sy tqi thién”'” va “nguoi dau ty tim 10i phdi di” '°.

Viéc thiéng liéng
Néu vi ly do dao diic hay vi muu ich cho nguoi khac ma doi khi phai bo viéc lam
hing ngay: viéc d6 sau bo khuyét lai khong khé 1dm.

Nhung néu vi nham chan hay vi bi€ng ludi ma bé: d6 la moét thi€u sét 16n va
khong thé khong c6 hai.

Ta hay lam hét suc ta: dau vay ta cing chua chic khoi sa sdy trong nhiéu 16i
lam.

Viy lic nao cling nén quyét tam mot dieu ro rét: nhat la quyét tam sua
nhiing thi€u s6t nao cé hai cho duong ti€n dic cua ta hon ca.

Ta cliing phai xem xét va chinh d6n ca trong lan ngoai, vi ca hai cung lién

quan dén viéc ti€n bo tinh than cua ta.

Xét minh

Khoéng thé hoi tim luon dugc, it ra con hay hoi tim ting ldc: moi ngay mot lan;
tot hon : sang va chiéu.

Sang day hay quyét tam, chiéu dén xét lai cach sinh hoat trong ngay: con da
n6i lam va tudng nghi nhiing gi? Biét dau c6 lan con da lam phién dén Chua va
tha nhan.

Hay tu vo trang cho ra vé mot chién si ding cam chién dau véi muu chuéc
cta ac than.

Hay ché ngy tinh mé dn: va con sé dé dang chan dugc cac doi hoi khac cta

nhuc duc.



Pung bao gio & khong, hay doc, viét, cau nguyén suy gam hay lalm mot viéc
gi hitu ich cho moi nguoi.
Riéng vé cong viéc chian tay can suy xét dan do nhiéu, vi khong phai moi

nguoi cung lam viéc nhu nhau.

T6 chic doi song tu
Viéc nao khong phai 1a viéc chung, khong nén dé€ 16 ra ngoai. Viéc riéng cd lam
kin dao, chic chin la hon.

Hay luu y dung biéng ludi trong viéc chung ma cham chu trong cong viéc
riéng.

Tuy nhién, sau khi hoan tat va trung tin dugc viéc chung, con gio con c6 thé
dung lam viéc riéng tuy theo long s6t sang.

Khong phai moi nguoi cung lam mot viéc nhu nhau: cé viéc hop cho nguoi
nay c6 viéc hop cho nguoi khac hon.

Cong viéc cling nén phan theo thoi gio: viéc nay lam trong ngay 1é hop hon,
viéc khac chi hgp véi ngay thuong.

Viéc nay can cho ta khi phai cdm do, viéc khac Idc binh an, thu thai.

Viéc nay hop cho ta Iic sau mudn, viéc khac lic dugc on Chua ti an.

Gdp ngay 1é trong, ta nén lam cac viéc dao dic va xin cac Thanh cau gitp ta
sOt sang hon.

Ta hay quyét tam sOng tir 1é nay dén 1é khac nhu thé ta sip lia khoi thé tuc dé
t6i ngay Dai 1€ bat diét.

Vay trong nhting ngay do, ta phai don minh can than, s6ng thanh thién hon,
gitr luat chu ddo hon, nhu thé la ta sip di linh phén thuéng Chida ban cho cong

viéc ta lam.



Néu Chua chua ban thudng, ta hay nhan 1a tai ta chua don minh dq, ta chua
dang duoc vinh dy 16n lao. Chua sé ban cho ta trong thoi han da dinh.

Trong khi cho doi ta hay c6 sta soan san sang.

Théanh Luca viét: “Phiic cho nguoi toi to nao Chiia gap dang thiic liic Ngai dén.

Ta bdo thuc: Ngai sé ddt nguoi do lam qudn ly tdt cd tai san cia Ngai”.

SUY NIEM

Doi song con nguoi trén mdt ddt la mgt cudc chién khong ngirng véi ma qui, voi thé
tuc, voi chinh minh.

Co nguoi dn minh trong vién tu, co nguoi song giita thé tran... nhung dau ¢ dau,
phan thang loi bao gio ciing danh cho ai biét cdn trong.

Chi ai quen tram tinh, yéu vang ldng, biét giir loi noi, tu tuong, cam tinh, trung tin
lam cdc viéc tam thuong, nguoi do méi trdnh dugc cdm do va ddng on troi gitip.

“Ai khinh diéu nhd, dan da sé coi thuong diéu lon”, loi Diic Chila Thdnh Than.

Lay Chua, xin gitip con nhdn dinh ro chan gid tri cua viéc lam vi nghia vy va viéc
theo y riéng: viéc nghia vu chinh la nhitng sinh to cot yéu dé dinh duong tinh than, con
viéc riéng chi la ctia nudi phy dé thém hirng khai va phdn dau.

Lay Chua, con da mét vi nhitng wéc muon suong, nhitng nghi ma khong lam,
nhitng hita ma khong giit. Xin Chiia gip con dat dugc uéc muon va thuc hién duoc y

nghi vé nhan dic.

17 Prov. XVI
18]er. X, 23
191¢c. 12, 43-44



Chuong 20: TIM THANH VANG VA
THAM LANG

Tinh than khuat tich

Con hay tim gio ranh d€ lo viéc riéng va hay suy dén on Chua luon.

Hay bo nhiing truyén to mo, hay chudng doc nhting sach cé stic xic dong
tam hon hon nhing sach chi lam ban tri 6c.

Hay bét nhiing cau néi du thira, nhiing cudc ngao du vo ich, hay bit tai truéc
nhiing tin tdc va du luan, nhu thé ban sé khong thiéu gio ranh dé suy gam han
hoi.

Cac bac dai thanh cting da hét sdc tranh truyén van véi doi va chi va phung

tho Chua trong thinh lang.

Tham lang v6i Chuaa
Co6 nhan néi: “Khong lan nao tix ddim dong tré vé ma t6i khong thay minh sut kém” *°.
Cai d6 ta ciing thuong ty nghiém moi khi tro chuyén lau véi ching ban.

Thinh ling du sao ciing dé hon n6i ma khong qua 1oi.

"An khuit trong nha, thé nao ciing dé hon ra ngoai ma git dugc trang
nghiém.

Ai muén s6ng mot doi s6ng ndi tdm va tinh than, phai theo guong Chua

Giésu, tranh xa noi dong nguoi.



Khong ua tram tinh, cha dé viing tam khi phai ti€p xtc véi doi
Ngai nin ling, khé néi nghiém chinh.

Khong vui long tung phuc, khé thuc thi duge vu 16n.

Khong biét vang 16i diing hong chi huy.

Bao dam cua thanh nhan

Cha ai ném duoc sang khoai vitng chic bang nguoi c6 luong tam tét.

Nhung cic Thanh cang viing chic, cang kinh sg Chuia. Va dau ndi tiéng nhan
ddc va giau on sting, cac Ngai khong kém tu ha va can trong trong sinh hoat.

Ké t6i 16i vi kiéu ngao ma tudng minh ving chic va pho truong, nhung dé
chi la Itra quan chung.

bung ty cho minh la viing chic & doi nay, con al Dau cho con dugc tiéng la

mot thdy dong tot hay an si dao hanh.

Stc pha hoai an binh
Thuong nhing ai dugc doi cho 1a dai thanh, thuong dé ty phu. Nhu vay that 1a
nguy!

Véi nhiing ngudi dé doi khi phai cdm do, hay phai cam do luon, 1a ¢6 1oi, vi
khong thay minh viing chac ma sinh ty phu : va di tim yén 0i bén ngoai mot cach
dién dai.

DPiing tim vui thd chéng qua, diing ban tam vi thé tuc, luong tam ban sé dugc
trong sach.

Gat bo nhiing lo toan vo ich d€ chi nghi dén Chua, tin tuéng vao Chia, ban

sé binh an va thu thai nhiéu!

Sam hoi



Chang ai dang Chua an i, néu khong biét thanh tdm sam héi.

Muoén dugc on sam hoéi, sam hoi that long, hay vao noi thanh vang, xa moi
tiéng On ao thé tuc nhu 1oi Thanh Kinh: “Dau khi nam ngi, ban ciing hay luon giuc
long thong hoi” .

Trong phong riéng, ban sé tim thay diéu da mat khi & ngoai.

Phong riéng ém diu cho nhiing ai biét & [uon trong dd, nhung phai c6 trat tu,
sach sé va gitt thinh ling dé khéi budn chan.

Néu khi méi nhap tu, ban biét yéu qui va canh git nd, n6 sé trd nén ban than

va la nguon yén i ém diu nhat ctia ban.

Loi ich cua tham ling

Chinh trong tham lang va yén han ma linh hon dao duc ti€én bd nhiéu, vi trong
dé ho tim ra dugc nhiing bi quyét tang an cua Thanh Kinh.

Trong d6 ho gadp duoc nhitng su6i nuéc mat: ho tdm goi su6t dém trong dé
va cang sOng xa ti€ng 6n ao cua thé tuc ho cang mat thi€t véi Chua Tao thanh.

Ai chia tay v6i ban be than thich, Chta va cac Thién than sé dén ngay.

Tha &n mot noi ma chuyén lo phén roi, con hon lam dugc phép la ma lang
quén chinh minh.

Thuc dang khen nhitng tu si it khi ra ngoai, tranh con mat nguoi doi va cling

khong mudn nhin dén ho.

Vui qua, sau téi

Tai sao phai nhin nhiing dié¢u ban khong dugc phép nhin?
Doi mau qua va nhitng tham vong clia d6i cing mau qua.*
Tinh duc xui ta di day di d6. Nhung ltic tré vé ta mang theo dugc gi? Phai

khong, mot ganh nang cho luong tri va boi réi cho tam hon?



bi vui, vé budn; vui chiéu hdom trudc, buon saing hom sau.

Vui cta nhuc duc déu nhu thé: dén nhan n6 thi dé chiu, nhung rét cuc, chinh
nd lai 1am ton thuong va sat hai ta.

O noi khac c¢6 gi ma ta khong cé & noi nha?

Trudc mit con ciing c6 troi, cd dit, c6 moi chédt lugng. Cha doi hét thay

khong do nhiing cai d6 cau thanh sao?

Binh an thuc

Khap gam troi nay, ban c6 thay dau duoc bén bi viing chac lau khong?

C¢ khi ban tudng sé dugc hoan toan thoa man, nhung... diéu thoéa man ay
khong bao gio ban dat duogc.

Gia st ban nhin dugc tat ca sy vat hién httu: nhung roi c6 ich gi?

Hay ngudc mit [én troi nhin vao Chda va xin Nguai thd tha moi t6i 16i va so
sudt cho ban.

Cua doi hay dé cho doi, ban hay chuyén lo nhing diéu Chua ran day.

Hay déng kin ctta phong lai va moi Chua Giésu chi ai dé€n & véi ban.

Hay & lai véi Chua trong phong, vi ban khong tim dau duoc yén han hon.

bung ra ngoai, cing dung méng tai nghe tiéng nhon nhip cua doi, ban sé
bao toan binh an that cho tim hon.

Lic nao con mong nghe tin tuc, lic ay long con sé xao xuyén.

SUY NIEM

Thinh lgng bén ngoai chua du lam cho tam hon duoc yén tinh, cin phdi thanh vang
bén trong nita. Cot yéu la tinh than tram mdc va suy gam.
Mot tam hon xa vui thi gidc quan, bung tai trudc on do cua thé tuc, sé gap duoc

théa man thanh tao trong Chua!



Trong thanh vang, ho song dong, ho ho hdap tinh yéu Chua Kité. Ho quén tdt cd dé
chi nhé mot minh Chiia. Ho niic né véi Chiia vi bao loi lam.

Gid thir c6 nghia vu phdi ¢ gitia tiéng on ao cua thé tuc, ho lai thiét lip khu thanh
vang trong long ho, ho sé duoc théa man diéu woc mong.

Lay Chila, bao gio con mdi biét song thinh ldng va yéu thanh vang, chuyén cin
nguyén gam?

Con phan nan vi da néi qud nhiéu vé tao vat va lam qud it cho Chua! Lay Chiia
hay dén, Chua duy nhat, long con kinh mén, trung tim diém va doi tuong cua long
con! Hay dén cho long con duoc huong ton nhan Chua. Hay dén dé néi voi long con va
chi bao con diéu Chiia muon.

Bao gio man che thoi gian mdi ha xuong, dé con xem thdy diéu con xin? Bao gio
con moi gap dugc diéu con dang tim? Bao gio mdi téi dugc Pang con yéu mén? Lay
Chua!

20 Seneca Ep.7
21 ps. 5,51
2 Ga. 2,17



Chuong 21: LONG THONG HOI

Thuc trang con nguoi

Muén tién duc, ban hay gitt long kinh s¢g Chua va diung ty do phéng ting qua!
Hay bat ngti quan vao ky luat va diing liéu tim nhittng thu vui dién ro.
Hay thuc tam sam hoi, roi ban sé van hoi dugc on sét sang.
Sam hoi xay dung lai nhiing diéu ma phong dang lam d6 nat.
Mot nguoi song & doi, suy minh dang bi luu lac va hon minh dang mac ngan

van cai hiém nguy ma ct vui tit di dugc, ké cting la that.

Can phai thong hoi
Tinh nhe da, tat ludi stta khuyét diém da lam cho ching ta khong cam duoc
nhing dau khoé ctia linh hén va thuong khi lai cudi mot cach vo nghia trong luc
dang ly ta phai khoc.

Chi ¢6 tu do that, chi c6 binh an viing chic, khi nao ta biét kinh s¢g Chua va
c6 luong tam thang thin.

Phic 16n cho nguoi biét khudce tir nhiing gi ¢6 thé lam cho minh chia tri va
bi€t hoi tam thong hoi.

Phic I6n cho nguoi biét trir khit nhiing gi c6 thé lam ban luong tam.

Hay chién ddu cho hung dang: mot tdp quan xau chi c¢6 thé thing dep bing

mot tap quan tot.



Néu ban ding pha minh vao viéc ngudi khéac, ngudi ta ciing sé dé mic ban

yén han ma lam diéu ban phai lam.

On Chua an i

Pung tranh viéc nguoi khac, ciing dung ban tam dén viéc thudc pham vi Bé trén.

Hay m& to méat nhin thing vao minh trudc va hay ty ran minh trudc khi sta
vé chung ban.

Khong dugc long nguoi ta cting ding buon. Hay buon vi ban da khong song
han hoi, da khong than trong xtng ddng mot toi trung ciia Chda, mot tu si dao
hanh.

Khong hudong duge nhiéu an i & doi, nhat la nhiing yén i gidc quan, thi lai
c6 loi va lam cho doi ta viing chac hon.

Con on Chua yén Gi ma ta khong dugc, hodc duogc it 1a 10i tai ta. Vi ta da

khong thuc tam thong héi va da khong loai trir nhiing yén Gi ngoai lai vo ich.

Pau dén vi toi

Ban nén biét, ban khong dang Chua an 1, trai lai chi ddng chiu dau khé?

Toan thé va tru tré nén nang né, ding cay cho nhing ai cé long thong héi
that. Nguoi cong chinh lic nao cing thay cé du ly do dé khoc.

Dau xét minh hay xét viéc nguoi, ta nhan thay ro: trén doi khong ai thoat
dau kha.

Va cang suy cho thau, cang dau dén nhiéu.

Ly do xac dang lam ta buon tai va thong héi chinh 1a t6i va théi hu cuaa ta.

N6 tréi budc ta chit dén noi ta khé nhac long 1én suy nhing sy trén troi.

Gam suy su chét



Néu con nang suy dén sy chét hon 1a nghi dé€n song lau, chac con sé dugc sot
sang s sai.

Néu con suy cho thdu nhiing khé dau noi Hoa nguc va Luyén hinh, con sé
vui long chiu dau kho cliing nhu vat va va khong so gi la khit khe nwa.

Nhung vi nhiing chan ly d6 chua thau nhap dugc tam hon ta va ta con ua

chudng nhiing gi mon trén giac quan, nén ta con lanh nhat va biéng luoi.

Xin on thong hoéi

Thuong tai tinh than ta bac nhugc ma xac ta dé phan nan vé nhing gi khong
dau.

Hay khiém nhugng, xin Chuda ban cho ta tinh than théng héi, va cing Thanh
Tién tri thua véi Chua: “Lay Chiia, xin cho con dn no bdnh khoc loc va cho con uong

nudc mdt con” > .

SUY NIEM

Gdp dau kho ma khong phan nan, trdi lai biét vui chiu, ty ha truéc mdt Chila va xin
on Chua gitp do: chinh cdm tuong khiém ton va su thanh tin dy la tinh than thong hoi
ma tdc gid viia noi.

Phdi, vui thé nao dugc, ¢ doi day dau kho, day tgi loi va than phan luu vong! Qud
thdnh Augustin rdt cé ly khi noi: “Nguoi gido hitu thuc dau kho khi song, chi chét maoi
hy vong hét toi loi va duoc tang phuc Chia tron doi’.

Lay Chua, xin cho long con xa vdt chat ma két than voi Chua. Khong con gi sung
sudng cho con hon la duoc yéu mén Chiia, lam va chiu kho vi Chiia, lam vui long

Chila 0 doi nay va doi sau dugc vui thoa trong tinh yéu bat diét.

2379, 6)



Chuong 22: NHUNG PAU KHO O bOI

Nhiing thi thach

Dau & dau, dau quay hudng nao, ban ciing van thidy khg, bao lau ban khong biét
huéng nhin vé Chua.

Sao ban lai boi réi khi sy vat xay dén khong hop s& thich va nguyén vong
cua ban?

Nao ai dugc théa man moi dieu uéc mong? Khong phai t6i, khong phai ban,
khong ai trén khap gian tran nay.

O doi, 1am gi ¢6 ai, dau la d€ vuong, diu 1a Gido Hoang ma thoat duoc moi
dau kho, trai y.

Thé ai 1a ngudi suéng nhat? Han chi c6 nguoi chiu dung dugc doi chut vi
Chua.

Ta thuong nghe bon tim thuong, ngudi ndng can ndi: con nguodi ay sudng
that: Pha quy c6, vinh quang c6, thé lyc cé! Lam an [én nhu diéu!

Cd dem sanh véi cta trén troi, ban sé thay cta thé tuc chi la hu vo. N6
khong viing gi, lai hay sinh luy vi cé ai dugc cua ma khoi lo lang, s¢ sét bao gio
dau.

Hanh phtic con nguoi khong hé ¢ lam tién nhiéu ctia: mién sao da dung la

tot roi.

Nhu cau khat khe



S6ng trén doi: day thyc la mot cai kho 16n.

Ai muén séng theo tinh than, cang thidy doi song hién tai la cay dang, vi ho
cam thédu, ho nhin thiy ré nhing khuyét diém va tinh trang hu té ctia nhan loai.

An, uong, thic, ngl, nghi va n6 1é cho moi thi nhu ciu cua than xac: tit ca
nhing diéu do6 la phién toai, 1a khé cho nguoi dao dic, vi ho mong dung phai
phién luy gi dé€n than xac va dugc thoat ly moi xiéng xich cta toi 16i.

That nhiing nhu ciu than xac rit phién luy cho nguoi song noi tam & doi
hién tai.

Vi thé, Thanh Tién tri khdn nai Chua giai thoat minh: “Lay Chiia, Ngai ndi
xin citu con khéi nhitng nhu cau cia con” ** .

Nhung khon cho nhiing ai khong nhin thiy cai dau khé cia minh!

Cang kho hon nhiing ai tha thiét véi cudc song khén nan va hu té nay!

Vi con ¢é nhing nguoi them khat nd, dén nodi déau phai lao lyc, dau di an xin
cling chua vi tit du an, thé ma gia dugc song mai trén doi, ho sé khong thiét gi
nudce Thién dang.

Oi! Nhitng tam hon dién dai va that trung chitng nao! Ho da tang tan linh
hon trong vat chit, dé€n noi chi ua thich nhiing gi la nhuc thé!

Nhung gi¢ chét dén, nhitng ngudi dang thuong do6 sé cam thay mot cach dau
dén sy hen kém, sy hu vo cta nhiing diéu ho yéu chudng.

Cac thanh nhan va cac ban thi€t cta Chuda Kit6é kinh tém nhitng mon trén
nhuc thé, khinh thuong xa hoa trudc mat nguoi doi. Tat ca hy vong, tit ca udc
nguyén cua cac Ngai déu hudng vé vinh phic muon doi.

Tat ca udc muon cua cac Ngai bay theo nhiing kho tang bat diét va vo hinh,

long cac Ngai khong bi vat chat 16i kéo theo hudng thé tuc.

Pau kho vi chién dau



Pung that vong trong duong ti€n ddc con a! Thi gio hay con du.

Sao con chan chir chua thi hanh quyét dinh?

bung lén | Hay bat dau tir gio phidt nay va ty niém: “Pdy, lic phdi hanh djng;
day, lic phdi chién dau; day, lic thudn tién dé tu chinh’.

Lic nao con gdp dau kho va rti ro, chinh d6 1a lac dé€ lap cong.

“Con phdi qua lita, qua nudc, trudc khi vao noi mdt mé”

Khong gang sdc, con khong thing noi tat xau dau.

Bao lau con mang than xac yéu mém nay, ta khong thé thoat khéi sau thi va
dau kho duoc.

S6ng ma khong phai dau kho, ta ldy lam dé chiu lam, t6i 16i lam nho nhép
doi ta, dong thoi cing lam mat ca hanh phic thyc doi sau.

Vi thé ta can phai nhan nai va trong doi & lugng dai tir bi Chua: “Cho dén khi

giai doan tgi loi qua di va cdi song sé tiéu diét cdi chét trong ta”. *°

Tinh bat 6n

Oi! Con ngudi méng gion qua dén ndi lic nao ciing nghiéng chiéu théi xau!
Hom nay ban xung t6i, roi mai lai tai pham ngay nhiing tdi vita méi xung.
Gio nay ban quyét tim phong ngira, gio sau ban lai lam nhu thé khong quyét

dinh gi.

Nhu vay, dung trude tinh trang bat on, bdt nhan 4y ta da qua du ly do dé tu
ha va dung nghi hay, nghi t6t vé minh.

Vi luoi bi€éng, ta c6 thé mdt trong gidy lat dieéu nho on Chua ta da day cong
tim toi mai duoec.

Néu nhat gan, rét cudc ta sé con gi?

Khé cho ta, néu ta muén dugc an nghi nhu thé da dugc binh an viing chic,

gitta [uc doi song ta khong c6 may may gi la thanh thién that!



Vi thé ta can dugc huan luyén lai trong duong tu didc nhu mét nguoi méi

nhap ngd, cé thé mdi trong ta cai tinh doi nét va tién bo trong duong dic hanh.

SUY NIEM

Vinh hanh va cong phiic, nguoi biét tim va gap duoc Trdi tim Chiia dé doc do tat cd
dau kho vao do.

Hanh phiic nguoi hiéu va cdm nghiém duoc rang hanh phiic that, thién dang dudi
ddt la duoc dau kho vi Chiia, dau tdt cd nhitng cdi dau cua doi, cdi nhé cting nhu cdi
lon nhat.

Thuong hai nhiing ai phii nhan hay yéu thich cdi kho ctia tran tuc va khong khdt
vong mgt hanh phiic bat di¢t. Thanh Grégorio goi thé la yéu cdi doi, cdi kho ma khong
thiét cdi no, cdi suong.

Lay Chua Giésu! Xin gitip con biét va muu tim hanh phic that. Xin day con viing
tam chién dau vdi tinh duc, véi tu di véi chinh minh con. Xin cho con biét vui chiu cho
nhan nhuc tdt cd nhitng thong kho cia doi dé ding dy phan vinh hién cing Chiia trén

nuaoc troi.

24 pg. 24,17
25 ps. 65,12
2611 Cor. 5, 4



Chuong 23: SUY GAM CAI CHET

San sang luon

Con cha con séng bao lau nira: hay xem minh da san sang chua?

Con ngudi hdm nay con s6ng, mai da bi€n mat.

Ho chét di khudt mat d¢€ roi cing phai lat khoi tri long.

bién dai, ciing coi thay long ngudi! Chi bi€t nghi dé€n hién tai ma khong biét
du phong tuong lai!

Trong moi hanh dong, moi y nghi, ban hay x nhu thé con sé chét hom nay.

Néu luong tdm con trong trang, con sé khong so chét.

Tha tranh toi con hon tron cai chét.

Hom nay con chua san sang, dén mai con san sang thé nao dugc?

Ma ngay mai c6 gi la chac; con cé chac con sé song dén mai khong?

S6ng lau ma it stta minh, thi hoi c6 ich chi?

Troi! S6ng lau vi tat da giup duoc ta dén bl, ma thuong chi ting thém 161
lam!

Gia ta chi song nghiém chinh dugc it 1a lay mot ngay cha hay lam a?

Nhiéu nguoi chi tinh ndm thang da tré lai, nhung nam thang da giip ho tu
chinh it qua!

Néu chét la dang sg, biét dau song lau lai khong nguy hiém hon?

Hanh phuc cho ngudi luén nghi dén gio chét va ngay ngay chudn bi san

sang.



boi khi gdp nguoi chét, con hay nghi mot ngay nao dé con ciing sé di 16i dy.

Sang thic day, con nén nghi con sé khong so6ng dén sing mai.

Hay san sang luon : Hay sdng thé nao dé gio chét khong dén lic con chua
san sang.

Nhiéu ngudi chét bat ung khong ngo, “vi Con Nguoi dén lic khong ai ngo”

Séng sao chét vay
Gio chét diém, con sé bit dau xét doan khac han vé doi sdng di vang va sé héi
hén hét cho ndi, vi da qua biéng luoi va nhat gan.

C6 gang c6 ngay ldc nay diéu minh mudn cé khi hap hoi, méi la hanh phic
va khon ngoan.

biéu lam cho ta hy vong sé dugc chét lanh 1a ta da hoan toan coi khinh thé
tuc, uéc ao nong nhiét ti€n duc, ton trong ky luat, thong héi dén bu, vang loi
mau madn, hy sinh x4 ky va nhan nhuc chiu dyng tit ca nhing phan tric vi long
mén Chua Kito.

Con c6 thé lam duogc nhiéu viéc lanh Iic con khée. Khi lam bénh, cha biét c6
lam duoc gi khong!

Cha may ngudi chiu bénh ma kha hon cting nhu cha mdy ngudi thich ngao
du ma nén thanh.

Ping tin tudng & ban be, than thu¢c. Cing ding gian viéc phan roi lai lau, vi
nguoi doi quén con chdng hon con tudng.

Tha ty liéu ky ludng cho minh ngay ldc nay va sdm san lay doi viéc phuc
thién, con hon trong vao nguoi khac giap dé.

Néu gio day con khong tu liéu cho minh mai ngay ldy ai lo cho con?

Gi0 phut hién tai la gio phut vo gia: “Pay gio ciu roi, day thoi co thudn tién”.”®

Nhung, ngan chua! Con da khong biét lgi dung dé lap cong dang thudng!



Sé ¢6 ldc con chi ao udc dugc mdt ngay, mot gio d€ sam héi ma vi tat da
duoc!

Nay, con than yéu! Néu ngay tir Iic nay con biét luon ludn lo s¢ va dé phong
cai chét, thi con cai nguy, cdi s¢ nao con khong thoat duoc?

Con hay c6 ging tir phut nay séng t té, dé gio chét dén con chi vui ma
khong phai sg.

Ngay tir lic nay, con hay tap chét cho thé tuc, d€ lic dé con bat dau séng véi
Chua Kito.

Ngay tir ltic nay, con phai tap khinh ré tat ca dé ldc dé con dugc thong dong
dén cung Chua Kito.

Ngay tu lic nay, con hay stta minh phat xac, dé€ Iic d6 con dugc hy vong

viing chac.

Don minh cho chét dén

Oi! Sao con ngay dai dam tuéng minh séng lau, gitta ltic con khong chic séng
duogc viing lay moét ngay?

Biét bao nguoi da lam, ho da chét gitra Iic ho khong ngo!

Bao lan con nghe noi: nguodi nay phai dao dam, nguoi kia chét dudi, nguoi
khac tir trén cao nga v& dau, nguoi nay dang an ma chét, ngudi khac dang choi
ciing lan ra chét, nguoi nay chét thiéu, nguoi kia bi chét chém, nguoi nay chét
dich, ngudi kia bi trém cudp sat hai.

b6, cai chét 1a chung két cia moi nguoi “va cdi song ciia nguoi doi vit qua nhu
bong” >’

Ai s& nhé dén con sau khi con chét? Ai sé cau cho con?
Con than yéu! Hay lam, hay lam ngay lic nay nhitng gi con con lam dugc, vi

con khong biét trudc khi nao con sé chét.



Con cting khong thé biét trude dugc s6 phan cua minh sau khi con chét.

Luc con thi gig, con hay tich gép cho con nhiing cta bat diét.

Pung nghi dén gi khiac ngoai phéan roéi cta con, hday chuyén lo duy nhing
viéc thudc vé Chua.

“Ngay tu liic nay, hay lo tim nhiing ban than: hay kinh cdic Thdnh va noi guong
nhan diic cdc Ngai, dé khi hong lia thé tuc, cdc Ngai sé don ban vao lau dai bdt diét” *°

Séng trén doi, con hay song nhu ngudi ngu cu, nhu khach bo hanh, khong
mang chi cua thé tuc.

Hay git long con diing vuong van va hay nang cao tim hon lén cting Chda,
vi con khong ¢6 “gia cu viing chdc trén doi” "'
Ngay ngay con hay diang kinh nguyén, thé than hoa cing nuéc mét sam hai,

dé khi lia thé linh hon con dugc may mén bay thang 1én cting Chua.

SUY NIEM

Con hay lai gan noi dang cdi tang va hay nhin xem mgt dong xwong, mot nam tro tan!
Tat cd di sdn ciia nhitng nguoi than yéu qud vang ciia con chi co thé!

Nhin vao nha ho da 6. Gia tai ho da co nguoi chiém hitu va dang nhan huong ma
khong hé nhd dén ho : do la cach doi bdo on nguoi qud co!

Con linh hon ho ¢ dau, ban co biét khong? Ho dang ¢ noi ma cudc song, ma hanh
vi ho xua kia da tdu cho ho!

Néu ho da sdm hoi, da nhan nhuc, da dén bi.... da song thanh thién!

Nhung... néu ho da budc theo duc vong, giau sang, da tu tang tan!

Lay Chua! Con biét chdc con sé chét, nhung khong biét sé chét liic nao va cdch
nao? Xin Chiia vi su chét thanh thién ciia Chua, gitp con don dep san sang bang cdch
trung tin voi nghia vu, véi on Chila, voi kinh nguyén, siéng ndng chiu cdc phép Bi tich

sot sang. Chinh nhitng diéu dy sé yén i va bdo dam cho con trong gio chét.



Lay Chua! Con san sang cho gio chét dén dé mau duoc trit bé tran tuc va két hop

cung Chua! Lay Chiia, tit liic nay con xin phé thdc hon xdc con trong tay Chia!

27 Le. 12, 40

2811 Cor. VI, 2

29 Job.16,10; Ps 143, 4
01c 16,9

> Hebr. 13, 14



Chuong 24: NGAY CONG PHAN (Phén

xét chung)

Thdm phan chi cong

Luon luon ban hay nhé dén chung cudc ctia ban va hay tudng tuong nhu ban
dang phai ding trudc vi tham phéan chi cong. Khong gi gidu duge méat Ngai. Ngai
khong chiu héi 16 ciing khong cho khang an. Ngai sé doan xt theo ludt phép
Cong Binh.

Thuong khi gdp mdt ngudi dang gian ban ciing da sg, néu thé, day toi 16i va
ngay ngd nhu ban, ban sé thua thé nao véi Chia la Bang thau hét toi 16i ban?

Thé sao ban chua stta soan dé cho ngay chiu cong phéan, ngay dé khong con
ai ¢ thé bién ho, bao chira gidp ai ma phéan ai nguoi ndy phai lo.

Gio day, viéc lam con c6 cong, khoc con cé ngudi thuong, kéu con céd nguoi
nghe, sam hdi con dén tdi dugce va rita dugc linh hon.

Ngudi nhan nhuc van ¢6 thé bién tran tuc thanh noi thanh tay lau dai va
diém phtc. Vi lic bi nhuc nha, ho dau dén vi 16i nguoi ta hon la vi minh phai
lang nhuc, ho vui long cau nguyén va thuc tinh thd tha nhitng nguoi mat long
minh. Ho khong ngai xin nguoi khac thi tha cho minh, ho san long khoan dung

hon thlt 04n, ho khic khé véi minh va ¢6 ging bat xac thit tuy phuc ly tri.

Kho hinh



Tha got rlra toi 161 va kht trir théi hu ngay bay gio thi hon dé kiép sau.

Qua that, chinh ta da ty lita d6i minh, mo6i khi ta yéu chiéu than xac qua
dang!

Lo Itta néng bong kia danh dé dét tdi ta cha d6t tha gi?

Bay gi¢ cang tu dung thd, cang chiéu theo nhuc thé, sau nay cang bi phat
nang, cang chat thém cui cho ltra hoa nguc.

Co thé nao da pham t6i nhiéu hon, co thé dy sé phai chiu phat dit hon.

Trong do, bon biéng luoi sé bi nhitng mii dui chdm, ngudi ham dn uéng sé
phai déi, khat khong tudng tuong duoc.

O d6, nguoi dam dang va mé nhuc duc sé bi ngam trong dau thong bong va
Itra sinh diém khé ngtti. Ngudi ghen ghét, trong ldc qua dau khg, sé tru tréu nhu
ché dai.

Khong toi nao la khong c6 hinh phat riéng.

Nguoi kiéu hanh sé phai don du thit nhuc nha va nguoi ha tién sé phai ting
ngheo dén tot do.

Mot gio dau khé khi d6, khé chiu hon mot thé ky ham minh dén t6i khéic
khé nhat bay gio.

To6i nhan sé khong dugc mot phit nghi ngoi, hodc mot 16i an ai chd khong

phai nhu ¢ doi, dau khé con ¢6 luc duge xoa diu va con dugce ching ban i an.

Phan thudng

Vay, gio day ban hay lo lang va dau ddén vi tdi 16i ban, d€ ngay cong phan, ban
duogc bao v¢ v6i nhitng nguoi lanh.
“Ngay do nguoi lanh sé dimg lén kién viing trudc mdt nhiing nguoi xua kia da

ting uy hiép va coi ré ho” >°.



Ai ngay nay khiém t6n chiu ngudi doi xét doan, lic ay sé ding 1én xét xu lai
ching.

Khi dé nguoi khiém tén va khé ngheo sé dugc tin tudng nhiéu, con nguoi
kiéu hanh sé phai sog hai vay boc.

Khi d6 nguoi ta sé thay nhiing ai da bi tiéng kho dai va chiu khinh ré vi Chuia
Kito6 la khon.

Khi d6, moi dau kho chiu cho nhan nhuc sé dem lai vui suéng va ‘ké dir sé
phdi cam migng” >

Khi d6, nguodi dao dic sé vui mung va ké ac doc sé phai buon rau.

Khi d6, than xac bi cdim ham xua sé nhay miing vi dugc sin soéc chiéu
chudng.

Khi d6, chiéc 4o tho sé tda sang, con lua la Iong lay sé mét dep.

Khi d¢, léu tranh dang qui hon géc tia, lau hong.

Khi d6, long nhan nhuc viing chic c6 1oi hon tit ca uy quyén thé tuc.

Khi d¢, ddc vang 161 don that dang khen hon manh khée lira doi.

Khi d6, mot luong tam trong sach va thing thin dem lai an vui hon 1a khoa
tri€t hoc uyén bac.

Khi d¢, long khinh ché ctia doi sé gia tri hon tit ca kho bau tran gian.

Khi d¢, 161 kinh doc sot sang dem lai i an gdp may btta tiéc linh dinh.

Khi dé, nin lang lam vui théa hon néi nhiéu.

Khi d6, mo6i viéc lam t6t cé gia tri hon ngan 161 néi dep.

Khi d6, mot doi séng kho hanh, mot viéc dén toi khic kho lai dé chiu hon tit

ca thu vui trén mat dat.

Giay phut dinh doat



Gio day, ban hay tap chiu nhitng dau kho it dé lic d6 khoi phai chiu nhing dau
kho nhiéu.

Ban hay thu trudc xem, ltc dé ban sé chiu dugc bang chirng nao?

Néu ngay nay ban chiu dugc it qua thé thi nhiing khé hinh muon kiép ban
chiu thé nao duoc?

Néu ngay nay ban bat nhan trudc mét dau kho nhé nhe, thi ban chiu hinh
khé hoa nguc sau nay thé nao?

Ban hay tin chic, khong khi nao ban dugc vui vé ca déi dang: nhan hudng
tran tuc va dong tri v4i Chua Kit6 trén troi?

Ban & dau khi ban khong & trong chinh ndi tim minh?

Gia thu tu trudc téi nay ban da dugc song gitta danh vong va khoai lac,
nhung néu ban phai chét ngay bay gio: tit ca nhing cai d6 ich gi cho ban?

Tat ca chi la phti van, ngoai trit kinh mén va phung tho mot Chua.

Nguoi hét long mén Chua khong sg chét, sg khd hinh, s¢ phan xét, sg hda
nguc. Vilong mén la duong hoan toan viing chiac dua ho dén cing Chua.

Con nguoi chay theo thu vui toi 101, ho sé chét va chiu cong phan xét cé la
gi?

Nhung gia thit long mén Chua trong ban chua du can ban khoéi pham t6i, thi
so hda nguc lai ¢6 thé gidp ta xa lanh nd.

Ai khong thyc tam kinh s¢g Chuda, nguoi d6 khong thé bén lau trong diéu

thién va sé chdng nga vao cam bay ctia ma quy.

SUY NIEM

Loi Thdnh Augustin: “Thién Chila nhan ngi vo cing vi Nguoi hang hiu”,
Nhung sau nhiing ngay nhan nai sé dén ngay cong binh, ngay thinh ng: ngay do

moi nguoi phdi ra trudc mat Chiia dé thanh todn vé hanh vi va tu tuong minh.



Truoc mdt Ngai khong bi mdt nao khong bi tiét 19, khong toi nao khong bi phat
ciing nhu khong cong nao khong duoc thuong.

Bao lau con song, ta con co thé dinh doat cho ta mgt kiép may hay mot vdn rui,
nhung mot diéu khong bao gio nén quén la: noi mo khong phdi la cho dé thong hoi niia.

Lay Ddang tham phdn chi cong voi nguoi song va ké chét! Khi con chét, Chiia sé
quyét dinh vé so phdn doi doi cua con. Xin Chiia hay nho Chia la Pdang citu dj con.
Ciing nhu tgi con pham dén diic cong binh Chila thi nhiing thuong tich Chiia ciing kéo
duoc long Chua khoan dung. Chua hay nhin lai nhitng thuong tich va mdu Chiia da

do ra dé rita con ma mo lugng khoan hong cho con trong gidy phit ddng sg dy.

2 Sap. 5,1
33 ps. 106, 42



Chuong 25: CAI THIEN POT SONG

Phai c6 gang luon
Ban hay chu dao va thanh tam trong viéc phung tho Chua va nang ty van tam:
“T'oi dén day lam gi? Va tai dau toi tix bo thé tuc?”

Khong phai dé hoan toan s6ng cho Chua va dugc siéu thoat sao?

Hay hang hai tién budc luon, khong bao lau nita ban sé dugc trong thuéng vé
cac viéc da lam. Lic d6 sé khong con phai so sét dau khé nita.

Gio day chiu khé doi chut, nhung roi ban sé dugc hudng, khong phai mot
cudc an nghi lau dai nhung la hanh phuc bat diét.

Néu ban viing da tin trung va hiang hai hoat dong, Chua cling sé trung tin va
quang tam khi thudng codng cho ban..

Hay viing niém tin tudng, ban sé chiém dugc giai thuong. Nhung ding y nai
ma sinh phéng ting va kiéu cang.

C6 nguoi kia ban tin ban nghi lu6n. Mot hom budén qua, 6ng vao thanh
dudng quy truéc ban thd cau nguyén. Thinh linh 6ng tuéng tuong: “U! Gid it ra
minh ciing biét rang minh phdi kién nhan!”. Bong dung tu day long 6ng nghe tiéng
Chua: “Nhu nguoi biét thi nguoi da lam gi? Hay lam ngay bay gio diéu nguoi dinh lam
lic dy, co thé nguoi sé dugc binh an”.

Puoc yén i va viing da, ngudi ay ty phu thac theo thanh y Chua va khong

cOn xao xuyén nia.



Nguoi ay khong con to mo tim biét s6 phan tuong lai, nhung chi chuyén lo
tim biét y Chua, biét diéu gi dep y Chua, diéu gi hoan hao nhat va thyc hanh chu
dao nhiing diéu tét, diéu thién.

Thanh Vuong Davit néi: “Hay trong cdy Chua va cir lam viéc thién thi sé duoc ¢
trong ddt nudéc va song yén han”** .

biéu ngin trd nhiéu nguoi khong tién bo va hang hai, tu chinh, chinh Ia tinh
so khé khan hay dau kho khi phai chién dau.

Trai lai, nguoi ti€én nhanh nhit trong duong tu duc, chinh la nguoi can
truong dé luét thing nhing kho khén, trai y minh nhit.

Vi ai cang biét ty thang minh va cdm ham tri long, nguoi 4y cang tién nhanh

va huéng nhiéu on Chua.

Vun trong nhan didc

Khong phai ai cling c6 nhitng diéu phai cam ham, thing dep nhu nhau: Nguoi
hang hai médc dau vuong van tinh duc hon, ciing c6 co tién bo hon nguoi giau
dudc tinh nhung lai khéong ham gi nhan duc.

Hai yéu t6 gitp tu chinh dic lyc nhat: la quyét tdm tiéu trir nhing ca tinh ty
nhién ua thich va vun trong nhan ddc minh can nhat.

Hay luu tim dé phong va thiang ludt ca nhing khuyét diém ban kho chiu noi
nguoi khac.

Ban hay loi dung moi co hdi nhu da dé tién: nhu khi mat thay tai nghe mot
guong tot, ban hay ty phan chin dé bit chude.

Thang hodc gip nguoi lam diéu 10i, ban hay dé phong d€ khai 16i [am nhu
thé.

Ma gia thu ban da so suat doi lan, ban hay c6 gang sta lai cho sém hét stc.



Con mat nguoi khac dang quan sat ban ciing nhu ban dang quan sat ngudi
khac.

Yén i va sung sudng bi€t mdy khi thdy anh em sét sing, dao duc, ding dan
va trong ky luat.

Nhung, tréi lai, dang buon va kho tam biét may khi thdy c6 nguoi s6ng bira
bai, khong thi hanh ca nhiing cong viéc thudc chic vu!

Coi khinh trach nhiém cta chidc vu va mai mié€t lam nhttng diéu khong lién
quan dén minh. Tai hai lam dé.

Hay nhé 161 da tuyén hda va dat Thanh gia Chaa Giésu trude mit.

Sau bao nam hién than theo duong Chua, gam suy vé than thé Chda Giésu
Kitd, ma ta chi méi bat chuéc Chua duogc it qua vay, that dang mia mai chiing
nao!

Mot tu si biét chuyén lo va s6t sing suy gam thanh hanh va cuéc Tu nan
Chua, sé gap duoc trong d6 moi diéu hitu ich va can thiét ma khong can phai tim
gi tot hon & ngoai Chua Giésu.

Oil Néu dugc Chia Giésu déng danh ngu vao 1ong, ta sé chéng thiu hiéu
moi sy day du biét bao!

Tu si séng nghiém tic la vui nhan va san sang chu toan day du moi diéu Bé
trén day.

Tu sibiéng luoi va bac nhugc, chi thidy dau khé chong chét trén dau kho. Ho
quay 16i nao ciing chi thay khoé chiu. Vi thi€u on an ui bén trong, ma di tim bén
ngoai lai khong duogc phép.

Mot tu si s6ng khong ky luat, sé sa nga tham thuong.

Mot tu si séng phong ting, bira bai, sé khong bao gi¢ thoat kho cuc, vi luc

nao cting thay bat man.

Hay thang tién



Thé nhitng tu si s6ng ky luat nghiém tic cta vién tu dang lam gi?

Ho it ra ngoai, ho séng an khuat, tiét ché am thyc, mic 4o vai tho. Lam
nhiéu, néi it. Thic khuya, ddy sém. Nguyén gam lau gio va nang doc sach. Séng
ky luat rat chu dao!

Ban thay khong? Nhitng tu si Chartreux, nhiing tu si Citeaux va ngan van tu
si nam ni thu¢c cac dong tu khac nhau, ¢ ntta dém thic day nggi khen Chaa.

Thuc dang mia mai hét c¢& vi ban da qua lanh nhat l[am nhiém vu thanh,
trong khi tiing ay tu si bat dau chic tung Chual

Nay! Gia ban dung phai lam gi khac, ngoai viéc long suy, miéng doc 16i chiic
tung Chda nhi!

Gia dung phai dn, uéng, ngl, nghi d€ chi luon luon chic tung Chda, chi
chuyén lo mot viéc thiéng liéng, nhu thé, sé hanh phiic gdp may lan no6 1é cho
moi doi hoéi ctia than xac nhi!

Gia nhung doi hdi dé thoi di, dé ta chi nghi dén viéc nudi linh hon bang
nhlng cla an thiéng liéng, nhing ctia 4n, ma ti€c thay, ta coi thuong.

Khi nao dat dugc trinh d¢ khong them tim yén i noi bit ct tao vét nao, lic
dé con ngudi sé bat dau cam mén Thién Chuda day du. Va bat ludn may rui, lic
nao ho ciing vui long luén.

Thing lgi cling chang vui, thua thiét ciing khong budn, ho hoan toan tin
tuong ty phu thac cho Chia: mét minh Chua 1a tat ca cho ho trong moi sy. Véi
Chua, khong cé gi hu hong cting nhu khong cé gi chét di; trai lai moi viéc sé con

mai va san sang phuc tung y Chua.

Loi tam phc
Hay suy ni¢m luén dé€n chung cudc va nhé ludn: thoi gio qua di khong tré lai.

Nhan duc chi ¢6 thé mua biang chuyén can va c6 ging khong ngiing.



Bat dau phong ting la bat dau truy lac.

Cu viing tam sot sang, sé dugc hudng dai an binh. Véi on Chuia va long mén
nhén duc, viéc lam ning nhoc méy ciing nén nhe.

Ngudi st sdng va thanh tam, gip gi cing san sang luon.

Cuy tuyét thoi xau va tinh duc, bao gio ciing khé hon chiu dung nhitng ning
nhoc cta than xéac.

“Khong tranh khuyét diém nhd, dan da sé nga vao khuyét diém lon”.

Ban ngay lam viéc nghiém chinh, chiéu dén sé dugc thanh thoi an nhan.

Hay can trong, ty thdc ddy, tu thuc tinh. Viéc nguoi dé€ mic nguoi lo, viéc
minh, minh phai lo 4n cén.

Trinh d¢ tién trién hé tai & sy thing minh nhiéu lam ddy.

SUY NIEM

“Muon tién dirc, phdi ty thang”: do la mot khdu hiéu va la todt lugc chuong trinh thdnh
héa ciia mot Kito hiru.

“T'y thang™: la loai bo tdt cd moi sé hitu, moi udc vong, moi tu tuong va chét di cho
chinh minh.

“T'y thang”: la cy tuyét va chién dau véi moi tinh duc, moi khuynh chiéu lang 16 va
vui nhdn nhiing diéu trdi y.

Lay Cha! Cha da day con biét: “Duong tiéu diét rong thénh thang ma duong ciru
thodt thoi nhé hep”. Voi on Chua, con cuong quyét can dam va manh dan budc vao
duong nhé hep dé duoc ciru roi. Xin Chiia ban thém nghi luc dé con tién budc tdi cung,

dé ngay kia dugc cung Chiia hdt bai ca chién thang khdi hoan vé nudc Chua vinh hién.

34 ps. 36, 3
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QUYEN II

Tién Toi Doi Song Noi Tam
Ban mudn gdp Thién Chia, moi ban doc Quyén Il saich GUONG
CHUA GIESU, d¢ khi duoc gdap Thién Chiia ban biét tam su voi
Ngai.



Chuong 1: NUGC TROI

Don long cho Chua
Loi Chua: “Nudc Thién Chia 6 trong long chiing con” .

“Ban hay thanh tam trd lai cing Chila” °%; ¢t phét bo tran tuc khén nan di, hon
ban sé dugc binh an.

Hay tap coi thuong ngoai vat, va chu trong néi tam, roi ban sé thay nudc
Thién Chda dén trong ban. “Vi nudéc Thién Chua la an binh va vui suéng trong
Chiia Thdnh Than””". Th an binh va vui suéng d6, nguoi ac khong bao gio duoc.

Chua Kit6 sé dén trong ban va lam cho ban tran day an i, néu ban biét don
cho Chia moét noi xting dang trong ban.

Tat ca vinh dy, tat ca vé dep cua Ngai, déu & lai trong long ban va chinh
trong d6é Ngai dugc vui thoa.

Ngai nang viéng tham nguoi ndi tam, than mat truyén van véi ho, yén i ho,
ban day binh an va dai ngd ho bang moét tinh théan ai ky diéu.

Linh hon trung tin! Hiy mau mé&n don long cho Hién Phu, d¢ Ngai dén va &
trong nguoi.

Vi day, Ngai néi: “Ai mén Ta, nguoi dy giwt loi Ta, Ta sé dén véi ho va ¢ trong ho”

38

T khudce tao vat

Ban hay danh riéng long ban cho Chta Giésu va ding cho vat nao bén mang téi.



Puogc Chua Giésu, ban sé nén pht qui va chi mét minh Chua da da 1am roi.

Ngai sé canh gitt, sé san s6c ban rat myuc chu ddo, dén no6i ban khong them
mong doi gi & ngudi doi.

Ngudi doi thay d6i nhu trd ban tay, nay cé mai khong. Nhung Chaa Kit6 sé
ton tai, sé€ trung tin ho gitp ban dén cluing.

Pung qua tin nguoi doi, vi chinh ho cling méng gion va dau cé song mai, dau
la nguoi giau kha nang va than véi ban. Ciing khong nén budn khi gip nguoi
phan khang va chéng déi ban.

Nguoi hom nay tng ho, biét dau mai lai da dao ta; trai lai nguoi hom nay
ghét ta, rat c6 thé mai ngay lai than véi ta, ngudi doi xoay nhu chong chéng.

Hay dat trét tin tudng vao Chua, hay kinh sg, yéu mén mét minh Chda.

Ngai sé phu trg, sé bién moi sy nén ich lgi cho ta.

“Ta khong c6 gia cu nao vitng chdc trén doi” . Dau & dau, ta cling chi 1a mot
nguoi cu ngy, mot 1t khach, va ta chi dugc binh an khi nao két hop mat thiét véi
Chua Kito.

Trong thuong tich Chuda

Ta tim gi chung quanh ta? Pay c6 phai la noi an nghi dau.

Nha ta & trén troi kia va ta phai nhin thé€ sy nhu khach qua duong.

Tat ca sé qua di, va ta cling sé qua di nhu thé.

Hay dé phong, dung dan diu véi doi, khong vay, ta sé no 1€ no va tu tiéu diét.

Hay luon ludn tudng niém téi BDang T6i Cao va dang 161 khan nguyén 1én
Chua Kito.

Khong suy dugc nhing sy trén troi, ta hay gam Cudc Tt Nan Chua va 6 lai
trong thuong tich Chua.



Néu biét thiét tha tin noi cac ddu dinh va thuong tich Chua, ta sé dugc thém
nghi luc dé€ chiu dau khg, sé bét kho chiu khi bi ngudi doi coi khinh va dé dang
chiu dung nhting vu khéng.

Sinh thoi, Chda Kitod ciing da phai ngudoi doi khinh ché va trong ldc té tai
nhat con bi ca nguoi than rudong bd, mic cho dau kho déin vat.

Chinh Chua Kit6 da muoén chiu dau khg, si nhuc, ma ta ddm phan nan sao?

Chinh Chua Kit6 con cé nguoi thu ghét néi hanh, ma ta muén dugc moi
nguoi yéu qui va lam on cho sao?

Néu ta khong chiu dugc doi chut trai y, dic nhan nhuc cta ta cé gi dang
thuong!

Théan nghia véi Chaa Kito thé nao dugc, khi ta khong thé chiu khé mot
chuat?

Muén dong tri v6i Chua Kito, ta phai chiu dau kho véi Chia va cho Chda.

Mén Chua, phai ty khinh

Khi vao sau dugc tham tam Chuda Giésu. Khi ném dugc doi chut tinh yéu nong
nhiét ctia Chua, ban sé khong dé€ y gi dén vira y hay trai y. Hon ntta ban con
ming khi dugc chiu si nhuc, vi long mén Chuia Giésu cé thé lam cho nguoi ta tu
khinh minh.

Nguoi mén Chua Giésu va yéu chan ly, nguoi néi tam that va thoat ly moi
cam tinh lang 16, sé c6 thé qui huéng vé Chua dé dang, nang tinh than vugt trén
ban nga va nhan huéng ton nhan Chaa.

Ngudi thong thai that, la ngudi biét nhan xét sy vat theo ban thé ctia nd, cha
khong theo 161 n6i va thai do nguoi doi doéi véi nd, va khoa hoc cua ho do Chua

hon la do nguoi doi.



Nguoi biét hanh dong theo tinh thian ndi huéng va it quan tam dén ngoai
vat, khong can chon hoan canh, khong doi thoi co méi [am viéc dao dic.

Ho hoi tim mau chdng, vi ¢ bao gio ho phéng toan tam lyc ra ngoai dau.

Ho khong bi cong viéc bén ngoai ngan trg, ciing khong bi hoan canh nhat
thoi chi phdi; trai lai, ho rat biét tuy co ting bién.

Ai da chinh d6n, da 6n dinh dugc ndi tim, khong them dém xia dén cai hay,
cai d& noi ngudi khac.

Ai cang quy huéng tao vat vé minh, cang bi ngan trd sao lang.

Néu ta thang thin va tring sach han, ta sé thidy moi su tr& nén hiu ich va
gidp ta tién bo.

S& di nhiéu diéu lam ta chanh long va xao xuyén, la vi ta chua hoan toan ty
théc, chua thoét ly han tao vat.

Khong gi lam do long, ban tri biang tinh yéu tao vat khong chinh dang.

Hay doan tuyét v4i nhitng an Gi bén ngoai, roi ta sé gam dugc nhirng cai trén

troi va ném tht duoc khoai lac cta tam hon.

SUY NIEM

Hanh phiic that va nhan ditc that, hé tai biét nho Chiia va luon huong tam lén Chia.

Ly tri sang sudt, tam hon trung tin: do la ddc diém ctia nguoi ngi tam. Long tri ho
hang o bén Chua, cdu xin va than thé véi Chila.

Chinh cdch song do lam cho ho nhu thdy thién dang dudi dat, nhu chiém dugc tam
hon Chiia va huéng hanh phiic ngay ¢ doi nay.

Lay Chua Giésu chi di! Xin Chiia hay dén va chiém hitu long con. Xin cho con

song nhu Chuia va co sy thanh thién cia Chiia trong con, cho dén ngay dugc vinh hién.

3 Le. 18,21
3 7co 11, 12 (Joé.2,12)



37 Rm X1V, 17 (Rom.14, 17)
38 Gioan X1V, 23 (Ga. 14, 23).
3% Hebr.13, 14



Chuong 2: TUNG PHUC CHO KHIEM

Dudi canh tay Chua

Ding ban tdm xét ai Ging ho, ai d& ddo minh, mién sao c6 Chda & véi ta trong
moi hanh dong la du.

Ct gitt luong tam cho thang thén, tat Chda sé phu tro cho.

Chta da phu tro ai, thi du nguoi xdo quyét may cing khong hai néi.

Néu biét nin ling va nhan nhuc, nhat dinh ta sé thay Chda gitp.

Chua hiéu thoi co va cach thé cdu ta, vi thé hay ci dé€ mac Ngai.

Gidp ta ciing nhu cttu ta, khéi xdu ho d6 la quyén Chaa.

Nguoi khac biét va khién trach nhitng khuyét diém cua ta, lai hay gitp duoc
ta git vitng dic khiém nhugng thuc.

Loi ich cua sy khiém ton
Biét 16i ma ty khiém, sé dé lam vira y nguoi khac va lam ho nguoéi con gidn, ma
khong phai tén kém gi.

Chua phu trg nguoi khiém nhuong, ctu nguy, au yém va an ti ho. Chua ha
c6 t6i long ho va ban cho ho nhitng on dic biét. Ha ho xuéng ro6i Chua lai nang
lén téi dinh vinh du.

Chua bay t6 cho nguoi khiém nhting bi an cua Ngai. Ngai moi goi va au yém

kéo ho lai gan Chua.



Ngudi khiém nhuong, dau phai nhuc nh3, cting van binh an, va ho khong tin
tuéng & ngudi doi ma chi tin tuéng & Chua.
Néu nhu ta khong coi minh rét hét nhén loai, ta dirng ty hao da tién bo

trong duong nhan duc.

SUY NIEM

DPuoc 1oi ca tung va wu dai ma néi minh khong ddang, cdi dé chd kho gi. Nhung khi bi
doi khinh ché, bac dai ma chiu dugc vui long, do maéi thuc gid tri.

Thanh thuc nhan nhu boi tay Chila, tdt cd nhitng diéu xdau nguoi ta néi vé minh
hay lam cho minh, nhu thé minh ddng, ma con chiic tung va cdim on Chila, vi nhitng
diéu do: thé mai thuc la nhan dic.

Lay Chila, con biét con rdt dé cdm va mau phan udt trudc nhiing 1oi phdn doi....
Con cting biét rang diéu tu nhién con khong chiu noi, véi on Chua con lai chiu duoc
cdch de dang. Vay xin Chila ban on tro giiip, dé con chiu cho vui long tdt cd tiéng cuoi

ché, 1oi odn trdch, ma dén tgi va dugc Chiia tha thit cho trong ngay cong phdn.



Chuong 3: NGUOI AN BINH THUC

Tu 6n dinh

Hay thi€t lap An Binh noi tam hon ban, r6i ban sé lam cho nguoi khac binh an.

Nguoi chuong hoa binh, thi hitu ich hon nguoi thong giodi.

Ngudi dam mé lam cho thién thanh ac va dé tin diéu ac.

Nguoi cong chinh va an binh bién ac thanh thién.

Nguoi binh an thyc, khong nghi ngo nguoi khac. Ngudi hay phan y thi da
nghi, dé ngo vuc.

Ho khong duoc yén, cing khong dé nguoi khac yén.

biéu can phai im lang, lai ndi ra; viéc nén lam, lai hay bo.

Chi chu xét viéc nguoi, con trach nhiém minh lai b qua.

Phai nghiém khac véi minh da, roi hay khat khe véi ngudi; thé méi hop ly.

Chién si Hoa binh
Ban khéo t6 diém va bao chtra Iam 16i cia minh, nhung lai khong muén nghe
ngudi khac ty bao chita.

bung ly hon, ban phai thd nhéan 16i minh va bao chtta cho nguoi khac.

Hay nhin ngudi, néu muén ngudi nhin minh.

Ban tht xem, ban con xa Bac &i va khiém nhuong chirng nao! Vi nguoi bac ai

va khiém nhugng thuc, cé biét gidn gat ai dau, c6 chang la gian git chinh minh.



S6ng tét v4i nhiing nguoi tir tam va thuy mi, ¢6 gi la dang cong. Ty nhién ai
cling thich thé. Ai lai khong ua s6ng yén han, cam tinh véi nguoi hop y minh
hon?

Nhung s6ng binh an dugc v6i nhiing nguoi quau co, tric nét, phong khoang
v6i nhiing ngudi phan d6i minh; cdn nhiéu 4n stng, nhan ddc anh hung va dang

phuc.

Muo6n Hoa binh phai nhan nhuc

Nhiéu ngudi biét ty 6n va ciing séng an binh dugc véi nguoi khac.

Ciing c6 ngudi khong biét tu 6n va chi quay ray nguoi khic; chang ai chiu
duoc ho, ma ho cting khong chiu dugc chinh minh ho.

C6 nguoi gitt duoc binh an va ho ¢6 gang dua nguoi khac vé véi an binh.

T4t cd nghé thuat binh an trén doi, hé tai bié€t nhan nhuc chiu dyng, cha
khong phai la luon ludn dugce vira long.

Cang biét chiu dung, cang dugc binh an.

Nguoi nhu thé sé thang duoc minh, lam chu v try, nén than thiét véi Chaa

Kit6 va dugc thién dang lam gia nghiép.

SUY NIEM
Loi tdc gid: “Binh an thuc, hé tai khiém nhuong chiu dung nhing trdi y, hon la khong
gdp trdi y’.

Vay ta phdi di tim binh an trong nghich y, tim yén tinh trong giong to, nghia la
nhan nhuc, chiu dung, bi khiing bé khong nao ning, vui nhdn tdt cd nhiing diéu nguoi
ta lam cho ta hodc néi xdu ta.

Nguoi khiém ton thdt, nhan va sia loi minh, lén dn chinh minh.

Loi tién tri Pavit: “Hay di tim va theo dudi cho ky dugc binh an”.



Lay Chua, trén Thdnh gid Chila da chugc lai binh an va giao hoa con véi Piic
Chuia Cha, xin Chiia ban cho con on Binh an con mong doi.

Ba lau con tim song binh an véi Chiia, voi ngudi ta va véi chinh minh con. Nhung
tinh bong bot, that trung... da khudy duc tam hon va khong cho con ném dvoc Binh an.
Lay Chtia, Chiia da truyén bao phdi yén, gié phdi lang... Xin Chiia hay dep tan nhiing

xao xuyén cua long con va lam cho con biét luon luon tung phuc Chua.



Chuong 4: TAM HON TRONG TRANG
CHI LUDPON THANH

D6i canh nhiém
Con ngudi nho hai canh dé€ cit bong minh vugt trén thé sy la: ditc don so va long
trong sach.

Pon so trong y chi va trong sach trong tam tinh.

Pon so dé dén cung Chua, trong sach dé dugc va huéng Chua.

Néu tam hon thoat ly dugc moi cam tinh 16n x0n, thi lam gi ta cting khong
thay nang nhoc.

Néu ta quyét tam va chi tim dep y Chua va ich cho dong loai, long tri ta sé
dugc thong dong thyc.

Néu tdm hon ta ngay thang, tit ca tao vat sé nén tdim guong cho ta soi dé
chinh dén cudc doi, va nén sach day ta hoc thuyét thanh thién.

Moi tao vat du nho bé va tim thuong mdy, cing biéu duong long Chua t6t
lanh.

Loi ich cua trong sach
Néu c6 tam hon ngay chinh va trong sach ta sé nhin t6 va thau dao dugc tat ca
sy vat.

Tam hon trong trang thau nhap ca thién dang va hoa nguc.



Nguoi ta nhan xét sy vat bén ngoai tuy theo tinh trang tim hon minh.

boi ¢6 gi vui, cai vui d6 la ky phéan clia tam hon trong sach.

Nhung néu gip sau tii don dau, thi d6 1a sdn pham ctia lvong tam bat chinh.

Nhu sat 1ui vao ltra sé rung hét gi sét va ryc sang, ngudi thanh tim trd lai
cung Chua ciing gitt sach moi yéu hén va nén ngusi méi.

Khéi sy phéng ting, 1a khi mot viéc dau nhe ta cling ngai, va chi ham tim an
ui thé ly.

Trai lai, khi quyét ty thang va can dam budc vao duong Chua, ta sé thay cai

trudce kia 1a d4, héa nhe nhu bong.

SUY NIEM

Chila phdn: “Phiic cho ai ¢6 tam hon trong trang, vi ho sé thiy Chua”. Ho sé thdy
Chiia bang DPiic Tin linh dong. Diic Tin dy, nhu Thdnh Kinh thuat vé Maisen lam cho
ong thdy cdi vé hinh nhu ¢ trudc mat va thé gidi mai sau sé trong dnh sdng vinh hién.

Nhung dé c6 tam hon trong trang, can phdi giti bo tdt cd nhiing cdi gi c6 thé lam
no hoen gi: mot tgi co tinh thdt trung, mét cdi nhin khong chinh dang, mot lan dan diu
Vi gidc quan... du lam hoen 6 tam hon.

Vay, “Hay xay dung cho con mgt tam hon tinh tan, va hay van hoi trong tham tim
con y chi thang ngay... chi luén tim dep y Chiia”.

Lay Chiia! Xin ban cho con mot y chi don thanh va mét tam hon trong trang dé
con ddng duoc Chiia yéu. Vi trong Phiic am Chila da day con tro nén khiém ton, don
thanh va nhé bé nhu con tré, ma cdi tudi tho du thiéng liéng va lanh thdnh nay doi con
phdi c6 tinh than ngay thang va xd ky.

Vay xin Chia gitip con trdnh diéu tgi loi, hay it ra tranh moi théi quen pham tji

dé khéi lam hoen 0 tam hon con.



Chuong 5: TU GIAC

Pung qua tu tin

Ta ding qua ty tin, vi thuong ta thi€u on Chua soi sing va rit kém hiéu biét.

Ta it sang suot 1am va chut it d6, chi coi thuong mot chut la mat hét.

Thuong khi ta cting khong nhan thdy dugc rang linh hon ta mu t6i ching
nao.

Ta lam qua vung, roi ta lai bao chita mét cach vung hon.

C6 luc tinh duc chan dong ta, ma ta lai tudng la long sot sang.

Ta xét nét nhiing lam 16i nhoé noi ngudi khac, con nhitng 16i tay dinh cua ta,
ta lai [am ngo.

Ta dé kho chiu nhiing gi ta phai chiu vi ngudi khac, con nhiing gi nguoi khac
phai chiu vi ta, ta khong hé quan tam.

Ai biét cong minh va thang thin ty doan xét minh, sé thdy r6 minh khong

dugc xét doan nguoi khac.

Tu quan sat

Nguoi ndi tam than trong lo cho minh hon moi thi lo khac.

Nguoi biét chuyén chu ty phong ngtra, sé khong bao gio dam ty tién néi vé
ngudi khac.

Cha trong ban nén ngudi ndi tam va sot sing that, néu ban khong biét im

ling viéc nguoi dé xem xét viéc minh.



Hay ct huéng tam vé Chda va vé minh, nhu thé nhiing cai nhin thdy trudc
mét sé khong chan dong ndi ban.

Pha minh vao moi thd moi viéc ma quén lang chinh minh thi ich gi?

Muén dugc an binh va lién két chiat v4i Chda, phai bé tat ca dé chi lo cho

ban than minh.

Mot minh Chaa la da

Ban sé tién bo nhiéu né€u ban git sach dugc moi muu toan thé tuc. Trai lai ban sé
thoai bo nhiéu, néu ban con tiéc ré sy vat trén doi.

Piing lay gi lam cao c3, to tat, diu ngot, dang yéu, ngoai mot minh Chua va
nhting gi thu¢c vé Chuaa.

Ban hay coi nhu khong, tit ca nhitng yén i tao vat hia tang.

Mot linh hon mén Chua coi khinh tat ca nhitng gi ngoai Chua.

Mot minh Chua truong cliu, bao la, gom tém tat ca, Chaa la i an cta linh

hon va suéng vui cua trai tim.

SUY NIEM

Tuong nghi vé minh hodc vé ngogi vdat lam cho ta mdt thoi gio, mat dn sung va cong
phiic.

Néu thay vi nghi dén minh va tgo vat, ta biét nght vé Chua. Thiét tuong doi ta da
lap duoc bao hudn nghiép.

Nhin Chia trong ta va nhin ta trong Chiia. Hoi tam trudc mdt Chiia, nhan nhuc
tin thdac vao Chua trong khiém ton, tv thi, do la nhing diéu ta phdi lam dé minh
chiing ta la mot gido hitu chan thanh.

Lay Chua! Con thii that, tir trudc tdi nay con da nghi dén con nhiéu hon nghi dén

Chila, con da song cho tao vat nhiéu hon song cho Chiia, va vi thé con da ddng Chiia



ghét bo nhiéu lan. Nhung lay Chiia! Con thanh thuc thong hoi; xin Chua thit tha va

ban on gitip con biét song dep long Chiia hon.



Chuong 6: CAI VUI CUA MOT LUONG
TAM TOT

Cai vui that
“Vinh dy ciia nguoi luong thién la duoc luong tam tot chiing qud cho” .
Néu c6 moét luong tdm tét, ban sé dugc vui thoa luon.
Luong tam t6t chiu dung dugc moi sy, va cam thay vui suéng ca gitta nhiing
nghich y.
Luong tam xau bao gio cling sg sét va ay nay.
Ban sé dugc binh an, vui suéng, néu tham tam ban khong trach ban diéu gi.
Ban chi c6 thé vui khi nao ban lam dugc diéu thién.
Nguoi ac khong bao gio duogc vui that va tam hon ho khong bao gio binh an.
Vi “khong bao gio co thit binh an cho nguoi dc” .
Ho tu hao: “T'a dang an nhan, tai hoa dau cé. Pita nao ddm hai ta? - Piurng tin ho.

Con thinh ng cia Chia bang lén la su nghiép va tu tuong chiing sé tan nhu may khoi”.

Vinh dy cta nguoi lanh
“Nguoi mén Chua, ty hao dugc trong dau kho. Ty hao nhu thé khong co gi la kho, vi do
la tu hao trong Thdnh gid Chila” **.

Cai vinh dy ma nguoi doi ting nhau, thd vinh dy dé mau qua. Bao gio ciing

kéo theo tui sau.



Vinh dy cta nguoi lanh khong phai & miéng nguoi doi, nhung & trong chinh
luong tam ho.

Vui ctia nguoi lanh tit Chuda phat sinh va ¢ trong Chua. Vui caa ho la vui
trong chan ly.

Nguoi ai mé vinh duy that, vinh du vinh cttu, cha them gi tht vinh dy cta thé
tuc.

Nguoi thém khat vinh dy thé tuc, hay khong thanh thét coi thuong né,
ching t6 ho khong thiét gi vinh du truong ctu.

Ai khong ham dugc khen ciing khong ngai tiéng ché, nguoi d6 sé hudng an

binh no6i tam dic biét.

Binh an thuc

Nguoi cé luong tam trong sach, sé dé dugc binh an thu thai luon.

Loi khen ctia nguoi doi khong lam dugc cho ban thanh thién thém. Tiéng
ché cua ho ciing khong giam duoc gia tri cua ban.

Ban van la ban. Diéu nguoi doi néi vé ban, khong lam dugc cho ban 16n
thém trudc mit Chaa.

Né&u ban nhan xét noi tam, ban sé thay 1oi nguoi ta néi vé ban cha dang quan
tam gi.

“Nguoi doi chi nhin thdy cdi bén ngoai nhung Chiia thdu suot tan ddy long”

Nguoi doi chi thay viéc lam bén ngoai nhung Chuda nhin r6 ca bén trong.

Lic nao cling lam viéc nghiém tic va coi minh thap bé: d6 la tiéu chuan mot
linh hon khiém ton.

Khong thém an i cta tao vat nao: ching té6 moét tam hon trong sach va tin

thac noi Chua.



Vi nhu Thanh Phaol6 tuyén ngén: “Khong phdi nguoi tu minh chiing cho minh,
nhung chi ai dugc Chiia minh chitng cho méi la nguoi dang khen thuc”.
Tam tinh thiét tha véi Chda, hanh vi khong van vuong tinh ngang nghia trai.

D6 la tim trang cia nguoi ndi tam.

SUY NIEM

Luong tam tot la luong tam khong thiét gi thé tuc, ma chi thiét tha véi Chiia la nguon
mach moi hanh phiic va binh an.

Dau gdp gian lao thit thdch, nguoi cé lwong tam tot van vui tuoi, ldy Thdnh gid
lam vinh dy va lam nguon an i vo tdn.

Vi dugc Chia chitng minh va an ui, ho khong hé nao niing trudc loi di nghi, trdi
lai lic nao ho cting binh thdn luon.

Lay Chiia! Chiia biét con bi vay boc bdi bao nhiéu cdm do, dau kho... mét dang tai
tinh tu nhién con chiéu vé diéu dc va ngai lam diéu thién, dang khdc tai siic tan cong
cua qudn thi. Con thang thé nao dugc ting dy dich thit hung manh va hang hdi tdc
hai con, néu khong duwoc Chuia tich cuc gitip do! Con kéu cau Chiia! Xin Chiia diing dé

con bi diét vong.

40 Cor. 5,12
517,21

42 Rom. 5, 3; Gal. 6, 4
431 Reg. 16,7
*1Cor. 10,18



Chuong 7: MEN CHUA TREN HET

Tinh yéu duy nhat

Hanh phuc ai hiéu thau dugc: mén Chuda Giésu va ty khinh vi Chuia Giésu, la gi?

Phai dat khoat danh cho Chua tinh ban vuot trén cac tinh ban. Chda Giésu
muon mot minh Ngai dugc yéu hon tat ca.

Tinh yéu tao vat hay lat long va khong bén. Tinh Chua Giésu tin trung va
truong cuu.

Ai cau két véi tao viat, sé nga theo tao vat; ai cau két véi Chua Giésu, sé ding
viing mudn doi.

Hay yéu mén va két nghia keo son v4i Chua Giésu. Vi dau moi nguoi bo ta,
Chua van khong bo va trong gio sau hét Ngai sé khong dé ta phai tiéu diét.

Dau muo6n dau chiang, mét ngay kia ban sé phai xa lia tat ca.

Hay gan gitii Chua Giésu luon, khi song cting nhu Iic chét, va hay tin tuong

vao long tin trung cua Chua, mét minh Ngai sé gitip ta khi moi ngui khac xa ta.

Tinh yéu tuyét doi

Tinh Chua yéu ta c6 diéu dic biét nay: Ngai khong chiu dugc mot déi thu nao.
Ngai mudn git doc quyén long ta va & d6 nhu mét dng Vua trén ngai vang.
Néu ta biét loai trit khoi long ta moi tinh yéu tao vat, Chua Giésu sé sung

sudng & lai trong ta.



Tat ca nhiing gi ta s& cay noi nguoi tran ma khong tin tuéng vao Chua Giésu
sé that bai.

Ta diung tin tudng, cling diing s& cdy vao mot cdy say phat pho theo gié. Vi
“tdt cd vat chdt chi la cé kho va tdt cd vinh du vdt chdt sé héo tan khong khdc gi hoa
cd” .

Ta sé 1am to, néu ta chi doan xét ngudi doi theo bd dang bén ngoai.

Vanéu ta di tim an i va loi ich noi nguoi doi, thuong ta sé chi gip tai hai.
Néu ta di tim Chua khap noi, thé nao ta ciing sé gap Chua.

Néu ta chi tim chinh ta, ta sé gip, nhung gap dé€ chudc 1dy thi sau.

Ai khong tim Chuda Giésu, sé ty tac hai minh hon la tat ca dich thu, tit ca va

tru hop lai.

SUY NIEM

Chila Giésu la nguoi ban hay ghen: Ngai muon duoc yéu hon hét va khong chiu cho
nguoi nao, vt nao chia ré tinh yéu.

Thdt thé, chi minh Chila ddng ta yéu hon hét, vi Chiia da yéu ta vo ciung.

Gid nhu ta cé chét vi mén Chua do ciing chi mdéi la trd phan nhé ng cong binh va
bdc di cho Chiia.

Nhung rat ddng tiéc! Chang nhiing ta da khong yéu Chua dugc nhu Chia ddng
yéu ma tim ta da bi chia nam sé muoi.

Thdnh Bernard néi: “Miic do ta phdi mén Chua Giésu, la yéu mén khong han
ché”.

Lay Chiia Giésu chi di: Chia da chét vi yéu con. D6 la tang chitng cudi cung dé
biéu duong long Chua doi véi con. Nhung do ciing la tiéng kéu doi con phdi yéu mén

Chiia cho xiing daing. Nhung, lay Chiia! Dau con co chét di mgt ngan lan ciing khong



ddp noi long thuong vo ciung ciia Chila... Xin Chila cho con yéu Chua hét long, hét siic,

hét linh hon, hét tri khon con...

®Is11,6



Chuong 8: TRI KY VOT CHUA GIESU

Yéu khong ngai khé

Puogc c6 Chia & cung, moi sy déu tot va khong gi khé. Nhung vang Chia moi sy
déu hoéa nang nhoc.

Néu Chua khong néi véi long ta, thi khong 161 yén i nao cé gia tri.

Nhung chi moét 161 cua Chua sé lam ta an vui, thoai mai.

Maria Madalena dang khéc bong ding thang ngudi 1én khi nghe chi Matta
bao Chua dén va dang goi em *.

Sung sudng thay ldc ta dang khéc ma duge Chia goi dé€ déi sau lam vui.

Khong c6 Chua ta sé kho khan va ctiing c6i duong nao.

Phu ao va dién dai bi€t bao, khi ta tim bt ctt diéu gi ngoai Chua Giésul!

Khong c6 Chua chang 1a thua thiét hon mét ca vi tru nay sao!

Chua Giésu la tat ca
Khong cé Chia Giésu, doi c6 thé cho ta cai gi?

S6ng ma khong c6 Chua Giésu, tit ca la hda nguc thé tham.

O v6i Chia Giésu 1a Thién dang ém vui.

C6 Chua Giésu 6 véi, khong thu nao thing noi ta.

Puogc Chuda Giésu la dugc kho tang vo gia, hay ding hon, mot bau vat vuot
Xa moi bau vat.

Mat Chua Giésu la mat tat ca, mat nhiéu hon mat ca va tru.



S6ng ma khong c6 Chuda Giésu, khong con canh ngheo nao té hon.

Puogc song véi Chuia Giésu, khong phi qui nao sanh kip.

Nghé thuat yéu

Biét song voi Chua Giésu la mot nghé thuat cao quy.

Biét gitt lay Chua Giésu la moét khoa hoc 16n lao.

Ai séng khiém ton va thuin hoa, thé nao ciing dugc Chia Giésu & véi.

Hay yéu hoa binh, hay thuong tha nhan, Chua Giésu sé ¢ véi ban.

Né&u con dan diu véi ngoai vit, 1a loai trir Chua Giésu va sé mat on Ngai.

Puoi Chaa di, mat Chda roi, ban sé dén véi ai, sé chon ai lam ban?

Song ma khong ¢6 than hitu la mot diéu kho. Nhung néu khong duge Chua
Giésu la ban tuyét doi, doi ta sé té nhat va rat c6 don.

Néu chi tin tudng va tim vui song véi ai khac, 1a hét stc kho dai.

Tha bi ca troi dit phan d6i, van hon mét long Chua Giésu.

Trong nhting nguoi than yéu cua ban, Chua Giésu phai la Pang duy nhat
duogc suy ton.

Yéu moi nguoi, nhung phai yéu vi Chua Giésu. Yéu Chua Giésu, phai yéu vi
chinh con nguoi ctia Ngai.

Chua Giésu phai dugc kinh yéu dic biét, vi trong cho tham tinh, chi cé Chda
la trung tin va quang tam nhat.

Vi Chua va trong Chda, ban hay yéu ca nguoi than lan nguoi ghét ban, va hay
cau nguyén cho hét thay, dé hét thay nhin biét va yéu mén Chua.

Ban dung doi dugc ca tung, dugc yéu quy hon nguoi khac, chi duy mot
Thién Chia méi c6 quyén do, khong ai tranh dugc véi Ngai.

bing mong chiém long ai va cing dung dé ai chiém long ban. Hay mong

Chua Giésu ¢ trong ban va & trong moi nguoi thién tam.



Ban hay git tim hon thong dong va trong trang, khong dinh liu mét tao vat
nao.
Muo6n dugc thong dong va ném thit Chia diu ngot thé nao, can phai thoat ly

tat ca, va hién dang Chiia mot tim hon trang trong.

Véi on Chua
Nhung thyc ra, khéong c¢6 on Chua gitp va huéng dan, ban sé khong dat dugc
diéu d6. On Chua sé lam cho ban thoat ly tat ca va thong dong két than véi mot
minh Ngai.

Khi on Chta xudng trén ai, ngudi d6 lam t6t dugc moi su.

Nhung khi on Chua rat lui, nguoi dy sé tré nén ting ngheo, yéu dudi va c6
thé ndi la sé trd nén modi ngon cho khé dau.

Trong tinh trang d6, khong nén nan chi va thiat vong, nhung phai viing tam
theo y Chua va vi danh Chua Giésu Kitdé déon nhan moi diéu xay dén. Vi dong

qua, ha sé t6i; hét dém phai cé ngay; sau giong t6 thé nao cling c¢6 thanh binh.

SUY NIEM

Song ma khong cé duoc mot nguoi ban than dé tho 1o tam tinh, dé chia vui sé sau, do la
song kho.

Nhung ngoai Chiia Giésu, ai sé la nguoi ban tam phiic do? Trong cdc ban hitu,
Chuia Giésu la ban trung tin, than mdt va ddng tin nhiém nhat.

Muoén an i va binh an, hay tim noi Chiia. Hay tho 19 tam tinh, nho to véi Chua.
Dirng chdn ndn khi tuong Chiia chdn ta: do la cong hiéu tat nhién ciua tinh yéu, va
cing la dip Chiia thir long tin trung ciia ta.

Hay yéu Chiia va yéu nhitng gi Chuia yéu, ghét nhiing gi Chiia ghét.



Hay yéu vat vad, si nhuc, dau kho... vi Chiia da yéu chiing, va hay ghét tiéng trong
loi khen ctia nguoi doi, vi Chua ciing da ghét ching.

Lay Chiia cttu chugc con! Xin Chiia hay la doi twong tuyét doi cua long con. Xin
lam cho con song bang tinh than Chila, theo guong Chua, trung thanh véi on Chua,
tung phuc lénh Chiia. Con quyét chi song cho Chua, vi Chiia va trong Chila dé bat dau

¢ doi nay cong viéc con mong lam trén troi, la dugc Chiia va yéu mén Chua doi doi.

46 Gioan XI, 28 (Ga.11, 28).



Chuong 9: POA DAY

Luyén tinh yéu

Puogc Chuda an i ma khinh nhiing an i ctia doi, dieu dé cha khé.

Nhung bé qua dugc ca an Gi cta ngudi doi, lan an Gi cta Chda va vui chiu
doa day trong tam hon vi vinh danh Chua, ma khong thac mac, khong xét minh
dang hay khong dang; thé méi thyc 16n lao va dang ké.

Ban vui suéng va sot sang khi cé on Chua gitp: cé gi dang cong; thuong ai
ciing mong dugc nhitng lic nhu vay.

Puoc on Chuia nang dg, bao gio tién bo ciing dé dang.

Pugc Dang Toan Nang phu trg va Vi Huéng dao Téi cao dan duong. Lic dé
ta khong cam thay nang nhoc, ¢6 la gi!

Ta thich di tim an Gi va khé chiu khi phai ty thoat.

S& di Thanh T Pao Laurent da cing Ddc Giam muc toan thang thé tuc, 1a
vi Ngai da khinh tat ca thu vui gia tra cta doi, va vi long mén Chua Kit6. Ngai da
nhan nai chiu xa lia Ptic Gido Hoang Sixt6 ma Ngai tha thiét mén yéu.

Nho long mén Pang Tao Thanh, Ngai da thang dugc long yéu tao vat va
chudng dep y Chuia hon yén Ui cta ngudi doi. Vay, vi mén Chuda, ban hay tap
chiu xa cach nhting ngudi ban cho la thiét c6t, than tinh.

Va dling 4o nao khi bi phan boi. Ban nén bi€t, mot ngay kia, hét moi nguoi sé

phai tir biét nhau.



Can phai chién ddu nhting tran lau dai va gay go da, r6i méi thang tron dugc
minh va huéng dinh trét tinh yéu vé Chua.

Néu qua tin tudng & minh, ta sé dé di tim an Gi ctia ngudi doi.

Nhung nguoi mén Chua Kit6 that va c6 ging tu luyén nhan dic, sé khong
thém nhtng thi yén i 4y, cing khong thi€t nhing khoai cam giac quan, nhung
chi va chuong nhing tht thach ning né, nhiing cong viéc vat va vi long mén

Chua Giésu.

Hinh phat kiéu ngao

Néu dugc Chuda ban on yén i thiéng liéng, ban hay linh nhan va ta on Chua.
Nhung phai coi ddy la on Chua chi khong phai cong ban.

bung ldy d6 ma tu cao tu dai, cing diing qua vui vé hodc hanh dién vo ich.
Nhung hay nhian d6 ma ty ha, ma de dit va cin thua hon, vi yén i sé qua di va
thu thach sé dé€n ngay.

Néu Chua cat yén i di, ban cling dirng voi nan. Nhung hay khiém tén va
nhan nai chd Chda trd lai, vi Chua cé thé lai ban cho ta on yén i doi dao hon.

Cai dé khong méi la gi d6i véi nhiing ai da cé doi chat kinh nghiém vé
duong néo Chua. Cac bac dai thanh va cac tién tri xua cling da tung trai nhing
thang tram nhu thé.

Thanh Vuong Davit ldc dugc on Chua, da néi: “Thuo duoc yén vui, co lan toi tu
nhii : minh sé chang bao gio nao ning.

Nhung khi Chiia dn mdt di, con lién thdy bang hoang kinh sg: Lay Chiia, con da
kéu lén Ngai, nan ni véi Ngai la Chila ctia con” .
Thé roi gitta con xao xuyén, khong that ddm, Vua khin khoan théan thua :

“Lay Chua : con kéu lén Chua, con nguyén cau Chiia ctia con”.



Luc duogc toai nguyén, Vua reo 1én: “Chila da nghe 10i toi, Ngai da thuong va ra
tay bénh do toi” *°.

Nhung Chua da bénh d& cach nao? Thanh Vuong néi: “Chiia da doi sau lam
vui cho toi tran day hoan lac”.

Néu véi cac vi dai thanh Chda da xa thé, thi yéu dudi va ting ngheo nhu ta,
ta dirng voi nan khi thay minh lic dugce s6t sang, ldc lai kho khan. Vi on Chua
dén trong ta hay tir bo ta, cai d6 la quyén Chua.

Do dé, Thanh Job néi: “Vira tang sing Chua dén tham nguoi; roi Chua lai thir
thdach nguoi” .

Toi sé trong cdy vao ai? Sé tin nhiém & ai? Ma khong trong cay va tin nhiém
& luong dai tir bi Chida va cho doi on Chtia dén trong t6i?

Déu s6ng bén nhiing con ngudi dao ddc, nhiing tu si thanh thién, nhiing ban
tin trung, dau doc sach Thanh va nhting sach dao dic; dau nghe vinh ca va diéu
nhac thanh thot, tit ca nhitng cii d6 cha ich gi cho to6i, va toi cling ching cAm
thay hing thu gi, khi on Chtia bo toi va d€ toi trong tinh trang khé ngheo.

Lic d6 phuong thudc linh diéu nhét, la nhan nai va ty xa than hoan toan

theo thanh y Chua.

Tién téi tron hao
Toi chua thdy ai dao ddc va tron hao, ma khong c6 lic bi Chua rat on va giam
long s6t sang!

Khong vi Thanh nao dugc Chua nang lén va soi sang, ma trudc sau khong
phai chiu cam do.

Ai chua chiu thtt mét vai dau kho vi Chua, nguoi dy chua dang Chida ban on

chiém niém cao siéu.



Vi thuong cam do la diém bao trudc mot an i dang dén, ma chi ai da chiu
cam do thu thach méi dang dugc.

Chua phan: “Ai thang tran, Ta sé cho an qud cay truong sinh”>°.

S& di Chua an i la c6t dé€ ta cing cap hon ma chiu thtt thach. Nhung an ui
qua, cam do lai ti€p dén dé ngudi ta khéi ty hao vi diéu thién.

Ma qui khong ngt va xac thit ciing chua chét dau, vay ban hay san sang luon
dé chién dau, vi bén td bén hitu ban déu cé dich thu, nhung dich thu khong bao

gid nging tay giao chién.

SUY NIEM

Nguoi ta dén voi Chila bang Diic Tin cho khong bang ngii quan. Ma Diic Tin la on
linh thiéng va kho khang, vi thé ma khong la gi ¢ liic ta khé khan dy ndy, lic lai dugc
vui ming, an ui.

Diém quan hé ¢ day la biét khiém nhuong nhan an i va chiu thi thdch cho can
truong.

Bau kho chinh la lo luyén linh hon ta cho sach gi sét. Ta ddng duoc on Chiia nhiéu
hay it, la tity theo thdi d¢ ctia ta trudc dau kho.

Lay Chua! Hanh phiic thay nguoi duoc théa man va sung suéng trong Chia.
Nhung hanh phiic hon, nguoi khong dugc Chiia an 1i... ma van khong kém long trung
thanh véi Chiia ! Xin Chila gitip con thuc hién dugc nhu thé dé dep long Chua.

47Ps.29,7-8
8 Jbid. 11
“Job.7,13
>0 Apoc. 12,7



Chuong 10: BIET ON CHUA

Th siéu viét
Pugc sinh ra dé lam viéc, sao ban lai tim an nghi?

Hay san sang chiu dung hon la dugc an ui, vic kho gia hon la dugc vui
hudng.

Néu c6 thé dugc an Gi va hoan lac thiéng liéng mai, thi nguoi doi ai lai khong
muon?

Viyén ti thiéng liéng thang vugt trén khoai lac thé tran va tha vui nhuc duc.

T4t ca tha vui thé tuc khong phut phiém thi cting bi 61, chi cé thu vui thiéng
liéng la ém diu va thanh tao, phat sinh tit nhan dic va Chuia ban doéi dao cho linh
hon trong sach.

Nhung nhiing on an i than diéu ay khong phai c@ muon la dugc huéng mai
dau, vi tht thach sé theo ngay.

Nhitng chudéng ngai

Tr& luc 16n nhat lam ta khong dugc Chia dén tham viéng, la ham tu do gia déi
va nhiéu tu ai.

On yén i Chua ban 1a mét hong 4n 16n lao, nhung ta da lo 13; nhan on ma
khong biét cam on va quy huéng tit ca vé Chua.

S¢& di ta khong duge hong phic ctia 4n sting chay tran xuong long ta, la vi ta

té bac v6i Chida T€ muon an, ta da khong hudng tat ca vé ngudn an sung.



Ai biét on sé dugc thém on méi. Nguoi kiéu hanh sé bi Chada cat on Chua

thudong ban cho ké khiém nhuong.

Nhing phuong thé
To6i khong ua thd yén i lam mat long sam hdi. Téi cing khong thém tht chiém
niém dua dén kiéu ky.

Khong phai bat ci cai gi cao siéu cling thanh, cai gi ém diu cling t6t, cai gi
nguoi ta ao udc cling trong sach, cai gi qui cting dep long Chua ca dau.

To6i san sang don nhén 4n siing nao gidp to6i khiém ton va deé dit hon, san
sang ty x6a minh hon.

Ai da ném tht niém vui khi dugc, va kho tam khi mit on Chua, nguoi dy
khong khi nao ddm nhan mot diéu gi tot cho minh ma chi tha nhan tinh trang
ting ngheo va don bac cia minh.

“Ciia Chila hay trd cho Chiia” °', cia minh hay nhan 14y cho minh: nghia la
hdy cdm on Chua vi on da dugc va hay thd nhén lam 16i va nhing hinh phat
dang chiu vi toi.

“Hay ngoi ¢ cudi rot” %, roi ban sé dugc nang 1én chd cao nhiét, vi khong c6
cho thip lam gi c6 cho cao.

Nhing bac trudc con mat Chua la dai thanh, lai cho minh la thap bé nhét va
cang duoc cao vinh, cac Ngai cang tu ha.

bay chan ly va vinh quang, cac Ngai khong mang gi hu vinh thé tuc.

Tuya viing va niu chit 1dy Chua, ho khong thé kiéu hanh dugc.

Nguoi biét qui huéng moi diéu t6t minh dugc vé Chua, khong tim vinh danh
¢ nguoi khac ma chi tim trong Chda. Piéu ho mong uéc hon hét va cing la
chuin dich cua ho, la sao cho Chua dugc chic tung trong ho va trong cac thanh.

Hay cam on vi nhitng on nho, ban sé dang dugc on 16n.



biéu bé mon nhét, ban hay cho la 16n lao nhit; diéu tam thuong nhat, ban
hay cho la mot hong an vi dai.

Cu xét gia tri ngudi ban thi c6 chi la bé mon, la tam thuong, vi trong Thién
Chua cao ca khong c6 gi 1a nho bé ca!

Déau Chua phat, Chta danh, ban cting hay ta on Chda; vi khong ¢6 gi Chua
dé xay dén ma khong c6t muu phan roi cho ta.

Muén git on Chua, phai biét on khi Chda ban va nhan nai khi Chua lay di.

Phai khiém nhuong cau xin Chua ban lai va can phong d€ khéi mat.

SUY NIEM

Dirng bao gio tu hao vi on Chiuia. Loi Thdnh Phaolo: “Ban dugc gi ma khong béi Chiia.
Néu duoc boi Chiia sao lai tu hao nhu thé ciia minh’.

On Cha ban thuong dé phu lyc tinh yéu hén cua ta, do long tot Chiia va bao gio
cung vuot cong ta.

Nhdn on Chila ta phdi khiém nhuong biét on, sit dung theo y Chiia, lo bdo toan va
nhan nai khi Chiia doi lai.

Lay Chua tir bi! xin dirng dé con mang tiéng vo dn, ciing dirng dé con lam dung on
Chiia. Con thu thdt con chang ding Chiia ban on nado, chi xin Chia ding xi vdi con

nhu con dang, mot xi theo luong dai tir bi Chua.

2T Mt22,21
>21.¢.16,10



Chuong 11: [T NGUOGI MEN THANH
GIA

It nguoi mén that
Gio day rat c6 nhiéu ngudi mudn lén Thién dang véi Chda Giésu, nhung rat it
nguoi vac kho gia véi Chua.

Nhiéu ngudi mong dugc yén i, nhung it ngudi thich chiu dau kho.

Nhiéu ngudi muon ngoi an véi Chua, nhung it nguoi mudn ti€t ché dm thyc
nhu Chua.

Ai cting muén vui huéng véi Chia ma it ngudi chiu khé vi Chdaa.

Nhiéu nguoi theo Chuia dén lic bé banh, nhung it ai chiu dugc nhuc nha cta
Thanh gia.

Nhiéu nguoi mén Chua bao lau khong gap trai y.

Nhiéu nguoi ca tung Chuda khi duge Chida ban yén ui.

Nhung néu Chda lanh di va b6 ho mot ty, 1a y nhu ho phan nan hay nan chi

[uodn.

Mén trong dau kho
Trai lai, nguoi mén Chuia Giésu chi vi Chia, ma khong vi dugc yén i riéng, la
chic tung Chua. Khi tim hon buén séu, kho néo, cing nhu khi dugc yén i I6n

lao.



Cho dau y Chua khéong muén ban yén i cho, ho ciing khong vi dé ma thoéi
chic tung va cam doi on Chua.

Oi tinh yéu Chua Giésuy, tinh yéu trong sach khong pha vu loi va tu 4i, thu
tinh yéu 4y manh liét chitng nao?

Nhitng ai chi luon ludn di tim yén i, ¢6 khéac chi bon lam muén.

Ho da khong yéu minh ho hon mén Chua Giésu d6 sao? Vi ho da luon luén
nghi dén diéu lgi cho ho.

Dé tim dau dugc ngudi mén Chia Giésu mot cach vo vi loi!

Ty thoat ly

Cha dé tim dau dugc mot ngudi ¢6 da tinh than dé thoat ly moi su.

Ai tim dau dugc ngudi cé tinh than khoé khan thuc, nguoi khong dan diu gi
véi tao vat!

Con nguoi hi€m c6 ay phai tim xa xdm & tdn cung trai dat mai gép dugc.

Dau ai bo thi hét cia minh ¢6, cing chua cé gi dang ké ™.

Dau ai ham minh dén cuc khé cling chua dn thua gi.

Déu thong thao hét moi khoa hoc, ciing van con xa lam.

Dau ¢6 nhan duc tuyét voi sot sdng ndong nhiét, ciing van ké la chua c¢6 du
nhing gi phai cd, van con thi€u mot diéu can thiét nhit.

biéu gi d6? Thoat ly moi sy r6i con phai thoat ly chinh minh, phai ra ngoai
ban nga, giti sach moi ty ai.

Va dau da chu toan nhiém vy, nguoi dé van cho la minh chua lam duoc gi.

Ho khong thié€t gi nhitng diéu ngudi doi cho la 16n lao, nhung chi thanh thyc
coi minh nhu t6i t& vo ich nhu 16i Pang Chan ly: “Sau khi hoan tdt nhiing viéc Bé

trén truyén, ban hay néi: Téi la day td vo ich” >*.



C6 thé méi ké dugc la khé khan thuc, ¢6 tinh than thoat ly thuc, va c¢6 thé
né6i dugc nhu Thanh Vuong Davit: “Téi bi co lap va doa day” ™.
Khong ai giau cé hon, thé luc hon va tu do hon nguoi biét thoat ly tat ca,

thoat ly chinh minh va ty ddt minh xu6éng cho rot hét.

SUY NIEM

Phdi mén yéu Chua vi chinh Chua chit ditng mén vi dugc sung suéng khi phung sy
Chiia; thit long mén do khong co gid tri gi!

Ai con tim tu théa trong bdt cit mot diéu gi phdi ké la nguoi chua biét mén.

Chtia Giésu da khong tim tu théa mot ty gi, trdi lai, Ngai da ty thodt va chiu dung
dén cung, chiu cd Piic Chiia Cha lam ngo.

Ta hay noi guong Chiia Giésu dé thuc hién tinh than ty thodt do.

Lay Chua! Con da hiéu Chua doi mot nguoi gido hitu phdi cé tinh than ty thodt,
nhung con hoan toan thiéu khd nang thuc hién no.

Xin Chuia gitp con tu thodt cho minh dé song luén cho Chia.

>3 Prov. 31,10; Cant. 8,7
4 1c.17,10
> Ps. 24, 16



Chuong 12: PUONG THANH GIA

Puong giai thoat
Bao nguoi chdi tai khi nghe: “Hay bo minh, vdc kho gid minh va theo Chiia Giésu”
56.

Nhung ngay tan thé con chéi tai biét mdy khi nghe: “Hay di khoi mdt Ta,
quan bat luong, hay vao liia muon doi”,

Ai ngay nay thanh tdm nghe theo huin tir cia Thanh gia, ngay dé sé khoi
phai nghe an phat muén doi ay.

“Thdnh gid nay sé hién ra trén troi khi Chia dén xét xit muon dan”.,

Lic d6 nhiing toi trung cua Thanh gia, nhitng nguoi suot doi da song su
song cua Chuda bi déng danh, sé day tin tudng ti€n lai gan Chda Giésu, quan xét

cua ho.

Manh lyc ctia Thanh gia

Phai c6 Thanh gia méi dugc vao Nudc Troi; thé sao ban ngai vac?

Thanh gia 1a phan r6i, Thanh gia 1a sinh ménh: Thanh gia la thuan che khoi
tay thu.

Thanh gia 1a nguon ém diu trén troi, la stic manh ctia tim hon, vui miing ctia
ly tri.

Nhén dtc hoan hao va thanh thién tot bac cing do & Thanh gia.



Khong c6 phan r6i linh hon, khong ¢6 hy vong séng doi doi néu khong do &
Thanh gia.

Hay vac Thanh gia va di theo Chua Giésu ban sé dugc séng doi doi.

Chta da vac Thanh gia di trudce ban, da chét trén Thanh gia vi ban, dé ban
ciing mang lay Thanh gia va ao udc chét trén Thanh gia.

Vi “Cé chét véi Chiia, ban sé song lai vdi Chitla” *®.

Néu ban cung chiu kho, tit ciing sé cung vinh phic véi Chua.

Con duong duy nhat

Ban xem: moi sy phai giai quyét trong Thanh gia, va chi c6 chét di méi giai
quyét dugc moi su.

Va khong con duong nao dua dén séng va binh an that cho tam hon, ngoai
duong Thanh gia va ham minh lién li.

Déu di dau, dau tim dugc moi thda thich trén doi, ban van khong gip duoc
dudng nao cao trong va viing chac hon duong Thanh gia.

Dau ban x€p dit va qui dinh moi su cho dep mat vira long, mu6n hay khong
mudn ban chi thdy can phai chiu khé luén, va nhu thé luoén luén ban sé gap
Thanh gia.

Hodc ban sé cam thdy dau kho ngoai than xac, hodc chiu phién trong tim
hon.

C6 luc ban phai Chda ruéng bo, c¢6 luc phai nguoi doi hanh xich. Ngoai ra,
thuong chinh than ban lai nén 4ch nang cho ban.

Nhu thé khong cé phuong thudc nao cttu thoat, khong gi yén i dugce ban.

Tréi lai ban con phai chiu bao lau Chia muén.

Vi Chida mudén ban tap quen chiu dau kh6 ma khong can yén ui. Tung phuc

Chta cho hoan toan, va nho phuong thuéc dau kho d€ khiém ton hon.



Khong ai cdm thong dugc kho nan Chia Giésu thim thia bang ngudi da chiu
doi chut kho giong nhu Chua.

Théanh gia da dung san va dang dén ban khip noi.

Di dau ban ciing ching trén tranh dugc. O dau ban cing van deo ding than
xac ban va sé€ gdp minh luén.

Ban tién 1én hay lui lai. Ban ra ngoai hay vao trong ban nga, & dau ban cting
van gdp Thanh gia.

Va & dau ban cing can phai nhan nhuyc 1dm, néu ban muén huéng an binh

trong tAm hon va dang triéu thién vinh ctu.

Loi dung dau kho

Néu ban vui long vac Thanh gia, Thanh gia nang d& ban va dua téi dich mong
doi, & d6 sé khong con dau khé nhu & doi nay.

Néu ban mién cudng vac, ban sé lam cho Thanh gia thém nang va trd thanh
mot ach deé trén ban, ma dau sao ban van cd phai vac.

Néu ban b6 Thanh gia nay, nhdt dinh ban sé€ gap Thanh gia khac, c6 khi lai
nang hon.

biéu nguoi doi chua thoat noi, ban tudng ban thoat thé nao?

Binh sinh, cé thanh nhan nao da thoat dugc dau kho, trén dugec Thanh gia
dau?

Chinh Chua Giésu Kitdé Chua chung ta, trét doi c¢6 gio nao khong phai chiu
dau kho dan vat dau?

Ngai néi: “Chua Kito phdi chiu dau kho, phdi song lai giita nguoi chét va co thé
mdi vao duoc noi vinh hién” >,

Thé sao ban con di tim mét duong khac véi duong Vua Troi da di, tdc duong
Thanh gia?



Trot doi Chaa Giésu Kito chi la Thanh gia va tir dao, ma ban lai di tim an
nghi va vui suéng sao?

Ban nhdm, nham khén nan! Néu ban di tim cai gi ngoai dau khé cua dia vi
ban, vi trét doi song nhén loai tran ngap dau kho va rai rac Thanh gia.

Va cang tién sau trong duong thiéng liéng thuong cang gip Thanh gia ning.

Vilong mén Chua lam cho doi luu lac nay thém dau khé.

Hing khoi trong Thanh gia

Thé nhung, dau dau kho dé€n dau, nguoi ta van dugc yén i dé chiu, khi cdm thay
nho vui chiu Thanh gid ma minh dugc thém cong nhan nhuc.

Vi khi chiu cho vui long, tit ca stc ning ctia dau kho sé trd thanh nguon hy
vong sé dugc Chua yén ti.

Va than xac cang bi dau khé dén vat, tinh than cang manh liét vi ¢c6 Chua trog
giup bén trong.

Tham chi cé ldc ngudi ta cdm thdy hing hai mudén chiu khé dé nén giong
Chua Giésu dong danh, dén n6i ho khong muén séng ma khong chiu dau khg,
trai y. Vi ho tin chic cang chiu cho nhiéu dau kho va nhiing dau dén 16n lao vi
long mén, cang dep long Chuia hon.

Cai d6 khong phai la két qua ctia tu dic, nhung la cua on Chua Giésu Kito.
Chi ¢6 on Chtia méi hanh dong duogc dac lyc trén than xac yéu hen, lam cho né
vui nhéan va tha thiét yéu qui cai ma ty nhién bao gio né cting ghét va trén thoat.

Ty nhién ngudi ta khong thich vac Thanh gia, yéu Thanh gia lam kho than
xac, bat né tuy phuc, tron danh vong, vui chiu si nhuc, ty khinh va mong duoc
nguoi khinh, vui chiu nhitng phan khang, thua thiét, khong mong gi may man
thanh dat & doi.

Riéng sdc ban, ban khong thé lam néi mot trong nhiing cai do.



Nhung néu ban tin nhiém vao Chua, ban sé dugc on trén bang ho, va tran
tuc cing nhu than xac sé phai tuing phuc quyén ban.
bén quy hda nguc, dai thu cta ban, ban cting khong sg, mot khi ban ¢é dic

Tin va ddu Thanh gid Chua Kit6 lam vo6 khi.

Thai dé ching ta

Vay hay san sang nhu mét t6i trung Chua Kito, can truong vac 1dy Thanh gia cua
Chua da chiu déng danh vi yéu ban.

Hay chuan bi d€ chiu tram nghin tréi y va chudng ngai trong trét doi séng 6
troc nay, vi d6 1a s6 ménh cta ban, ddu ban di dau, 4n dau ban ciing van khong
thoét noi.

biéu phai dén, bao gio n6 cing dén, va chi c6 mot phuong phap dé thoat ly
phién muon va dau kho la nhan nhuc chiu dyng.

Muén nén ban thié€t Chiia, muén dy phan vinh hién ctia Chua, ban hay vui
long uéng can chén dang ctia Chua.

Tat ca nhitng an i ban hay phé thac mac quyén Chua phan dinh. ..

Ban, ban hay san sang chiu moi thi khé nhuc va hay coi d6 la nhiing yén ti
16n lao nhét. “Vi nhitng dau kho doi nay, dau mot minh ban chju duoc tdt cd ciing
khong can xing véi danh du ban sé duoc huing sau nay” .

Khi ban t6i dugc trinh d¢ 1dy dau khé lam ém diu va sung suéng khi chiu vi
long mén Chua Kito, ldc d6 ban hay cho minh la hanh phtc vi ban da gap duoc
thién dang dudi dat.

Nhung bao lau ban con ldy dau khé 1am nidng nhoc va tim 16i thoat, ban con
phai kho cyc. Vi dau khé ma ban trén, sé theo ban khap noi.

Néu ban san sang lam diéu ban phai lam, nghia 1a san sang chiu dau kho va

chiu chét, ban sé chdng dugc dé chiu va binh an.



Dau dugc 1én tang troi thit ba nhu Thanh Phaol9, ciing khong vi dé6 ma ban
dugc dam bao khoi phai chiu trai y.

Loi Chaa Giésu: “Ta, Ta sé t6 cho nguoi biét, nguoi con phdi chiu muon van co
cuc vi Danh Ta”°'.

Ban con phai dau kho, néu ban muén mén Chuia Giésu va bén gan phung su
Ngai.

Uéc chi ban chiu déi chidt vi Danh Chua Giésu! Nhu thé vinh du cho ban
bié€t may! Vui mirng cho cac thanh biét may! Néu guong cho nguoi doi biét may.
Vi ai cling ca tung diic nhan nhuc nhung it ngudi muén nhan nhuc.

Ban phai thanh tdm chiu doéi chit vi Chda Kit6 trong khi bao nguoi khac da

chiu nhitng nang nhoc vi tran tuc.

Cong hiéu ctia Thanh gia
Ban hay tin rang doi song cua ban chi la chét lién li. Ma cang chét cho minh cang
bat dau song cho Chua.

Ban khong déang hiéu nhitng mau nhiém trén troi, néu ban khong san sang
chiu dung nhitng chuéng ngai vi Chua Kit6.

Trén doi khong cé gi dep long Chua, khong ¢ gi ctiu rdi duge ta bang vui
chiu khé vi Chua Kité.

Va néu dugc chon ta hay chon chiu khé vi Chda Kit6 hon 1a dugc on Ngai an
ui, vi c6 thé ban méi nén dong hinh dong dang véi Chua Kito va gidng nhu cac
Thanh hon.

Vi cong nghiép ta cling nhu trinh d¢ ti€én ddc cua ta khong hé tai dugc
hudng nhiéu hoan lac va Gi an, nhung hé tai can truong chiu dung nhiing bé tac

gay go, nhiing thong khé ning né.

Két luan



Gia st c6 phuong phap nao hoan hao va thuén lgi cho phan r6i ngudi ta hon
phuong phap dau khé, han Chua Kit6 da néi va lam guong day ta.

Vi Chua cong khai khuyén giuc caic mon dé dang theo Chua va tat ca nhiing
ai muon theo Chua phai vac Thanh gia. Ngai néi: “Ai muon theo Ta ngudoi dy phdi
bé minh vdac Thdanh gid minh ma theo” °*.

Vay da doc va xét trudc sau, ta c6 thé két luan: “Ta phdi chiu nhiéu dau kho

mdi vao duoc nudc Diic Chia Troi” .

SUY NIEM

Chiu dau kho doi nay vdi long kinh mén, la mgt bdo dam vitng chac dé khoi phdi chiu
dau kho doi sau, vi dau kho la mot cdch dén bu dac luc nhat.

Dau kho ciing la triéu chitng mot on tién dinh cua nguoi dugc Chiia chon. Vi theo
Thdnh Phaolo: dau khd lam cho ta nén giong Chua Giésu hon.

Néu ta hiéu thau ddo nhitng hiéu lyc cua dau kho, tuong niém dén ngon lita hoa
nguc va hanh phiic thién dang, ta sé khong ngan ngai chiu dau kho, trdi lai ta sé thay
dau kho la yén 1i, la hanh phic.

Lay Chiia! Chtia da biét ty nhién ai ciing sg va xa ldnh dau kho, mdc dau con biét
: Chiia da citu con bang dau khd va con khong thé roi linh hon néu khong di qua Nili
So. Xin ban cho con on sic manh, nhan nhuc va can dam chiu dung nhiing dau kho
cua than phdn con.

Lay Dic Me! Xua Diic Me da ding bén Thdnh gid Chua Giésu dé chia sé moi dau
kho cia Chua, xin Me gitip con két hiép nhitng dau kho ciia con véi nhitng dau kho

cua Me.

201¢.9,23:Ga. 6,61
>7 Mt. 25, 41
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[11

QUYEN I1I

Doi Song Tan Hiép
Ban muon duoc Thién Chila tiép thu lam ban tam giao, moi ban doc
Quyén 11l sich GUONG CHUA GIESU, dé biét nén lam gi, phdi

lam gi dé bdo vé tinh ban véi Thién Chia.



Chuong 1: TAM SU CHUA GIESU VOI
LINH HON TRUNG TIN

Nguoi hanh phic

“Toi sé nghe tiéng Chiia phdn trong tham tam toi” **.

Hanh phitc linh hon nghe ti€éng Chta ndi véi minh, va nhan dugc béi miéng
Chua nhting 161 an ti.

Hanh phtc cho tai nghe dugc dm thanh diu dang cua 16i Chua, va bung lai
trude tiéng 6n ao cua tran tuc.

Hanh phuc thuyc cho tai cham chd, khong phai dé nghe tiéng ddi bén ngoai,
nhung la ti€ng chan ly day vé bén trong.

Hanh phic con mét biét nhdm nghién lai trudc ngoai vat, dé nhin ngdm noi
tam.

Hanh phtc nhiing ai budc vao doi séng ndi tam, va ngay ngay tu luyén, dé
don long hiéu thau ddo nhitng mau nhiém trén troi.

Hanh phtc cho ai chi vui chuyén vé Chua va thoat ly tat ca nhiing ban biu
cta thé tran.

Linh hon t6i hai | Hay luu tam tat ca nhing diéu d6 va hay dong chat clra

gidc quan lai, dé€ nghe Thién Chua néi trong nguoi.

Loi ban nhan



°> an binh va vui séng ctia

Pay 161 nguoi yéu nhan nht: “Ta la citu cdnh cia con”
con.

Hay xich lai gidn Ta va con sé dugc an binh. Hay bo tat ca nhiing gi mau qua
va hay di tim nhitng diéu bat hu.

boi khong la doi tra thi la gi? Néu nhu Chua Tao Thanh bé ta lac d6 tat ca
tao vat c6 ich gi cho ta?

Véay muo6n dugce hanh phuc that ta hay xa lia tat ca, hay dn & cho dep long va

trung tin véi Pang da dung nén ta.

SUY NIEM

Chila noi véi ta bang linh hiing bén trong va bang tao vdt bén ngoai: “Dé la nhitng dm
diéu song cuia Thién Chua’,

Nhung ta cé thé khong nghe tiéng Chuia hodc chi nghe bang tai, nhiing khi linh
hon xao xuyén vi tinh duc va ban biu vi ngoai vdt, nén khong nghe duoc tiéng Chiia
noi bén trong.

Mudon nghe duoc tiéng Chiia néi trong long, ta phdi chu tam thinh ldng va thanh
tam cau nguyén, ua 0 mgt minh véi Chua, tim Chua trong chinh minh ta bang diic tin
linh dong, kinh cdn, trung thanh véi on Chila.

Lay Chua, con quyét tdm nghi va néi it vdi tao vdt, yéu thinh lgng, tri ndng nho
Chua, long kién tri mén Chiia, lam moi viéc trong Chiia va vi Chila, dé ding nghe

tiéng Chila phdn day trong long con.

64 pg. 84,9
65 ps. 44, 3



Chuong 2: TIENG CHAN LY NOI THAM
BEN TRONG

Chua hay néi
“Lay Chua! Xin Chiia néi vi t6i t¢ Chila dang nghe” *°
“Con la toi té Chua, xin ban cho con tri hiéu, dé con hiéu tuong tan gidi ran Chua”

67

“Chua hay lam cho long con chuyén nghe loi béi miéng Chila, loi Chua hay nhu
suong sa xuong long con” °,

“Xua dan Do thdi thua voi Maisen: Ngai, Ngai cit néi, chung toi sé vang nghe,
dung dé Chiia néi, khong vay chiing téi sé chét mat”

Khong phai thé, 16i cau con khong phai thé. Nhung con sé khiém nhugng va
khan khoan thua Chda nhu tién tri Samuel: “Lay Chiia! Chiia hay néi vi téi té
Chila dang nghe”.

Pung dé Maisen hay tién tri nao néi nhung chinh Chua hay néi véi con. Lay
Chta, Chda Troi con! Chinh Chda da linh hiing va huéng dan céc tién tri. Minh
Chua du day con ma khong can dén cac Ngai. Trai lai khong cé Chua, cac Ngai

cting khong lam duoc gi cho con.

Cong hiéu cta loi Chua

Cac Tién tri n6i dugc vao tai, nhung lai khong lam duogc cho tri hiéu.



Cac Ngai n6i mdy di nita, néu Chuta im ling cac Ngai cting khong lay dong
noi tam hon.

Cac Ngai chi day nét chit, con Chia méi lam r6 dugc y nghia.

Cac Tién tri giAng nhitng mau nhiém, Chiia méi lam dugc cho tri hiéu nhiing
mau nhiém 4y.

Cac Tién tri cong bo gidi ran Chia nhung Chia méi gitip con thi hanh.

Cac Tién tri vach duong chi néo; con Chuda, Chia ban nghi lyc dé budce di.

Cac Tién tri chi hoat dong bén ngoai; con Chuia, Chiia méi huédn du va soi
sang bén trong.

Cac Tién tri vun tudi bén ngoai, nhung c6 Chtia méi lam cho stc song phat
sinh.

Cac Tién tri chi lam rung thinh giadc; nhung Chtia lam cho nguoi nghe, hiéu

duoc y Chua.

Loi chan ly
bing dé Maisen n6i nhung chinh Chuda hay néi. Lay Chda Troi con! Chua la
Chan ly bat hy, xin Chua hay néi.

Con sg¢ s€ phai chét ma khong lam duoc gi, n€u con chi nghe 101 Chta bang
tai ma long tri khong ham mo.

Néu con nghe 161 Chia ma khong thyc hanh, biét ma khong mén, tin ma
khong git thi tat ca sé chi la &n phat con thoi!

Lay Chiia! Chila hay noi, vi toi to Chua dang lang nghe... vi Chuia cé nhiing 1oi
hdang song ’°.

Chua hay n6i, khong nhiing dé€ an ui hon va bu dap su séng cho con, ma nhét

la vi danh dy, tiéng thom va vinh hién muén doi ctia Chua.

SUY NIEM



Chila néi véi tri bang dnh sdng, véi long bang cam hirng.

Tat ca nhitng diéu cdc Tién tri noi trong Thdanh Kinh, cdc gidng vién khi gidi bay
chan ly, tat cd nhitng diéu do sé khong gidc ngg, khong cam kich duoc ai, néu Chiia
khong néi bén trong bang dan sung.

Phdi xin Chila néi trong ta moi khi ta doc hodc nghe Loi chan ly thdnh thién.

Nhung néu nghe ma khong giir, biét ma khong theo, hiéu y Chuia ma khong chiu
thuc hanh ta cang phdi dodn xét ndng.

Lay Chua, xin hay néi vdi hon con, néi bang cdch nao cho con nghe va giw duoc.
Hay day con biét thanh y Chiia va phuong phdp dé thuc hién. Con an hdn vi da nghe,

da noi nhiéu ma lam lai rdt it. Xin Chila givip con co gang dé bu lap di vang xdu xa...

66 Reg. 3,9
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Chuong 3: CACH THUC NGHE LOI
CHUA

Tiéng Chua
- Nay con! Hay nghe 161 Cha, nhtng 16i diay ém diu, nhitng 16i thing vuot ngan
lan khoa hoc cua tat ca moi tri€t nhan va cac nha thong thai trén doi.

“Loi Cha la Than khi va la Su song” ”', gidc quan nguoi doi khong lugng thiic
duoc.

Khong nén tim théa man trong d6, nhung phai lang nghe va ti€p thu véi tam
hon khiém tén hét stc va thanh thuc kinh ai.

- Con da thua: “Lay Chua! Hanh phiic nguoi dugc Chiia dich than gido hudn va
chi day lugt Chila, dé xoa diu nhitng ngay den t6i”* va dé ngudi d6 khoi c6 quanh
trén trai dat.

Chinh Cha, Cha da day céc tién tri ngay tir thud ban dau, va ngay nay Cha
ciing khong thoi néi véi hét moi ngudi. Nhung nhiéu nguoi bung tai gia diéc
khong muon nghe.

Tham chi c6 nguoi thich nghe thé tuc hon nghe Thién Chuda. Ho thich thoa
man nhuc duc hon dep long Thién Chua.

b oi chi hida nhitng cai tam bg va it gia tri, ma nguoi ta mé man theo nd. Con
Cha, Cha hia nhting ctia cao quy va bit ht ma long ngudi van lanh dam tho o!

Ai la ngudi chuyén can phung sy va vang y Cha trong moi sy cing nhu nguoi

ta chuyén can phung sy doi va nhiing ngudi quyén quy & doi?



“Bién gam: ho mdt cho Sidon” 7. Con mudén hiéu tai sao? Day hay nghe: vi mot
chut loi nho xiu, ngudi ta khong quan ngai dudng xa dim thang. Ma budc mot
budc d€ dugc s6ng muon doi, nguoi ta lai ai ngai.

Van dung toan nang lyc d€ dugc mot chit lgi hen: nguoi ta khong né quan.

Cai va khan tiéng vi mot dong xu nhé nguoi ta khong biét then.

Vi mét ngau tugng, vi mot 161 hira suong ma nguoi ta khong sg vat va thau
dém t6i ngay.

Nhung mia mai thay! D€ cé mét kho bau, mot phan thudng vo gia, mot danh
du tuyét hao va vinh quang muén doi... thi du chi méi mét doi chit nguoi ta
cling ngai ngung.

Hai toi td biéng ludi va kho tinh, hay xau ho khi thay ngudi doi nhiét thanh
dé tu tiéu diét, hon con nhiét thanh dé ty cttu thoat. Ho mé man vi ctia phu van
hon con mé man chan ly.

Da han ho that bai l1a phai. Nhung 1oi Cha htta khong Itra d6i ai, va khong
bao gio Cha d€ nguoi tin nhiém 16i Cha phai uéng cong.

biéu Cha hwa, Cha sé cho. Diéu Cha ndi, Cha sé lam, mién nguoi ta thanh
tam mén Cha dén cung,.

Chinh tay Cha sé thudng cong tit ca nhiing ai lam diéu thién. Chinh Cha
cling sé ra tay thu thach moét cach git gao nhiing ai sot saing phung tho Cha.

Hai bai hoc
Con hay ghi tdm khac c6t 161 Cha va dn can suy gam ludn. Va con rdt can dung
dén Idc bi cam do.

biéu con doc ma con khong hiéu, con sé hiéu liic Cha dén thim con.

Cha c6 hai cach tham viéng nhiing nguoi Cha chon: cam do va yén ui.



Va ngay ngay Cha day ho hai bai hoc: mét bai khién trach théi xdu va mot
bai huan duc.

Ai nghe 161 Cha ma coi thuong, 161 d6 sé nén an phat né trong ngay cong
phan.

Oi, Chuda Troi ctia con! Chua Ia tit ca may lanh cia con, nhung con 1a ai ma
dam néi cung Chua?

Con béan cung hon moi téi t& ban cung ctua Chua, va la sdu bo heén ha thiéu
thén. Con dang khinh hon con tuéng va xa diéu con dam néi ra.

Xin Chuda hay nhd, lay Chua! Con la hu v, con chiang c6 gi va chang lam
duoc gi.

Duy minh Chua thién hao, cong binh va thanh thién, Chda lam gi cting dugrc,
Chta ban phat moi on, Chta cho moi loai dugc sung tic. Chi cé nguoi tdi 16i la
bi Chua d€ cho thiéu thon.

“Chila hay nhd long lan tudt Chua” 7, hay d6 ddy on Chda vao long con vi
Chua khong muon cho cong viéc Chua ra vo hiéu.

Con s6ng thé nao dugc gitta doi 6 troc nay, néu khong dugc long lan man va
an sung Chua nang do!

Chua dung ngoanh mat di, va diing tri hoan dén tham con. Pung cdt on an
ui, khong vay “hon con sé nén nhu khodng dat kho truéc mdt Chia” 7.

“Lay Chila, xin day con thuc hién thinh y Chua” ’°, day con séng cho khiém
ton va xting dang trudc nhan Chda vi Chuda la duong sang cho con. Chua thau
hiéu tinh trang cta con. Chua biét con trudc khi con sinh ra trén doi, va trude

khi cé troi dat.

SUY NIEM

Dé tiép thu loi Chua phadi:



- Ché ngu gidc quan va tuong tuong.

- Tiép thu loi Chiia khong phdi dé thdo lugn nhung la dé nho dnh sdng Dic Tin
ma thau hiéu.

- Mén m¢ va dem ra thuc hanh. Diém cudi cung nay can hé hon cd.

Lay Chiia! Con xdu ho vi da khong ngai vat va dé dep y doi, théa man duc vong
ma it chuyén lo thong hoi dé dén ta ditc cong binh Chiia! Xin ban on sdng suot dé con

nhan dinh va trung thanh nam giit oi Chiia ran day.
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Chuong 4: THAT THA VA KHIEM TON

Budc di truéc mat Chuaa

- Con oi! Hay budc di truéc mat Cha cho nghiém tdc. Hay tim Cha biang tam
hon don that.

Ai thanh thyc budc di truéc mat Cha, sé dugc bénh d& khoi moi tin cong
xao0 tra, va sé dugc chan ly ctu thoat khoi manh 161 va vu khéng cta nguoi khac.

Puoc chan ly cttu thoat con sé thong dong thyc, va khong phai ban tam vi
nhing 161 pht phiém ctia doi.

- Vang qua thé, lay Chua! Udc chi con dugc nhu 161 Chua day.

Uéc chi chan ly cta Chua chi vé con, gitt gin con, bdo toan cho con dén ngay
con duoc chét lanh.

Xin chén ly ctia Chia ctu con khéi moi tinh yéu bat chinh, moi luu luyén

thé tuc va con sé cung budc di v4i Chua véi tAm hon hoan toan tu do.

Khéc than vi [am 16i
Chan ly chinh la Cha, Cha sé day con diéu cong chinh va dep y Cha.

Con hay nghi dén tdi con ma thanh tam sam hoi va dau dén, thé roi con
dirng vi vai viéc lam dugc ma tudng minh da cong thanh danh toai.

Thuc ra, con chi la mot tdéi nhan bi rang budc va né 1é cho bao tinh duc.

Stc riéng con, con chi huéng vé hu vo. Con hay bi lung lac, con dé thét bai,

con mau xao xuyén, con chéng nan long!



Nhu thé, con khong cé gi dé ty hao, ma trai lai con cé ngan van ly do dé ty
ha, vi con yéu hen hon sidc con tudng tugng.

Lam duogc chi, con diing véi cho 1a 16n lao.

Ngoai cai bat hu, con dung cho gi la to tat, 1a qui gia, 1a ky la, 1a dang khen,
dang uéec.

Con hay chuong duy mot chan ly bat ht hon moi sy va hay ldy sy hen yéu
tuyét bac ctia con lam ly do dé luon ty khinh.

Pung sg, diing khinh, dirng lanh cai gi ngoai théi hu va téi 16i.

Con phai lay n6 lam kho tdm nhat, hon cd moi thi thua thiét & doi.

Di ngoai chan ly
Nhiéu nguoi khong thanh thuyc di truéc mat Cha. To mo va kiéu ngao, ho mudn
biét nhiing bi nhiém cta Cha va hiéu thdu nhitng mau nhiém vé Thién Chdaa.
Con ban théan, ho coi thuong va lang quén phén roi.

Nhing nguoi dé sé bi cam doé géit gao va vap pham ning né chinh tai tinh to
mo va kiéu ngao cta chung. Vi ta kich liét phan khang ching.

Phan con, hay s¢ ly doan Thién Chua, hay dé phong con thinh n¢ ctia Pang
Toan Nang. Pung dai do xét cong viéc ctia Chua t6i cao.

Hay tu kiém 1am 16i con: xem con da pham t6i bao nhiéu lan va da bé mat
bao nhiéu viéc thién.

C6 nguoi chi sét sang & trong sach, c6 nguoi chi suing md & hinh anh. C6
nguoi lai chi ndng ndy & nhitng triéu ching va c chi bén ngoai.

C6 nguoi miéng nhac dén Cha luén ma long cha may khi nghi téi.

C6 nguoi khac, tinh than sang sudt, tam hon trong sach, ho luén luon khat
vong nhiing diéu bét diét. Ho kho tam khi phai n6i dén nhing chuyén doi. Ho

c6 phai cung cdp nhitng nhu cau ty nhién cho than xac ciing la bat dac di.



Nhitng ngudi dé dugc cam thdy Thanh Than Chan ly néi trong ho. Vi Chuia
Thanh Than day ho khinh cta thé tuc va chuong cta trén troi, khong mang hu

vinh ma ngay dém chi khat mong vé troi.

SUY NIEM

Loi Chita: “Cha la Thién Chua toan ndng: con hay budc di truéc mat Cha va hay nén
hoan thién”.

Chinh Chua Kité da tv dat minh lam guong mau cho ta, va Ngai da vach cho ta
con duong hoan hdo nhdt: “Cdc con hay nén hoan thién nhu Cha cdc con trén troi la
Dang kién toan”.

Ma hoan thién cua Chua Kité cuing la hoan thién cia Diic Chiia Cha bang cdch
hop nhdt tu tuong, cam tinh va hanh dong véi Chiia Giésu.

Lay DPitc Chita Cha! Con quyét tam ddt guong Chiia Giésu trudc mat va theo sdt

luon, dé con dugc hiép nhat véi Nguoi va nho Nguoi ma hop véi Pitcc Chia Cha.



Chuong 5: KY DIEU CUA PUC Al

Bai ca an tinh
Lay Cha trén troi, Cha sinh Chuda Giésu la Chua con, con chic tung Cha vi Cha
thuong nhé dén mot tao vat don mat nhu con.

“Lay Cha lan di, la nguon moi an 4i””’ con ta on Cha vi Cha da c6 lic dén an
ui con, dau con khong dang!

Con chtc tung Cha khong ngling va ca ngoi Cha lam mét véi Con Mot Cha
va Chia Thénh Than Ia Dang An Ui, cho dén muén doi.

Oi Cha la Chta Troi! Pang Chi Thanh con kinh mén khi Cha ngy vao long
con, tat ca tAm can con biing day han hoan.

Cha la vinh dy va vui suéng cta long con, Cha la hy vong va noi con nau dn
trong ngay dau kho.

Nhung vi con con non yéu trong tinh yéu Cha va cham tré trong duong
nhéan duc, nén con can duoc Cha thém stc va an ui.

Xin Cha hay nang dén tham va chi vé cho con luét cua Cha.

Hay ctiu con khoi ta duc va gitt gin long con khoi moi tinh yéu ngang trai, dé
tam hon khde manh va trong trang, con c¢6 thé mén Cha dé dang, can dam dé

chiu dung va kién quyét d€ thang tién.

Stc manh cua tinh yéu



Tinh yéu la mét diéu cuc ky vi dai, la bau vat quy nhat. Cai naing nho né trd nén
nhe, n6 chiu dung nhitng thién léch cach binh than.

Mang ach, n6 khong cam thay niang; cay ddng, n6 lam cho ngot ngao dé chju.

Tinh yéu Chua Giésu rit cao thugng, thuc day ta lam nhtng viéc 16n lao,
khuyén khich ta ao u6c nhiing diéu toan thién.

Tinh yéu bao gio cting huéng thuong va khong bi han ché béi bat cd mot vat
gi 6 ha gidi.

Tinh yéu phai dugc thong dong va thoat ly moi cam tinh thé tuc. Khong gi
c6 thé ngin can dugc nhiing cam tinh ndi tAm: du nhing 1oi 16¢ thé tran cing
khong rang budc noi, dit nhing thit bai ciing khong lam dugc cho nan chi.

Trén troi duéi dat khong cé gi ém diu hon, manh liét hon, cao thugng hon,
bao la hon, dé chiu hon, day da hon, hoan toan hon tinh yéu. Vi tinh yéu do
Chta phat sinh; né vugt 1én trén hét thu tao va chi ¢6 thé an nghi trong Chda.

Nguoi yéu lic nao ciing nhu chay, nhu bay va vui miing luén. Ho hoan toan
tu do va khong gi cdm ham noi ho.

Tinh yéu cé tat ca, cho tdt ca; cho tit cA ma van con tat ca. Vuot 1én trén téit
ca ma an nghi trong tuyét dinh hanh phudc: nguén phat sinh ra moi thd hanh
phtc.

Tinh yéu khong nhin ting vat, nhung vuot trén moi ting vat. Tinh yéu nhin
chinh ngudi cho. Thuong tinh yéu khong cé gidi han: stic nong nhiét lam né
thing vuot 1én trén moi can luong.

ba yéu khong quan ning nhoc, khong ngai vt va. Mu6n lam nhiéu hon kha
nang, chang bao gio tu bao chita 1a bat Iyc vi ludn tin tudng: minh dugc phép lam
va lam duoc moi viéc.

Qua that, tinh yéu lam gi cting dugc. Va trong lic ngudi khong cé tinh yéu
phai that dam va nan chi, thi ngudi yéu lam dugc rit nhiéu va lam cach chu déo.

Tinh yéu ludn tinh thic va ca lic than xac nga, né cing khong ngu.



N6 mét ma van khong méi, bi bé budc ma van ty do, bi de doa ma khong so.

Nhu ngon ltta hong, nhu b6 dudc sang, né boc lén cao, thau dat tit ca ma
khong mot stic nao can noi.

Chi ¢6 nguoi yéu méi hiéu dugc manh lyc cua: Yéu.

Thyc la tiéng kéu vi dai, né thau nhap tan tai Thién Chua, khi mot tam hon
say mé tinh yéu thua véi Chua: “Lay Chia! Tinh yéu bao la! Chua la tdt cd ciia con

va con la tat cd cua Chua’!

Xin on mén Chua

Hay lam cho con 16n 1én trong tinh yéu dé long con ném thtt mén Chda, tan hoa
trong Chuia, dam dudi trong tinh yéu Chda ém diu chirng nao!

Uéc chi con dugc chét vi yéu Chua! Udc chi con vuot 1én dugc chinh minh
con vi cuong do nhiét thanh va say mén!

Con muon hat dugc bai ca Tinh Yéu. Con khat mong ban chi i cua con!
Con ao udc duoc theo Chua vé troi!

Uéc chi trong ldc vui théa an tinh, linh hon con dugc tan vao ca khuic vinh
tung Chua, dugc nhay mua vi tran day kinh yeéu.

Con mong mén Chuda hon yéu minh con va chi yéu minh con vi Chta. Con
mong yéu trong Chua tit ci nhiing ngudi mén Chua, thyc ding nhu luat Bac Ai

Chua da soi day ching con.

DPaic tinh cua tinh yéu

Tinh yéu mau le, thanh thuc, tan tuy, hung vi va ém diu. Tinh yéu can dam, nhan
nhuc, trung tin, khon ngoan, kién tri, quang dai va khong bao gio tu tim minh.

Vi hé Iic nao nguoi ta ty tim minh, chinh lac 4y nguoi ta da hét yéu.



Tinh yéu rit dé dit, khiém t6n va thing thin: khong nhat sg, khong quan
tam dén nhing gi phu phiém. N6 diéu do, trong sach, cuong quyét, binh than va
tinh tdo dé phong giac quan.

Tinh yéu tung phuc va vang 10i nguoi trén; biét tu ha, tu khinh. N6 nhiét tam
va bi€t on Chuda. Trong Chta né dat trét tin nhiém va hy vong. Ca ldc né thay
minh khong dugc hing thu trong Chua: vi doi séng an tinh khong thé khong
dau kha.

Ai khong san sang chiu dung tat cd, va chiéu theo y nguoi yéu, nguoi dé
khong dang goi la yéu.

Nguoi yéu phai vui nhan tat ca moi khé nhoc, ding cay vi tinh yéu déi véi

ban, va dau gap tré ngai may cting khong boé ban.

SUY NIEM

“Thién Chia la Tinh yéu: ai ¢ trong Tinh yéu, nguoi do ¢ trong Thién Chiia va Thién
Chila ¢ trong ho”. Cdau dé tom tat tat cd cong hiéu cua tinh yéu Thién Chiia doi véi ta
va tinh yéu ta doi vdi Thién Chia.

Nhung Tinh yéu, theo Thdnh Phaolo: chang qua chinh la mét hy sinh vé han, thi
Tinh yéu ta doi voi Chiia ciing phdi biéu duong bang mot hy sinh hoan toan: tin thdc
va tan hién.

Lay Chuia! Chila da yéu con vé ciung, con khong mén Chiia sao duoc! Xin Chiia
dot trong con liia Chiia da dem xudng va mong no chdy lén. Hay lam cho con khinh tdt
cd dé chi mat thiét véi Chua.

Con vui long chiu moi dau kho hon la song giay phut khong mén Chua.

711 Cor.1,3



Chuong 6: CHUA THU NGUOIT YEU
THAT

Nguoi ban that

* Chua: Con Cha! Con chua phai la nguoi ban c6 két va tinh khon that.

* Linh hon: Tai sao? Lay Chual

- Vi vira trai y doi chit con da thao lui va con ham tim an @i nhiéu qua.

Ngudi yéu can truong dau gitta con cdm do cing van bén gan, khong bao gio
tin 161 quyén ri xao quyét ciia quan thu.

Ho mén Cha ldc gdp may man cting nhu khi phai rti ro.

Nguoi ban cao thugng 1a ngudi khong luu tam dén qua tang cua ban, bang
nghi dén tam tinh ban yéu.

Ho nhin vao tam tinh hon nhin vao gia tri tdng vat, va dit ban lén trén tat ca
moi cta ban cho.

Nguoi yéu quang dai 1a nguoi khong ctt vao on Cha ban, ma chi khing khit
v6i Cha hon moi cua Cha ban.

Vdy, thang hoac doéi lic con khong cam dugc than thién véi Cha hay cac
Thanh ctia Cha nhu con muén, con ciing dirng voi cho la mat cong.

Moi thién cam ém diu ma doi khi con duogc, d6 1a hoa trai cua on Cha dang &
noi con, dé con ném trudc dodi chut khoai lac cta qué troi. Con ding qua tin

tudng vao do, vi né thay doi luon.



Nhung chién dau véi nhiing xtic dong 16 ling trong linh hon va coi khinh
nhing muu mo cua ac qui: d6 la biéu ching mot nhan dic 16n lao va mét huan

nghiép vi dai ddy.

Con xao xuyén

* Chua: Con diung xao xuyén vi nhiing hinh anh ky quai con gap, bat luan thuéc
thu loai nao.

Con hay bén gan nim gitt dieu da quyét tdm, va hay c6 y chi thang than
truéde mat Chaa luon.

C6 khi thinh linh con u mé nhu mat tri, va mac phai nhiing sai lam thuong
ngay, nén con kho dau hon la nhu da 16i lam that. Ching lam con mét vui va
chan ngan, nhung dé 1a thanh cong hon la that bai.

Vi nhiing diéu d6 cé phai do con muén dau. Con da bi dong hon la hoat
dong. N6 cang trai y va con cang cu tuyét, cang la mot cong 16n chit khong phai

thua thiét gi dau.

Chudc cam do

* Chua: Con nén biét: ké thu con 1a quy d hing tim moi manh 16i d€ lam kiét
qué nhitng uéc muodn tot trong con, va lam cho con bé nhiing viéc dao didc, nhu
kinh cac Théanh, suy gam cudc Tw nan Cha, nhé lai toi 16i con, chuyén lo canh
git long con va quyét chi tién bo trong duong dao hanh.

N6 goi cho con tram nghin tu tudng xdu dé lam cho con chan nan va khiép
s, d€ con bo cdu nguyén va doc sach thiéng liéng.

Thédy con khiém ton di xung toi né buc lam, va néu cé thé, né ¢6 lam cho
con bé rudc lé.

Con ding tin nd, ciing diing ban tim dén nd, né ludn gai bay, ludn hai con.



Nhiing tu tuéng xau xa va dam 6 nd goi cho con, con hay do 1én dau né va
hay béo thang né: “Xéo di, hoi qui do ban! Do khon nan, xdu hé cho nguoi! Nguoi
thuc do bdn vo ciing mdi néi vdi ta bang nhitng lugn diéu nhu thé”.

Hay xéo di cho ranh, tudng bom bip x4u xa! Nguoi chang lién quan gi dén ta,
Chua Giésu sé ngy trong ta nhu mét nha thién chién thé lyc va nguoi sé phai
that bai xdu ho.

Ta tha chét va chiu moi thtt khé hinh con hon dong y diéu nguoi xui ta.

“Im di, ding néi nita” ’°. Dau nguoi khudy khudt ta cang khong nghe.

“Chiia la dnh sdng va sy song cua ta, ta con so gi ai?

Dau hing binh cong kich ta, long ta ciing chang so” ”°.

“Chila la Quan thay va la Dang citu chugc ta” *

Con hay chién ddu nhu moét tinh binh. Thang hoac doi khi vi yéu du6i ma
nga, con hay ding ddy ngay, can dam hon trudc, tin tuéng on Cha sé gilp stic
cho. Diéu c6t yéu con phai git 1a dung tu phu va kiéu ngao.

Chinh cai d6 da lam cho bao ngudi lam lac va mu t6i tré nén bat tri ddy.

Uéc chi guong that bai cua nhitng nguoi kiéu ngao tuy tAng minh lén mot

cach dién dai dy, s€ la bai hoc phong than va ty ha cho con.

SUY NIEM

“Khong phdi nguoi néi: Lay Chia, Lay Chua la sé vao dugc Nudc Troi, ma chi nguoi
lam theo y Pitc Chiia Cha mdéi vao dugc”, chi cé viéc lam chitng minh duoc tinh yéu
thuc.

Nguoi yéu thdt biét vui chiu moi dau kho thi thdch ma van chiic tung va cdm on
Chua.

Thdnh y Chua la toan b qui luat sinh hoat va phuwong cham hanh dong cua ho.



Lay Chua! Chua khong phat mgt tgi hai lan. Néu Chiia dé con dau khé ma phat
toi con doi ndy la dau Chuia tha cho doi sau. Xin cho con dugc sung suong chiu kho vi

Chua.

78 Mc.4,39
79 ps. 24,1-3
80ps.118, 15



Chuong 7: PUNG TU HAO VI ON CHUA

Thiéu on Chua, nhung khéng nan

* Chua: Con oi! Khong gi httu ich va viing chac bang gitt kin on sé6t sing. Ping
bao gi¢ ty hao vi n6, diing ndéi dén nhiéu qua, ding ting lén qua, hay ty ha va e
de ca on da duogc, vi con nghi xem con cé dang dau!

Cung diing bam viu vao mét cdm tinh nao qua, vi n6 cé thé bi thay thé rat
chdéng bang mot cam tinh doi lap.

Lic dugc on Cha, con hay nghi con thi€u thon va khon nan chiing nao néu
khong c6 on Cha.

Budc tién trong doi song thiéng liéng khong phai chi tai dugc on yén ai, ma
tai khiém nhuong chiu thi€u on dé, tai biét ty xa than va nhan nhuc chiu dung.

Nhing lic d6 con ditng chan nan viéc cau nguyén, hoic bo cac viéc da quen
lam. Trai lai 1am duoc gi con hay tan tdm, siang sudt va lam cho hét stc c6 thé;
ding bao gio vi thiay kho khan hay tam than xao xuyén ma sao lang thém.

Nhiéu nguoi thiy cong viéc khong thanh tyu nhu y, da buc minh va nan chi.
“Nguoi doi c6 phdi lic nao ciing tu quyén dinh doat dugc duong 16i cho minh dau”®'.
Viéc ban an sung va an ui, ban khi nao, bang nao, cho ai, cach nao, la tuy quyén
Chua khong hon khong kém.

C6 nguoi tuy dugc on sot sang, nhung thiéu de dat nén on da ty ra tan. Ho
mudn doc hét sic ma quén stic minh c6 han, nén da hanh dong theo da hang hai

ctia tam hon hon la quy muc cua ly tri.



Vi tinh pho truong xdi giuc ho lam nhitng viéc to tait ma Chda khéong muodn,
nén dan dan ho da mét on Chua.

Nhitng ngudi &y muon xay nha trén troi ma héa hén kém va ngheo nan. Cha
ha ho xuéng va dé ho phai nghéo ting cho biét than: diing dung canh minh ma
bay, ma phai nho stic Cha nang d& cho.

Nhitng ngudi chap chiing trong dudng dao dic va con it kinh nghiém, rit dé
lac duong va nga xuong ho, néu khong chiu nghe 16i nguoi khon ngoan ban

giup.

Ving tam tién budc
Néu ho mudn theo y riéng hon nghe 161 nguoi khon ngoan ting trai, ma khong
chita han cai tinh gan 4y. Thé nao ho cling sé thdy hau qua tai hai.

Thuc rat hi€ém ngudi cho minh la khon ngoan ma biét khiém ton xin nguoi
khac huéng dan.

Tha biét it ma khiém ton con hon thong thao khoa hoc nhiéu ma tu cao ty
dai. Tha c6 vira da con hon du dat ma kiéu hanh.

Ai chi tuéng dén céi vui trudc mit, ma quén han cai nghéo da qua va khong
bi€t sg, Chua sé cat on di, nguoi dé qua la khong bi€t suy xét ti nao.

Ai vira bi trai y, kho tdm doi chut da chan nan, that vong, da ¢6 nhing tu
tudng, nhiing cam tinh khong xting dang moét nguoi tin tuéng noi Cha: nhitng
nguoi dy thuc thi€u ca khon ngoan lan nhan duc.

Ai, lac binh an ma qua cho minh la vitng chac, con bién loan dé€n ho sé nan
long va nhat so nhiéu.

Néu con biét ty cho minh 1a tdm thuong, la thap bé. Néu con biét chinh dén
va cam git tri khon, con sé khong dén noi chong nga thua cdm doé va dé pham

toi dau!



bay mot 1oi khon ngoan nén lady lam cham ngon: trong lic dugc on sot sang
con hay nghi ngay dén cai tinh trang [ic mat on doé.

Thé roi [ic mat on d6, con hay nghi né rat c¢6 thé trd lai: Cha chi cat di tam
thoi d€ con biét dé phong va d€ vinh danh Cha ddy thoi.

Hay bi thtt thach nhu vay, 1a loi cho con hon la hiéu dugc moi diéu may man
nhu'y.

Muoén xét doan trinh d¢ huan nghiép ctia mot nguoi, khong nén xét nguoi
dé dugc chiém nghiém hodc an i nhiéu hay it, hoac dugc dia vi cao thap, ma chi
can xét nguoi 4y c¢6 nhan ddc khiém nhuong thuc viing chic khong, cé day tran
tinh yéu Chua va luon tim vinh danh Chida moét cach tinh thuin va quang dai
khong? Co thdy vui ming ldc bi khinh ré va day doa hon lic dugc ton trong
khong?

SUY NIEM
Diic khiém nhuong la diém tua, la nén tdng toa nha thiéng liéng.

Nguoi khiém nhuong that, thit nhan minh thdp kém va tan hién toan than trong
tay Chiia véi diic tin linh hogt va Diic Ai tam thanh.

Ho khong tu hao vi on Chiia ciing khong wu phién khi bj ruong ray. Trdi lgi lic
nao ho cting binh tinh don cho va linh nhan thdnh y Chiia.

Lay Chua! Xin giup con hiéu ro minh con va tu ha truéc mat Chia cho thanh

thuc. Xin giup con thuc hién Thdnh y Chiia.

817er.10,28



Chuong 8: TU HA TRUGC NHAN CHUA

Tu giac
“Toi sé thua cung Chua, dau téi la bui tro” *.

Néu con ty ton, la chinh Chua sé phéan lai con va toi 16i con sé bi phoi bay,
ma con khong thé chéi cai dugc.

Nhung néu con biét ty ha va ty diét; néu con bé duoc han 6c ty ton ma coi
minh la bui tro nhu con dang. On Chua sé giup con, anh sang Chua sé soi téi
long con va moi tu tudng ty ton, dau bé nhé may cing sé bi tiéu tan han trong
day vuc hu vo ctia con.

Lic d6 Chda sé cho con hiéu rd vé con, thiy rd ca hién tai va di vang cing
nhu nguon gdéc cta con: “Vi con la hu vo ma con khong biét” .

Ca nhéan con chi la hu vo va thap hén. Néu dugc Chua doai nhin, tic khac
con tré nén kién viing va day tran vui song.

C6 diéu con con ldy lam la la ban than con, con chi luén huéng vé bui dat,

ma sao Chua tén con 1én sém qua va hau dai con thé!

On Chua vuot cong dic va uéc mudn ta

Tat ca nhtng diéu d6 1a do long Chua thuong yéu ban khoéng cho con. Long
thuong Chda da tro giup con trong nhiing lic khan cdp, d€ gin gitt con khoi bao

gian lao, sau cung da ctiu con khoi bao diéu ac hai.



Chinh con da ty huy diét, vi da yéu minh mot cach bat chinh. Nhung gio
day, chinh Iic con di tim Chua va yéu mén Chua bang mot tinh yéu tinh thuan,
con da thdy Chua, con da hiéu minh con va tinh yéu Chda da gitp con hiéu thau
duoc cai hu vo caa con.

Vi lay Chua, ban chi ai cia con! Chua da x véi con hau hon con dang, hon
diéu con ddm mong udc va cau xin.

Lay Chua! Xin chic tung Chua, vi ddu ngudi ta khong dang ma long khoan
dung tir 4i Chida da ban on ca cho nguoi v6 on, ca cho nguoi phan boi Chua.

Chta hay lam cho ching con trd lai véi Chua, dé ching con nén nhtng
nguoi bi€t on, khiém nhugng va nong nhiét, vi Chia on Cdu d9, la thanh duc, la

stic manh cta ching con.

SUY NIEM

Chila khoan hong véi moi lam 10i ciia nhdn logi, nhung Chiia da khong tha téi kiéu
ngao vi né xiic pham truc tiép dén ban thé Chia.

Luxiphe trong gidy ldt phdi day xuong héa nguc, thity to Adam trong nhdy mat
phdi truc xudt khéi dia duong chi vi muon ngang hang voi Thién Chila.

Trdi lgi Chila ndng do va phu tro nguoi khiém nhuong: “Ai ha minh xuong sé dugc
Chila nang lén”.

Lay Chiia! Xin dirng dé long tu di che mat khong cho con nhin thdy cdi thap hen
cua con. Xin giup con ty ha dé ding Chiia khoan hong trong ngay cong phdn.

82 Gen.18,27
83 ps. 77,21



Chuong 9: QUY DINH TAT CA VE CHUA
NHU CUU CANH SAU HET

Luat hanh phuc

Con oi! Muo6n dugc hanh phitc that con phai diat Cha lam cttu canh trude hét va
sau hét ctia con.

Tu tudng d6 sé luyén loc cam tinh con dé khdi chiéu huéng vé minh con va
tao vat mot cach thai qua!

Vi néu con ty tim con trong bat luan diéu gi, con sé suy nhuoc va kho lanh
ngay.

Viéy con hay qui huéng moi sy vé Cha nhu ctiu canh chinh cua con, vi chinh
Cha da ban cho con moi su.

Con hay suy nghi nhu tat ca tiing diéu phat xudt tir mot nguon tuyét hao, va

vi thé ching phai huéng vé Cha nhu vé c6i gdc cua ching.

Luat thanh héa

Chinh trong Cha nhu suéi nuéc truong sinh ma nguoi 16n, tré con, nguoi giau,
ngudi ngheo dén udéng. VGi ngudi ty tinh va thanh tim phung tho Cha, Cha sé
ban cho hét on nay dén on khac.

Con ai mudn dugc vinh du ngoai Cha, mudn tim théa man trong hu hen thé

tuc, nguoi d6 chang bao gio dugc vui ming that, tdim hon ho khong dugc ty do



ma phai kho sau du thu.

Trong con cé gi hay, tot, con ding tuéng 1a cia con; hay trong ai c6 nhan
ddc nao, con cling diing tudng la cta riéng ho.

Con hay quy huéng moi sy vé Chua, vi khong cé Chua ngudi ta chi la khong.

Cha da ban tat ca, Cha sé doi vé tit c4, va Cha thing thin budc con phai biét
on Cha cho xting dang.

Thang lgi cudi cling

bay la chan ly, chan ly phé bé moi hu vinh.

O dau c6 on Chiia va c6 Béc ai that, & d6 khong con ghen tuong, khong con
chat hep, khong con ty &i.

Vi tinh yéu Chua thang phuc tit ca va mé rong cac co nang cua linh hon.

Néu thyc la khon, con chi vui miing trong Cha, tin tuéng noi Cha, vi “khing
ai la nguoi tot that, tric mot minh Thién Chiia” **. M6t minh Chua ddng dugc chic

tung trong tit ca va trén tat ca.

SUY NIEM

Nhitng gi ta cé la cua Chua va phdi quy huong vé Chua la chinh nguon phdt sinh
chung.

Cua riéng ta la tgi: né la sdn phdm ciia y chi tu do va dc qud cua né la chét.

Ai ty ton, ty trong va mong duoc nguoi khdc ton trong, nguoi do tiém doat vinh dy
cua Chiia va dang Chiia ghét be.

Thdnh Vuong Davit néi: “Chua ghét va cuoi nhao nhitng ai cudp vinh dv ciia
nguoi khdc’.

Lay Chua! Piung dé con cudp vinh dy Chiia; con qui huéng moi su vé Chiia, con

dang Chiia tdt ca Vinh dv. Toi 16i, xdu ho, thdp hén la ky nghiép con, con xin vui



nhdn. Xin Chua thiéu hiiy né trong tinh Chiia yéu.

841.18,19



Chuong 10: THO CHUA, KHINH DBOI

Niém vui chiém nghiém
“Lay Chiia! Con sé con néi va con sé khong nin lgng”, con sé ndi tham vao tai Thién
Chua la Chua con, la Vua ngy trén chin tang troi.

Lay Chua! Véi nhitng ai kinh sg Chta, Chtiia danh cho ém diu doi dao biét
may”®,

Con nhting ngudi mén Chua thi sao? Nhiing ngu¢i thanh tam phung su
Chua thi sao?

Niém vui chiém niém Chda danh cho nhting ai mén Chuda, méi thyc la vui
khon ta.

Chinh trong lIic d6 Chua té cho ching con biét sy diu ngot cta tinh yéu
Chua, vi khi con chua c6, Chaa da lam cho con ¢6; khi con lac xa Chua, Chua da
cho con tré vé phung sy Chua, va Chua da truyén con phai mén Chua.

Oi! Nguon an ai bat diét, con sé€ ndi thé nao vé Chua?

Con quén Chua sao dugc khi Chua da thuong nhé con ca lic con da hu, da
chét!

Long khoan dung Chua doéi véi toi t& Nguoi vugt trén moi hy vong, moi an
sung, va tinh yéu Chua ban vugt xa moi huan nghiép.

On ay con biét 1ay chi dén dap! Vi c6 phai ai cting dugc bo tat ca, tir gia thé

tuc dé€ s6ng doi séng tu tri dau?



Con sé phung tho Chua u? Nhu thé ciing chua cé gi la ding cong, vi loai thu
tao nao lai khong c6 trach nhiém phung tho Chia?

Phung thg Chua déi véi con cling chua lay gi 1am 16n lao; 16n lao va ky la la
Chua da thuong cho con gitp viéc Chda va hop doan cung céac t6i té than yéu

ctia Chua, mic dau con hu hen va bat xtng!

Phung sy Chua la cai tri

Moi diéu con ¢4, moi sy con dung dé€ phung tho Chua déu la cua Chua!l

Ma xét lai, chinh Chua da phuc vu con nhiéu hon la con phung sy Chua.

Kia, troi va dat Chua da tao nén dé€ muu ich cho loai ngudi: ching luén sian
sang va ngay ngay thi hanh ménh Iénh Chua.

Hon nwa, Chua da t6 chic nén St b Thién than ciing vi nhéan loai.

Nhung diéu tr6i vuot hon ca chinh la Chda da ty ha dé phuc vu loai nguoi,
va Chua da ty doan sé ban ca minh Chua cho loai nguoi nita.

Con sé 1y chi dap dén Chua vi tram ngan on 4y.

Uéc chi con dugc phung sy Chda hing ngay va trét doi con!

Uéc chi con phung sy Chua cho xing dang it 1a dugc ldy mot ngay!

Chua that dang moi ton thd, moi vinh dy va chuic tung mudn doi.

Chua that la Chua ctia con va con la to6i té thap hen ctia Chaa. Nghia vu con
la phung tho Chuda tan tinh va ca tung Chua khong hé chan nan.

b6 1a diéu con mong, con hy vong: tat ca nhiing gi con thi€u sét, xin Chua
bu cho con.

Puoc phung tho Chua va khinh ché tat ca vi Chua, la han hanh 16n, la vinh
du dic biét.

Nhitng ai ty tinh hién than phung tho Chua, sé dugc Chua ban cho muén

van on.



Nhitng ai tir b tat ca vui thd gidc quan vi tinh yéu Chda, sé dugc Chuia
Thanh Than ém dém i an.

Nhitng ai vi danh Chua, di vao duong khac kho, tit bo tat ca nhing ban tam
thé tuc, sé duoc tu do diac biét trong tam hon.

N6 lé¢ Chia, moét thi n6 1é ém diu va kha ai, 1am cho nguoi ta tré nén tu do
va thanh thién thuc!

Phung sy Chua trong bac tu tri la mot bac thanh chitng nao, vi né lam cho
ngudi ta binh dang véi Thién thin, dep 1ong Chua, ma qui khiép s¢ va gido hitu
kinh ton!

Phung sy Chua: mot cong viéc dang ta theo doi va mong mudn, vi né lam

cho ta dang dugc qua tuyét phdm va vui suéng bit diét.

SUY NIEM

“Dau duoc loi cd vii tru ma madt linh hon héi cé ich chi?”

Cdu do da gidc ngo duoc thanh Phanxico, lam cho Ngai tit biét thé tuc, nhot minh
trong tu vién va song mot doi hy sinh tuyét bdc.

N6 con phdi cdnh tinh tdt cd nhiing ai da qud da dudi theo thé tuc ma bo quén viéc
phung sy Chua.

Chi c6 phung sy Chiia la dem lai binh an va hanh phiic cho con nguoi.

Lay Chiia! “Con sé phuc vu trong nha Chua, moi ngay trong doi con”. Xin Chiia

gitip con trung thanh voi quyét tam nay.

85 ps. 30, 20



Chuong 11: TIM XET VA TIET CHE UGC
MUON CUA LONG

Uéc mudn phai hgp y Chua
* Tié€ng Chua: Con oi! Con con phai hoc nhiéu nhiing viéc ma dén gio con van
chua biét.

- Nhiing gi vay, lay Chua!

- Con phai bit nhitng uéc muén cla con lé thudc hdn y muén Cha, va con
dung ty &i qua, ma phai thanh tam theo y Cha.

Nhitng uéc mudn cua con thuong lam cho con néng nay va hiang hai; nhung
con nén coi xem duyén c& nao da xui giuc con: vinh danh Cha hay tu loi cta
con?

Néu nhu con chi chi trong dén Cha thi du Cha dinh doat cach nao con ciing
van dugc théa man. Nhung néu con muodn dich va ich riéng, thi d6 la diéu lam

cham budc tién va thém ning long cho con day.

biéu ché ca nhiing uéc muodn tot
Vay con hay de dit ding qua dya vao uéc mudn riéng khi chua linh y Cha, dé
sau khoi héi han va chan ghét ca chinh diéu ma truéc con da ung y va tim toi

nhu la diéu thién.



Khong phai bat cd cam xic nao xem ra tot 1a dang theo ngay, cing nhu
khong phai bat ¢ cam xtc nao coi 1a doi lap la dang bai trir ngay.

boi khi ciing nén dé dit trong ca nhitng ct chi dao ddc thanh thién, nhing
udc mudn tot, d€ khoi vi hdp tdp ma chia tri, vi s6t sdng trdi mlia ma néu guong

xau cho nguoi khac, bi cong kich ma xao xuyén va chan nan.

Xac thit phai tuy thudc ly tri

Poi khi can phai dung sic manh va can dam cy tuyét nhiing uéc mudn ctia giac
quan, ma khong can xem né c6 bang long hay khong, va phai c¢6 gang bat né tuy
phuc tinh than mac dau né khong mudn.

Va diing bao gio ngling tay sta tri va diéu chinh né, cho dén khi thdy né san
sang tung phuc ludn, bang long chiu thua thié¢t, vui mirng trong nhiing cai dén

hen va khong kéu ca khi gap diéu traiy.

SUY NIEM

Phdi diéu chinh wéc muon theo y Chila, bang on Chiia va hudng no vé diéu dep long
Chua.

Thuyc tinh thong hoi la phuong phdp diéu ché manh lvc ciua wéc muon, diung cuong
lyc ctia no dé chong lai nd, két hop né vao woc muon duy nhat: dep long Chia.

Tinh than tu thodt, nhiém vu tdt yéu cua nguoi Cong gido, hé tai diéu ché nhiing
woc muon 16 lang, siéu nhién hoa uéc muon trung ldp roi tix wéc muon di dén quyét
dinh va thuc hanh: do la can ban doi song Cong gido.

Lay Chiia! Dudi hoa nguc day nhitng woc muon suong voi nhiing cau “Téi muon
dugc roi”. Néu con chi muén ma khong lam, con ciing sé phdi sa xudong dé. Xin cho con

bé han nhitng udc mudn suong va biét thuc hanh theo on Chua.



Chuong 12: LUYEN BUC NHAN NHUC
VA PHAN PAU VOI TA DUC

Can phai nhan nhuc

* Linh hon: Lay Chuaa! Con thay diic nhan nhuc rit can cho con & doi nay la noi
con gap day nhiing trai y.

Vi dau con lo toan moi cach dé dugc an binh, doi con van khong khoéi chién
dau va kho dau.

* Chuaa: Chinh thé day con a! Nhung Cha, Cha lai muén dung khi nao con
tim thi an binh khong tht thach.

Trai lai khi nao con phai cdm do va thit thach nhiéu, con hay tin chic: chinh
Iic dé6 1a Iic con gap duogc an binh.

Néu con noéi: con khong thé chiu dugc nhiéu; mot ngay kia con sé chiu lia
luyén nguc thé nao?

Trong hai cai khg, bao gi¢ cing nén chon cai nhe hon.

Pé tranh nhing khé hinh bat diét doi sau, con hay cé ging nhan nhuc vi

Chta, chiu nhiing dau kho ctia doi hién tai.

Nhan nhuc 1a chia khéa hanh phiic

* Chda: Con tudng ngudi doi khong phai kho hay chi dau kho it thoi u?



* Linh hon: Thtt ngudi nhu vay dau con tim trong nhitng ngudi song gita
nhing lac thu ciing khong bao gio gap duoc.

Nhung con nghi: ho dugc moi sung suéng va theo y riéng luon, chinh nhiing
cai dé lam cho ho lay nhiing dau khé 1am nhe.

* Chua: Phai, dau rang ho dugc tidt ca nhu ho mudn ntra, nhung con thit nghi
nhing cai d6 sé dugc bao lau!

Vi “Kip thoi nhiing nguoi giau sang nhat doi sé qua di nhu khéi” *° ma khong dé
lai dau vét gi vé nhitng khoai lac ho hudng!

Ma ca khi dang song & doi, nhitng cai thd vui ho huéng cé lam dugc cho ho
khoi uu phién lo lang, so sét dau!

Vi diéu lam cho ho vui sudng thuong lai nén c& dau khé cho ho ddy.

Ma nhu vay la hop ly, vi nhiing lac thd ho da tim toi, da theo dudi bét chinh,
sé dem lai cho ho tti nhuc va vu phién.

Tat ca nhting thu vui dé ngan ngui chirng nao! Gia doi chiing nao! L6 ling va
bi 6i chirng nao!

Nhung da say mé, da mu quang, nhiing con ngudi dang thuong kia con hiéu
thé nao dugc? Thuc khong khac gi nhiing con vat dién dai, ho liéu mat linh hon

vi mot vai thd vui tam bg ctia doi hu té nay.

Nhan nhuc la nguén an ai

Con con, con 6i! “Con dirng dudi theo nhitng tham vong riéng. Hay tir khuoc y riéng
di”¥’
“Con ctt vui mirng trong Chiia, roi Chiia sé cho con diéu long con wdc nguyén’.
Thé con c6 mudén ném tht niém vui that va dugc du day on Chuia an ui
khong? Con hay coi thuong moi cua thé tuc, khudce tir tat ca tha vui doi tam, con

sé dugc Cha chuc phuc va dugc an Gi doi dao.



Va cang tif ray nhiitng mon trén cua tao vat, con cang dugc an 4i ém diu
nhung manh liét Cha ban.

Nhung d€ téi cho d6, con sé khong tranh khéi vu sau, mét médi va chién déu.

Tap quan luu cyu sé khang cu con nhung con sé thang né bang mot tap quan
tot hon.

X4c thé sé kéu trach, nhung con sé cdm ham né bang tinh than dao duc.

Cuyu xa sé xui xiém va khudy khudt con nhung con sé xua du6i n6 bang kinh
nguyén. Hon nita, nho stic ¢6 giang lam viéc thién con sé lap 16i khong cho né

vao duoc linh hon con.

SUY NIEM

Dau kho'la hiéu qud tat nhién va la hinh phat cua t¢i. No la phuong thé dé dén tra diic
cong binh bi xtic pham va bdo vé trat ty chung.

Nhung dau kho con la phuong thé cia tinh yéu, vi vui chiu va hiép véi nhiing dau
kho ciia Chia Kito, cé thé citu roi duoc ta.

Vi thé, chang nhitng ta khong cé quyén tron, ma con phdi loi dung dau kho nhu
ban dap dé muu hanh phiic.

Nhung muon loi dung duoc dau kho, phuong phdp tot nhdt la vui nhdn va chiu
cho nhan nhuc moi dau kho Chila giii dén cho ta, va thdnh héa né trong Thdnh gid, va
dau kho cua Chiia Kito sé la chia khéa ma cita thién dang cho ta.

Lay Chiia! Chiia da néi: “Phiic cho ai chiu bat bo, Nudc Troi sé la cia ho”. Xin
Chila ban cho con on can ddm, nhan nqi vdc khé gid doi con dé ddng dvoc vao Thién

dang.
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Chuong 13: VANG LOI CHO KHIEM

Vang 101 sé chién thang
-Nay con! Ai tim tranh vang 161, d6 la tranh on Cha va ai di tim loi ich riéng sé
mat lgi ich chung.

Nguoi khong san sang va vui long vang phuc nguoi trén, ai ciing ro la nguoi
dy chua khudt phuc dugc than xac ma con d€ né kéu ca, méng nguy luon.

Vdy con hay tap quen tung phuc nguoi trén cho mau le, néu co muén khuat
phuc duoc than xac con.

Vi ngoai thu rdt dé thing phuc mau chéng, mot khi con ngudi ndi tam
khong bi nao nung.

Néu than xac con con chua quy thuan tinh théan, thi trong cac dich thu cua
linh hon con, dich thu dang ghét ma ciing dang s¢ nhét lai chinh 1a ban than con.

Ma muoén thang dep than xac, tuyét d6i cin con phai ¢ tinh than ty khinh.

S& di con con s tuy thudc han y nguoi khéc, 1a vi con con ty 4i mot cach vo

nghia.

Vi ta, Chua da vang 1oi
Néu Cha la Pang Toan nang va cao ca, da dung nén moi cai b&i khong, ma Cha
con khiém tén tung phuc nguoi doi vi con, thé con, con chi la bui dét, 1a hu vo

ma con lay viéc tuing phuc mét nguoi vi Chia lam niang nhoc sao?



Cha da tré nén nguoi thip hén va rot hét moi nguoi, dé€ guong khiém
nhugng Cha gitip con thang dep tinh kiéu ngao cua con.

La bui tro, con hay tap quen vang 10i. La bun dit, con hay quén ty khinh, tu
ha duéi chan moi nguoi.

Con hay hang hai thing dep ban than con, va diing d¢€ tinh kiéu ngao tho dau
lén trong con. Con hay trd nén thdp hén va nho bé, dén ndi ai ciing cé thé giam
lén con, giay dap con duéi chan nhu bun lam ngoai duong.

Con nguoi hu vo ¢6 chi ma phan nan!

Hai toi nhan bi hd! Pa mdy lan con mét long Chda va dang sa hoa nguc, thé
sao con con dam cai v4i nhitng nguoi trach mang con.

Nhung vi quy linh hon con. Cha da nhin va tha thi cho con, hau con biét
Cha yéu con ma tan tinh biét on Cha; dong thoi ciing d€ con tap quen san sang

tung phuc va ty ha lu6n ma biét nhan nhuc chiu ngudi khac khinh dé con.

SUY NIEM
Chi c6 mgt quyén binh toi cao va tuyét doi: quyén binh Thién Chila.

Quyén binh do thuc hién trong gia dinh, Quoc gia, Gido hgi bang thita tdc vién cao
cap.

Vi thé, ho cting can dugc vang 1oi, nhu vang 1oi Thién Chua, vi quyén binh ho ciing
la quyén binh Thién Chiia. Khong vang loi ho la khong vang loi Thién Chiia, phdn doi
ho la phan doi Thién Chiia.

Lay Chua! Chua da vang 1oi cho dén chét trén Thdnh gid. Xin Chia day con phuc
tung cdc dang Bé trén con nhu phuc tung Thién Chiia. Xin cho doi song con thanh mot

chuoi vang 1oi lién li, bdo ddm on Chiia doi hién tqi va vinh dy doi mai sau.



Chuong 14: SUY LY POAN CHUA SAU
NHIEM MA TU HA

Ly doan Chua dang s¢

Lay Chuda! An Chua tuyén xif con nhu siém dong, sét vang, lam xuong c6t con
rung roi vi khiép sg va linh hon con stng sot.

Con ngdn ngo tham nghi: “Dén cdc tang troi ciing chang trong sach gi trudc
nhan Chua”...".

“Néu nhu trong cdc Thién than, Chiia con thdy thoi ndt” *° va da khong tha thy,
thi con day thé nao?

“Tinh ti trén troi con roi xuong” *° thi con la bui dit diéu gi sé dén véi con?

Nhitng nguoi da ¢6 nhiing hanh dong xem ra rat dang khen, ma nay sa nga
thé tham! Va nhting ngudi xua an banh Thién than, ma nay lai sung suéng liém

lap cam heo!

Khong ai thanh thién ngoai Chua

Lay Chua! Néu Chua rut tay lai thi con gi la thanh thién!
Néu Chtia bé khong huéng dan, thi khon giéi dén dau ciing la d6 bo.
Néu Chua khong phu trg, chang chi tinh khiét c6 bao dam!

Néu Chuda khong canh gi@ cho, minh con canh gitt thé nao duoc!



Véy néu Chuia bé mic, ching con sé nga va chét mat. Nhung khi Chia dén
tham, ching con lai ding viing va duoc song.
Ching con dang lao dao va Chua cung c6 cho viing. Ching con nguéi lanh

va c6 Chua sudi cho nong.

Stc con khong lam gi dugc

Con phai biét minh thap bé va hén ha chiing nao! Gia st con cé dugc chut gi la
hay la tot, thi cai hay, cai tot dy cling chi la hu vo.

Lay Chua! Suy dén ly doan mau nhiém Chua, con phéi ty ha sau thim ching
nao, vi con chi thay con thuan la khong, 1a hu vé.

Sanh véi ndi cao, bién réng, con chi thdy minh hoan toan la hu vé! Nhu vay
con kiéu hanh vao dau? Con dau dé cay tai vé6i diac?

Tat ca hu vinh déu tiéu tan trudc nhiing ly dodn mau nhiém Chua xét con.

Con ngudi la chi trudc nhan Chaa! Dat sét c6 dam ty kiéu, cai lai nguoi tho
gom khong? !

Ngudi ma tam hon da thyc tinh khuat phuc Chaa con ty cao ty dai vi hu
vinh thé nao duoc!

Toan thé vu tru cing khong tai nao ggi dugc mot cam tudng tu kiéu, dau la
moét cam tudng tam thuong nhat, cho nguoi da khuat phuc chan ly. Tat ca tiéng
khen cua nhan loai cting khong lung lac dugc nguoi da dat trét hy vong vao
Chua.

Vi ca chinh than ngudi noi, tyu trung cting la hu v6. Ho cling sé qua di nhu

tiéng ho néi, con “dirc tin trung Chiia sé ton tai muon doi” .

SUY NIEM

Cdm do cé siic quyén rii nhdt ma cing nguy hai nhat, la tw kiéu vi viéc thién.



Stta dugc vai khuyét diém, tap dugc vai nhan ditc, nguoi ta bat dau tw man, ké
cong va tuong minh hon nguoi. Té hon, cé khi nguoi ta con cudp cd on Chua cho minh.
Nhung Chua “hay ghen va bdo odn. Ngai khong nhuong vinh hién Ngai cho ai, va
Ngai cy tuyét nguoi kiéu ngao”, Chua sé rut tay phu tro va ho sé rot nhu chiéc ld rung.
Lay Chuia! Chiia khong chiu dugc mot toi, sao Chiia con nhin con? Véi Chua, troi
ciing khong sach, thién than ciing chang trong, ma Chia con nhin con! Xin Chiia riia
va thanh héa con. “Xin Chiia rita con sach nhitng lam loi tham kin, hay quén nhiing

toi con sai sot va hay thir tha lam loi ciia moi nguoi”.

8 7J0b. 15, 16
8 Ibid.15,15
%0 Apoc. 6,13
’11s. 26, 16
2 Ps. 116, 2



Chuong 15: CHINH PON HANH VI
NGON NGU

Cach thic cau nguyén

Con oi! Con hay néi thé nay trong moi truong hop: Lay Chda! Néu dep y Chua,
con xin vang nhu vay!

Néu hién danh Chua xin cho con duoc on d6 vi danh Chua.

Lay Chua! Néu xét cai nay tién va lgi cho con, xin Chuda ban phép cho con
dung d¢€ lam vinh danh Chua.

Nhung néu Chua thdy né ¢6 hai hay khong gidp gi cho phan roéi linh hon
con, xin Chda diing d€ con ao udc né.

Vi khong phai tat ca moi udc muén dau xem b tét va hgp ly, déu do Chua
Thanh Than ca dau.

Thyc rat khé phéan biét ro dugc chinh than hay ta than xui ta ugc ao diéu nay
diéu no, hay lai do y riéng ta.

Nhiéu nguoi ban dau xem ra dugc Thanh Thén soi dan, cudi cung té ra bi

Itra.

Hay khiém t6n va ty ha

Vay moi ldc con hdy uéc ao va cau xin Chua véi long kinh s¢g Ngai va khiém

nhuong thyc tam. Tat ca nhiing cai xem ra dang cau xin. Nhit la con hay ty



thoat va phu thac cho Cha va néi:

Lay Chua! Chua biét r6 dang nao t6t hon, vay xin Chua hay xu sy tuy y
Chua.

Chua ban cho con on gi, ban bao nhiéu va ban ldc nao tuy y Chda. Chida hay
dinh doat vé con theo Thuong tri Chua, cho dep y va vinh danh Chda hon.

Chtia muon con & dau, hay dat con vao doé, hay tu do dinh doat vé con trong
moi su.

Con dang & trong tay Chua, Chda cu lat di, 14t lai méac y Chaa.

Con la n6 1é Chda va san sang theo y Chua. Con khong mudn séng cho con,

mot mudn séng cho Chua. Udc chi con dugc sdng xting dang va tron hao hon.

Xin on lam tron y Chua

Lay Chda Giésu hién tir! Xin ban cho con on Chua, dé & véi con, hanh dong véi
con va c6 thu véi con cho dén cung.

Hay lam cho con luén [u6én uéc ao va muén nhiing diéu Chda mudn, nhing
diéu dep long Chua hon.

Uéc chi y Chua la y con va y con theo y Chtia luon va hoan toan phu hiép
v6iy Chua.

Uéc chi con cling mudn hay khong mudn véi Chua. Udc chi con khong ¢6
thé mudon hay khong muon diéu Chia mudn hay khong mudn.

Xin cho con dugc nghi ngoi trong Chia hon moi noi ngudi doi ¢6 thé mong
udc, va cho tam hon con chi yén han trong Chuaa.

Chua la an binh thiét yéu cua long con, la tram nghi duy nhat cia tam hon
con. Ngoai Chtia moi sy déu ndng nhoc va day uu tu.

“Toi sé ngu va nghi yén trong noi an binh nay” ** nghia la trong Chua 1a noi duy

nhdt, tuyét hao va bat diét. Amen.



SUY NIEM

Long con nguoi uéc muon khong cung, dé la mot noi kho va cé khi cing la mot nguy
co. Vi “nguon goc moi diéu dc la tai woc muon. Co nguoi chi vi qud theo wéc muon ma
mat Dirc Tin va kho cuc”.

Nhiing lic tinh duc qud manh, lam lu mo 1y tri, kiét qué y chi, ta rdt de ngg nhan
va cho la tot, diéu thdt ra chi ding bé, va bé diéu that ra ding giw : va hanh vi ngon
ngit cia ta ciing vi diy ma thién léch.

Phuong phdp toi hdo dé dé phong woc muon la chi muon diéu Chila muon, muon
nhu Chiia muon, muon lic Chila muon va dung bao gio ¢ tinh thdt tin lam trdi y
Chua.

Lay Chia ! Y Chiia la quy ludt va nguyén iy moi diéu thién. Xin Chiia hay la hon
cho moi sinh hoat cua con. Con quyét lam, quyét bé va chi muon moi diéu Chila muon.

Xin cho y Chua duoc thé hién dudi dat cing nhu trén troi.

93 Ps.4,9



Chuong 16: CHI TRONG CHUA MOT CO
AN UI THUC

Vui doi chéng qua

Nhitng diéu con cé thé ao udc hay tudng tugng dé ty an ui, con sé khong gip
dugc & doi nay, ma chi hy vong & doi sau.

Dau mot minh con dugc hét moi thu vui va hudng dugc moi khoai lac & doi:
mot diéu chac chin, nhiing lac tha dé khong bén lau dugc.

Vay, hai linh hon! Nguoi chi cé thé dugce an ui day da va vui hoan toan trong
Chua la Pang yén i ngudi nghéo kho va bénh dé nguoi khiém nhuong.

Linh hon ta hi! Nguoi hay nan chd moét chip, hay cho 16i Chuda hia, va
nguoi sé dugc hudng du day moi cta trén troi.

Néu nguoi qué bira bai di tim hién tai, nguoi sé mat vinh vién nudc troi.

Hay coi ctia doi nay nhu phuong thé tam chi cé cta vinh cttu méi dang uéc
ao.

Chta khong dung nén ta cho thé gian nén khong vat nao dudi dit cé thé

thoa man duoc ta.

An ui ngoai Chua la phu van
Déau dugc hét moi tao vat ta cling chua dugc hanh phic va thoéa man. Tat ca

hanh phtc va vui sudng ctia ta, la & trong Chua, Dang tao thanh muon vat.



Sung sudng gi dau nhiing nguoi mé doi mot cach dién ro, ho tudng tugng va
ca tung nod, nhung diéu cac toi trung Chua Kité mong chd va doi khi nhing
nguoi song tinh than va taim hon trong sach nang gam suy dugc ném trudc la
nhlng sy trén troi.

Tat ca nhitng yén Ui tir nguoi doi déu phu phiém va chdng qua.

Thit an ti ma Chua chan thuc cho ném bén trong méi thuc la hanh phic.

Nguoi dao ddc luon luon dong hanh véi Chua Giésu va tam sy véi Chua: Lay
Chua Giésu! Xin hay gitp con trong moi noi va moi luc.

Udc chi con lam dugc diéu nay va dugc an Ui, 1a thyc tAm mudn chiu thiéu
moi an Ui cua ngudi doi.

Ma néu con thi€u on an Gi ctia Chua, thi chinh Thanh y Chua va con tht
thach xing dang nay hay nén an i tuyét hao cho con.

“Vi Chiia khong thinh ng ma cing khong de doa mai dén muon doi” .

SUY NIEM

Thdnh Augustin: “Chiia la dinh huong cia long t6i, toi sé khdc khodi cho dén khi dugc
an nghi trong Chuia’.

Phadi, bao lau ta con tim hanh phiic ngoai Chiia, long ta sé khong duoc binh an.

Phdi bo tdt cd, chét cho tdt cd va cho di chinh minh, ta méi dat hanh phiic thdt,
hanh phic trong Chia.

Hanh phiic chi lay mgt Chiia lam du.

Lay Chua! Bao gio con méi dugc lia thé tuc dé vé cung Chiia? Bao gio Chiia mdi la
gia nghiép, la gia nghiép cdc Thdanh? Lay Chiia! Con sé di tim Chua trong tinh lang

cua long con, xin Chiia hay té minh cho con va mau ctiu thodt con khéi than xdc nay.

%4Pps. 102, 9



Chuong 17: PHU THAC CHO CHUA
NHUNG LO TOAN VE MINH

Chua sé dinh doat vé ta

- Con oi! Hay ct d€ Cha dinh doat vé con mic y Cha. Cha biét ro diéu gi hop
cho con.

Con xét doan theo tu cach 1a nguoi. Con xét doan nhiéu viéc theo cam giac
ma tinh doi ggi cho con.

- Lay Chua! Qua nhu loi Chuda, Chua sian s6c con bing van con ty san séc
minh.

Ai khong tya nuong vao Chua, nguoi ay tu chudc 1y nguy co cho minh.

Lay Chua! Chua hay dinh doat vé con hoan toan theo thanh y Chia, mién la
y mudn con lic ndo ciing thang than va viing tin & Chua.

Su gi Chua dinh doat vé con, khong thé khong tot dugc.

Néu Chua mudn con phai t6i tam: xin chic tung Chida. Néu Chia mudn con
dugc tuoi sang : cling xin chic tung Chua.

Néu Chua thuong an i con: xin chiic tung Chia. Néu Chua dé€ con chiu dau

khé : ciing xin chic tung Chua.

Hay d& ciing do tay Chua

- Con 0i! Néu muon dong hanh véi Cha, con phai ao udc diéu dy luon.



Con phai san sang chiu dau khé cting nhu dé dugc vui suéng.

Con phai yéu dugc thiéu thon va ngheo nan cliing nhu dugc gidu c6 va sung
tuc.

- Lay Chua! Con sé vui chiu tat ca nhitng gi Chtia mudn gui cho con.

Con sé nhan bai tay Chua bat luan diéu lanh hay dt, ém diu hay dang cay,
vui hay budn, va sé cam on Chua vi tat ca moi sy xay dén cho con.

Con hay gitt minh khoi pham i, thé 1a con khong s¢ ca chét, ca hda nguc.

Mién Chua dirng boé con mai va diing xda tén con khoi s6 truong sinh, tat ca

bao nhiéu dau kho xay dén sé khong tac hai noi con.

SUY NIEM

“Chiia lo cho ta gap van lan ta lo cho minh”. D6 la chan ly can dugc tham tin va dem
ra ung dung:

- bé mdc Chua dinh dogt vé nhitng diéu may lanh cho ta, ta chi nai xin Chiia ban
cho ta mgt y chi ngay thang, kién quyét va can truong dé ding viing trong duong
Chua.

- Vui nhdn va nhan nhuc chiu tat cd moi dau kho Chia giri cho, nhung xin Chiia
citu thodt ta khoi diéu dc duy nhat la tgi, dé ta ding xiic pham dén Chiia.

Lay Chua! Xin cho con an nghi dudi cdnh tay uy quyén va luong tir bi Chiia. Xin
Chuia phan dinh moi su cho con. Nhung xin gitip con khdi pham tgi: thé'la con dugc an

long.



Chuong 18: CHIU PAU KHO VGI CHUA

Chua dau kho ludn vi ta

* Puc Kito: Con oi! Cha da bé troi xuéng cttu con, Cha da ganh 1dy moi dau kho
cta con, khong phai vi ai cudng bach dugc Cha ma chi vi long Cha qua yéu con,
dé day con dic nhan nhuc va biét chiu dung nhing dau khé ma khong kéu ca
trach moc.

Vi tir khi Cha sinh ra cho dén lic chét trén Thanh gia, khong giay phut nao
Cha khong phai chiu dau khé.

Cha da chiu thi€u thon & doi va nhiéu khé s& ddy con a! Tai Cha thuong
nghe nguoi ta trach mang, Cha da chiu xdu ho va si nhuc khong kéu nita 101, Cha
da thi an dé€ dugc doi béo lai bang phu bac.

Cha da lam phép la d€ roi chiu tiéng doi néi pham, Cha da day vé cho doi ma
doi cting khong nghe, lai con bat bé.

Pau kho la dip lap cong

Lay Chua! Binh sinh Chta da nhan nhuc va nho thé Chada da chu tit dugc ménh
lénh Bdc Chda Cha. Thé, t6i 16i khén nan nhu con, con cling phai vang y Chuia
ma chiu cho nhan nhuc va bao lau Chda mudn, con sé mang ganh ning cta doi
song 6 troc nay dé ty cttu roi con sao.

Vi tuy dau doi song hién tai la mot doi séng nang né that, nhung véi on

Chua, n6 da tré nén dip lap cong lién li. Hon ntta, nho guong Chia va cac



Thanh, n6 da tré nén dé chiu va d& t6i tdm ca cho nhing nguoi yéu dudi.

Nguoi ta cting dugc an Ui nhiéu hon xua trong thoi Cyu Udc, vi lic d6 cia
Thién dang con déng va duong dua dén Nudc Troi con mo toi, chi cé rét it
ngudi chiu khoé di tim.

Lic d6 ca nhiing nguoi lanh thanh dang dugc roéi ciing chua vao dugc Thién
dang, vi Chuia chua chiu kho nan va chét dé dén thay cho.

Oi! Con phéi cdm ta on Chuta dudng nao vi Chua da thuong chi cho con va
cac tin hitu, dudng thang va viing chic dé€ 1én nudc Troi.

Vi doi s6ng cua Chia hudng dan chiing con. Va ching con sé di duong nhan
nhuc d€ dén cing Chda la triéu thién thudng ching con.

Néu Chua khong di trudce va khong day ching con biét duong dy thi da may
ai dam di!

Néu khong c¢6 guong Chida trude mét thi biét bao nguoi con dang ro ram tép
tit dang xa kia.

Oil Tai nghe ting 4y 1oi day vé, mit xem ting &y phép la, ma ching con van
chua khoi kho lanh! Khong dugc on soi sang dé biét theo Chua, chiing con sé ra

thé nao?

SUY NIEM

Gam suy cudc tir ngn Chia: do la phuong thé hitu higu givip ta chiu khé nén.

Tat cd nhitng dau kho Chiia gii cho ta, déu c6 muc dich dé thir long trung tin hodc
dé phat tgi ta bdt trung; vi thé ta phdi chiu cho khiém nhudong vdi tinh than thong hoi
thdt.

Trong cdc dau kho ndng né nhdt chinh lai la ban than ta. Tinh duc, nhitng lo du
cua tdm hon, nhitng phién todi ctia tinh khi, nhiing sai lac cua tri vé va cdi “Ta” doi

lap voi Thién Chiia, chinh la dch nang nhdt de lén ta.



Nhung ta sé theo guong Chiia vdc hét moi Thdnh gid, diu ngng dén ddau, dé dén tgi
ta bay gio' va khéi déen doi sau.

Lay Chua! Xin sia phat con, hanh xich con doi nay va tha cho con doi sau. Nhung
xin Chua gitp sic, vi tinh ty nhién con ngai chiu khé. Xin cho con noi guong Chiia

vdc hét moi Thdnh gid ctia dia vi con dé dang Chiia cho hiép hoan trén nudc Chila.



Chuong 19: NGUOI NHAN NHUC THAT

Guong nhan nhuc

Con oi! Con dang néi gi? Mot khi nhin thdy nhiing dau khé Cha va cdc Thanh
da chiu, con diing phan nan nita nha!

“Con van chua phdi chién dau dén do mdu” .

Sanh véi nhitng dau kho ctia nhiing nguoi da chiu cdm do gét gao, chiu hanh
xich kho s& va thir thach da thi, con con chiu it 1am.

Con héy 6n lai trong tri nhiing dau khé é ché cua nguoi khac dé dé chiu
nhing dau khé cta con, nhitng dau kho hang nhe dédy thoi!

Ma néu con con chua cho la nhe, dé 1a tai con con bat nhan qué ddy.

Nhung diu ning, dau nhe, con ciing hay c6 ging nhan nai chiu tét ca.

Cang chudn bi d€ chiu dau khg, con cang hanh dong khén ngoan va cang
dugc nhiéu cong phic. Khi nao con chuin bi sdn sang va tap chiu cho quen, con

sé chiu dugc dau kho cach dé dang.

Chiu loi chi trich

DPiung bao gio con néi: téi khong thé chiu dugc diéu dy, boi nguoi ay! diéu dé
khong phai 1a cai dang chiu! Ho lam hai t6i qua! Ho trach toi cai téi khong nghi
dén bao gio! Ai khac lam khé toéi, toi vui long chiu va can chiu bing nao toi sé

chiu bang dy.



Con nghi thé thuyc vo ly, vi con khong xét dén ddc nhan nhuc va ai sé thuéng
cong ngudi nhan nhuc, ma chi xét dén ca nhan nguoi mat long minh, dén cai si
nhuc minh chiu.

Péu la nhan nhuc khi chi chiu khé nhiéu it tuy s& thich va chiu béi nhing
nguoi minh muon.

Ngudi nhan nhuc that khong con dé y xem ai lam, nguoi trén, nguoi bang vai
hay nguoi dudi, nguoi tét va dao ddc hay nguoi ac va xao quyét.

Nhung nguoi d6 nhén tit ca moi diéu xay dén cho minh bat ludn bai ai.
Nhén ma con bi€t on nhu béi tay Chua ban, bit c xay dén cach nao va bao
nhiéu lan. Va ho con cho la mét méi loi 1én nira.

Vi truéc mit Chaa, khong ¢6 dau khé nao, dau bé nhé dén dau ma khong
dang cong, mién la nguoi ta chiu vi Chda.

Muén thing tran, con hay chuan bi san sang dé chién ddu, khong chién ddu,
con khong thé dugc triéu thién nhan nhuyc.

Choi dau kho la con chdi triéu thién day.

Muoén dugc triéu thién, con hay chién dau can truong, hay chiu dung cho
nhan nhuc.

Khong lam viéc, khong dang nghi. Khong chién dau, khong thang tran dugc.

Xin on nhan nhuc

Lay Chua! Xin ban on gitip con lam dugc diéu ty nhién con khong lam noi.

Chua bié€t con it ndng luc chiu dung, va dau gap chuéng ngai nhé con ciling
nan long ngay.

Hay lam cho con yéu mén va ham chiju vi danh Chua tit cd nhting dau khg,

vi chiu dau khé va hanh xich vi Chua rit c6 ich cho phan ro6i va tdm linh con.

SUY NIEM



Thuc hanh ditc nhan nhuc hé tai:

- Nhdn va chiu tat ca moi dau kho nhu béi tay Chia giri ma khong kéu ca, khong
phan doi.

- Tin rang mot khi minh ddng héa nguc thi dau dau kho dén dau ciing chua phdi
la qud va bdt cong.

- Loi dung dau kho dé dén toi va luon cdm on Chiia khi may ciing nhu rii.

Duoc on vui vé, dé la ta mac no véi Chita, con nhu vui chiu dau kho vi Chiia, dé la
Chila mdc no vdi ta.

Lay Chua! Xin cho ditc nhan nhuc Chiia thi hanh vi con va trong con nén nhu
mau guong va nguyén tdc nhan nhuc cho con. Xin cho con trong moi truong hop rii ro,
con thanh thuc doc lai loi Thanh Giép: “Chua cho, Chua cdt ldy, xin chiic tung danh
Chiia”.

% Heb.12,4



Chuong 20: THU NHAN MINH HEN
YEU

Con nguoi hen yéu

“Con sé xung thii t¢i bdt chinh ciia con” °°, lay Chua, con sé thu v6i Chua tinh trang
yéu hen ctia con.

Thuong nhiing cai khong dau cting lam dugc cho con nan long va xu buon.

Con quyét tam hanh dong can ddm, nhung vira bi cAm do6 nhe con da dam ra
tai buon.

C6 khi vi mdt viéc nhdé mon ma con phai bi cdm do ning né.

Va gitta Idc con yén tri rdng con ving va khong cam thdy nguy hiém, thi

chinh ltc 4y con thdy sé nhu nga vi mot hoi thé.

Ta nga mot cach qua dé

Lay Chua! Chua biét con thap hen va yéu duoi, Chua thay ro day!

Chua hay thuong con va “dua con ra khéi viing bun nho dé con khéi sa chim”*”
va diing dé con tuyét vong.

Cai thuong lam cho con lung ting va xdu hé trudc nhan Chua, chinh la vi
con yéu dudi va dé sa nga khong chéng ndi véi tinh duc.

Déu con chua dén nodi ung thuan, nhu né van ci theo do6i lam con khé tam

va nan long qua! Va séng ma ngay nao cling phai khang chién nhu vay con chiu



sao duoc!

biéu lam cho con cam thdy minh y€u hén hon nita, [a nhiing hinh anh dam 6
nhép vao 6c con bao gio ciing dé hon dudi ching ra.

Hai vua Israel quyén nang thé lyc, Dang bénh d& nhing linh hon tin trung!
Xin Chua thuong nhin nhting vt va va khé nao ctia toi té Chaa va hay gitp do
con trong moi truong hop.

Chta hay cho con sic manh trén troi, dé con khoi nga thua con ngudi ct.
Cai than xac khén nan nay van chua chiu khuat phuc tinh than, va bao lau con
song céi song kho nay, con con phai chién ddu véi né mai.

Troi! Cai séng nay la chi ma ldc nao ciing chit day nhitng phién sau, nhing
dau kho, ma cho nao cing day nhitng cam bay nhiing dich thu?

Pau kho tha thach nay chua hét, dau kho, thit thach khac da bam sat. Chua

xong tran trudc, tran sau da tiép dién khong ai de.

Pung song theo doi, kéo bi doi khinh

Da thé con ai qui gi cai doi séng day uu tu, hoa hoan va dau khé nay!
Con goi la song thé nao dugc, cai doi song san xuat ra bao tai uong, bao chét
chéc nay!
Thé nhung c¢6 ngudi van mé nd, va nhiéu nguoi van tim khoai lac trong no!
Ngudi ta thuong trach doi 1a huyén hodc, 1a phu a0, thé nhung ngudi ta van
chua dé bo nd, vi nguoi ta van con bi nhiing udc muon giac quan chi phai!
Nhung néu c6 tha quyén ri ta yéu doi, thi ngan van thi giuc ta khinh doi.
“Nhuc duc, thi duc va tinh tu cao ty phu”°*, quyén ri ta dan diu v6i doi, nhung
nhing dau phién, nhitng khé ndo, hau qua tat nhién ctia ta dyuc xua, lai lam ta

gém ghét va nham chén né.



Nhung, ding buon, hip lyc xdu xa da xam chiém tam hon stung bai thé tuc:

? vi ho chua biét, cing chua ném duoc

“Ho sung suong duoc song theo gidc quan”
nhiing ém diu cta Chda va nhting lac thd than thugng ctia nhéan duec.

Trai lai nhiing ai da hoan toan chan ghét thé tuc va c6 ging song cho Chua
dudi mot ky ludt thanh thién, nhiing nguoi d6 hiéu té sy ém diu Chia hia cho
nhiing ai c6 tinh than ty thoat, va thay r6 doi lam lac, tham hai va pht 4o chiing

nao!

SUY NIEM

Cdm thdy minh yéu hén khong du, con phdi tu ha, tu khinh, hoan toan tin nhiém vao
Chila va than khéc vi lam loi minh, choi ddy ngay sau khi nga va cuong quyét siia lai
nhitng so sudt.

Thit dich ta hang rdo quanh, tim cdch ham hai va ddnh qui ta, nén ta phdi xin on
Chila hg phii va chay dén nép duoi canh tay uy quyén Chila.

Lay Chia! Xin dén citu con dé con khdi b tiéu diét. Xin dat dua thuyén con ti bén

binh an. Lay Chiia la siic manh ctia con, xin hay mau dén citu giiip con.

%6 ps. 31,5

7 Ps. 68, 15
81Ga2,16
2 Job. 30, 7



Chuong 21: AN NGHI TRONG CHUA

Chua trén hét

- Linh hon t6i oi! Nguoi hay 1dy Chia lam tram nghi trong moi hoan canh trén
moi sy, vi Chua la noi an nghi muén doi ctia cac Thanh.

- Oi! Chua Giésu rat ém dju va kha 4i, xin cho con an nghi trong Chua vuot
trén moi tao vat, trén hét ca sic khoe va vé dep, trén moi vinh quang, moi danh
dy, moi uy thé, moi quyén luc, moi khoa hoc, moi sau sic, moi cta cai va tai
nghé, moi vui miing va sung sudng, trén moi danh ti€ng va loi khen, trén moi hy
vong va hia hen, moi huan cong va udc nguyén, trén moi hong phic va an trach
Chua cé thé ban, trén tit ca sang khoai va hoan lac mot linh hon ¢é thé ¢6 va
cam duoc.

Sau hét, trén tat ca St than, Tong thian va toan thé dao binh Thién quéc, trén
ca muodn vat httu hinh va vo6 hinh, trén tat ca nhing gi khong phai la Chua, lay

Chual! vi Chua tron hao hon tat ca.

Ngoai Chua, tat ca chila hu vo

Duy minh Chua t6i cao, duy minh Chua toan niang, duy minh Chda uy quyén va
sung man vo cung. Duy minh Chta ém diu va hay an ti.

Duy minh Chua tuyét my va kha &i. Mot minh Chda trong dai va dang ton
vinh trén hét. Trong Chuda dang ¢, da c6 va muon doi sé dong thoi co tat ca moi

thd va da c6 mot cach tuyét déi hoan hao.



Vi ly do do¢, tat ca nhiing gi Chida ban cho con ngoai Chua, nhting gi Chuia
maic khai cho con vé Chuda hay Chuda htta cho con: tat ca nhiing thd d6 con it 6i
va thi€u sét [dm, né€u con khong dugc thay chinh Chda va dugc Chua cho day
da.

Vi tdm hon con khong thé nghi an va hoan toan thdéa man dugc, néu khong

dugc nghi trong Chia trén moi 4n phiic va moi tao vat.

Ban tram nam cua linh hon

Lay Chua Giésu, Ban tram nam chi ai cua hon con! Ban yéu ddu va trong sach,
Chda cao cd muodn loai! “Ai sé cho con doi cdanh” ' d€ con dugc thong dong bay
lén cung Chua va nghi yén trong Chua?

Bao gid con méi nhin thay Chua t6 tuong va cam dugc Chaa ém diu chiing
nao, lay Chua Troi cua con?

Bao gio con méi duge chim ngap hin trong Chua dé chi yéu Chua, d€ khong
cam thay con, ma chi cam thdy Chua bang mdt cam giac siéu viét va bang mot
cach thé ma nguoi doi khong dé may ai biét!

Gio day con chi than khéc va dau phién vi tinh trang khén nan cta con. Vj,
bao lau con song trong ling nudc mét nay, biét bao dau kho lung lac, dan vat,
bao pht con! Chung thuong ngan trd lam cho con chia tri, quyén ri va lam con
xao xuyén, nén con khong con dugc tu do dén cung Chda va dugc Chda vo vé
san séc nhu cac linh hon tin trung!

Loi con kéu than va ngan van dau khé con chiu ¢6 chdn dong dugc Chua

khong? Lay Chual

Khong cé vui that ngoai Chua?



Oi Chta Giésu! “Anh sing vinh quang muon doi” '°' Pidng an Gi tam hon I thy !
Trudc nhan Chia, miéng con khoéng néi ra 161, nhung con khong can néi Chuia
cling qua hiéu.

Chua con tri hoan bao gio méi dén!

Chua hay dén tham t6i hén cua Chuia va hay lam cho con vui mirng. Chada
hay gio tay cttu toi moi Chua khéi tram ngan dau khd!

Chua hay dén, lay Chaa! Chuda hay dén, vi khong c6 Chua, thoi gian trd nén
thé tham chiing nao! Chda la vui cia con va khong gi théa man dugc con ngoai
Chua.

Con con khé s&, khé khong khac mot ti pham bi xiéng xich, cho dén khi
Chua t6 mat an i, hién dén sang lang ma tra lai vui miing va tu do cho con.

Mic ai di tim thoa man ngoai Chua, riéng con, khong gi théa man dugce con,
néu khong phai la Chua, lay Chda! vi Chua la hy vong va hanh phic muén doi
clia con.

Con sé khong nin lang va ctt kéu cau cho dén khi dugc Chua dén ban on va
no6i véi con: “Cha day!”.

“Cha dén véi con vi con da kéu cau Cha”.

“Nudc mat con, nguyén vong con, long tu ha va thong hoi da lam miii long Cha va

dua Cha dén vdi con’,

Chuc tung Chua

Con da néi: Lay Chua! Con da goi Chua, con da ao uéc dugc Chda, con san sang
ché bo tat ca vi Chua.

Chinh Chua la Pang dau tién da xui giuc con di tim Chua.

Lay Chua! Con chic tung Chua vi da lay lugng khoan hong ma xu déi véi toi

hen Chida mdt cach qua nong haul!



To6i héen Chua con lam gi truéc nhan Chia hon 1a ty ha tham sau truéc mit
Chta, luén luon thui nhan minh t6i 16i va thip bé!

Vi trong cac diéu ky diéu trén troi duéi dat, khong cé gi giong Chua ca.

Nhitng ky cong Chda tuyét hao, ly doan Chua chan thuc, thugng tri Chua an
bai moi su.

Lay Chua Ia thuong tri Dic Chda Cha! Xin chuc tung va ca vinh Chua. Uédc
chi miéng lui va linh hon con hoa diéu cing mudn loai dé€ ca khen va chic tung

Chaua.

SUY NIEM

Muoén an nghi trong Chia phdi ty thodt, ty vion lén trén cdc tao vdt dé dén ciung
Chtia va tan hoa trong Chua, tho lay Chua trong tam hon va hanh dong dé ching
minh, Chua la chu té van vdt va cia long minh.

Ai ¢6 Chiia trong long, nguoi dy dugc binh an thuc: ho khong thiéu gi vi Chiia la
tat cd cho ho. Ho khong tham vong gi, vi mot minh Chiia du cho ho. Ho khong so cdm
do, xao xuyén, vi Chiia la siic manh cia ho.

Lay Chiia! Con muén lén cung Chiia, nhung bang gidy phit con nga tir Chiia
xudng con va tir con xuong tao vdt. Nhung diéu bdt luc noi con véi Chua lgi dée nhu tré

ban tay. Xin Chiia gitp con thang moi tré ngai dé di thang dén cung Chiia.

100 pg 26, 7 (Thanh vinh 26,7)
101 Heb.1,3 (Do Thai 1,3)



Chuong 22: NHO LAl ON CHUA

Pung v6 on

Lay Chua, “Xin mo long con hiéu biét Ié luat Chua va day con budc di trong gidi ran
Chiia” ',

Xin day con hiéu thanh y Chua, biét can cu va kinh cin tudng nhé tram ngan
on Chua ban, chung cing nhu riéng, dé€ con cam ta Chda cho xtng dang.

Con biét va thu thuc, dau chi bi€t on cho xing dang trong muén moét, con
cing hoan toan bat luc.

bung truéc moi on Chua ban cho con, con thdy minh thap bé qua! Va khi

suy dén ddc quang dai Chua, tri con lu mo trude diéu cao ca ady.

DPiing ty hao vi on Chua

Moi diéu con cé trong tam hon cling nhu ngoai than xac, bat luan thudc pham vi
noi hay ngoai, ty nhién hay siéu nhién, tat ca déu la on béi tay Chda, la tiéng
tuyén duong do long dai do, ddc hién tir va quang tam Chua da ban cho con.

Va dau ké dugc hon nguoi duge kém, tat ca déu do Chua va khong cé Chua,
khong ai dugc 1dy may may.

Nguoi dugc hon cling diing ldy d6é ma tu hao nhu thé minh xing dédng, ding
tang minh trén nguoi khac va khinh ré nguoi kém. Vi ai cang thi nhidn minh
thiéu thon cang tu ha va thanh tdm cam ta Chua, nguoi dy cang cao trong va

tron hao.



Ai ty nhan minh thap hén hon hét, bt xing hon hét, ngudi dy lai dang dugc
nhting on vi dai hon hét.

Con nguoi dugc it, ciing khong nén buon phién, than trach va phan bi véi
nhiing ngudi dugce phan hon. Trai lai phai ngudc nhin 1én Chda, va hét stic ca
tung luong tir bi Chia da ban on mot cach trong hau, ban nhung khong, ban moét
cach niém né va khong thién vi.

Moi su déu do Chua, nén Chua phai dugc chic tung trong moi su.

Ngheo ting va thap hen ctiing la on Chuaa

Chua biét phai ban on gi cho ai. Con xét tai sao nguoi nay dugc nhiéu nguoi kia
duoc it, cai d6 khong phai viéc ta nhung la viéc Chua, vi chi ¢6 Chua xét dinh
dugc cong riéng moi nguoi.

Vi thé, lay Chua cua con! Con nghi: dugc it diéu 16n lao, 1d6ng lay bén ngoai
nhiing cai dang nguoi doi khen ngoi, d6 lai 1a mot on vi dai. Thé nén ai thay
minh ting thi€u va bi khinh ché, ching nhiing khong nén budn chdn ma phai ty
an ui va vui ming ntta.

Vi, lay Chada! Chua da chon thuan nhitng nguoi ting ngheo, thap kém va bi
doi khinh lam ban thiét, toi trung cua Chua. Bing chiing cu thé nhit chinh 1a cac
moén dé ma “Chua da ddt lam nguoi lanh dao trdi dat” ',

Cac Ngai da song ¢ doi khong hé hé rang than phién, tan tinh khiém ton,
don so, khong biét muu mo xao tra, lai con “vui mirng khi duoc chiu nhuc vi Danh

Chiia” '* vui nhén tit cd moi tht ma nguoi doi nham gém.

Y Chta qui hon on Chia

Khong gi sung suéng cho ngudi yéu mén va qui trong on Chua, bang chu toan

Thanh y va chuong trinh Chua.



Ho lay d6 lam théa man va an Gi, dén noi ho vui long tré nén bé nhé nhat
cing nhu ngudi khac udc ao lam I6n vay. Ho san long chiu khinh ché va thap
hén, v6 danh ti€u t6t, nhu nguoi khac mudn duge chic trong quyén cao & doi.

Vi thanh y Chda va long 4i m¢ vinh danh Chua phai thing vuot tat ca, dem

lai vui mirng va an i cho ho hon tit ca on Chuda da ban hay sé ban cho ho.

SUY NIEM

Puoc an Chila nhiéu hay it, cdi do khong hé bang nhan on Chiia ma biét cam on va lgi
dung dé muu ich cho minh.

Phuong phdp hiéu nghiém nhat dé loi dung va kéo duoc thém on Chia la tu ha:
nhin nhan minh khong ding on nao va chiic tung Chua vi moi on Chiia ban, khong
ban hay da cat ldy.

Trdi lai, nguoi kiéu ngao tu hao vé on Chia, sé bi Chia cdt on di va on Chia,
thay vi muu ich, sé nén lgi khi tiéu diét ho.

Lay Chua! Con ta on Chiia da thuong nghe 1oi con xin. Con da chiu on Chia
nhiéu ma dén ddp dugc it qud! Xin cho con biét loi dung on Chiia va dirng bao gio dé

on Chiuia tro thanh loi khi sdt hai con.

102 11 Mach.1,4
103 ps.46,17 (Thanh vinh 46,17)
104 Act. 6, 41 (Tdcv 6,41)



Chuong 23: BI TIM BINH AN

biéu kién binh an

- Con oi! Bay gio Cha day con biét duong binh an va tu do that.

- Vang, lay Chua! Xin Chua thuong day. Con sung suéng don nghe.

- Con 0i! Con hay chuyén lo lam theo y nguoi khac hon la y con.

- Con hay luon luon chon cho con phan kém thay phan hon.

Con hay ludn ludn tim cho thap nhat va tung phuc nguoi khac.

Con hay uéc mong va cau nguyén luon cho y Chua duoc thuc hién day dua
trong con.

Ct thyc hanh nhu vay, con sé dugc binh an va hoan lac.

Nhiing cai pha hoai binh an

- Lay Chua! Loi Chua day, tuy van tit nhung day du dé€ thanh héa con.

Loi 1&€ don so ma du y nghia giau hiéu luc.

Néu gitt dugc chu dao, con sé khong réi long roi tri.

Moi khi con 4y nay, khé chiu la con lac xa giéo ly ay.

Nhung Chua lam gi ciing duogc, va lic nao Chua ciing chi uéc ao cho hon con
tién t6i ludn trong duong nhan ddc. Vay xin Chua ban thém on dé con chu tat

nhing 161 Chia day va hoan thanh cong viéc ciu roi con.

Xin cho khéi nhitng tu tuong xau



Lay Chua! Xin diing xa con; lay Chua! Xin hay dén cdu con, vi ngan van tu tuéng
v ich noi day trong con va lam cho linh hon con hoang sg.

Con thoat nhitng dich thu dy thé nao cho khoéi thuong tich. Con lam thé nao
dé ha dugc chung?

Chua da tuyén ngon: “Cha sé di tién phong va sé ha nhiing ké kiéu ngao trén trdi
ddt xuong” '”>. Cha s& m& clta nguc va chi cho con xem nhiing diéu 4n tang trong
do.

Lay Chua! Chta hay lam nhu da hda; con mong Chida dén dé€ danh tan di tit
ca nhiing tu tuéng xau.

Hy vong ctia con va an i doc nhét cta con, la chay lai cing Chtia moi khi
dau kho, ty pha thac cho Chua, chan thanh kéu dén Chda va kién tam cho dgi

Chua yén ui con.

Xin on soi sang

Lay Chua Israel nhan hién! Xin soi sang con bang nhitng ludng sang thiéng liéng,
hay xua khoéi tham tdm con moi tam t6i day dac.

Hay kim ham moi tu tuéng ngang trai, va danh kiét qué nhiing cdm do6 dang
hanh xich con.

Hay chién ddau hang hai giup con. Hay tri nhting thu dw, nghia la nhiing duc
vong cuong loan trong con, dé “Nho thé lyc Chia, binh an dugc van hoi” '°. Va loi
ca ngoi Chua lai vang déi trong dén thanh, nghia la trong luong tam trong sach.

Chua hay 1énh cho gi6 va bao tap. “Hay truyén cho bé: Im di; va gio: dirng thoi
nita. Va troi sé thanh binh” '’

“Xin ban dnh sdng va chan ly Chua” ' d€ sang soi trai dit, vi bao lau Chua

chua soi sang cho, thi con day chinh la dat v6 dung va hoang vu.



Xin Chda d6 on troi xuéng: hay nho suong troi xuéng tudi long con, hay doi
nudc sung ai xudng tudi dit va lam cho né sinh hoa thom qua ngot.

Linh hon con bi deé bep duéi stc ning cta tdi 160i. Chia hay nang day va hay
lam cho con chi ao uéc nhtung sy trén troi, d€ mot khi ném dugc nhing ém diu
ctia hanh phuc trén troi, con khong thié€t gi nghi dén sy vat dudi dat.

Chua hay tach biét, hay g& con khoi nhiing an i chéng qua cua tao vat. Vi
khong mot thu tao nao c¢6 thé lam con no say hoan toan va théoa man dugc
nguyén vong clia con.

Xin Chua gitt con & lai véi Chta bang xich sit cta tinh ai thiéng, vi mot
minh Chda da cho tim hon mén Chua va moi sy ngoai Chua chi la phu ao va

chéng qua.

SUY NIEM

Doi hita binh an cho nhitng ai phung sy né. Nhung thit binh an nén tdng o tién tai, sac
duc, kiéu ngao... chi ddanh lita nhitng nguoi theo dudi no. Moi sy da tiéu tan di nhu gidc
mong.

Trdi lgi, binh an trén nén tang mot luong tam thanh thdn, hé tai biét kim ham wdc
muon, biét ty thodt, khiém nhuong, hon la théa man duc vong, dn trén ngoi trudc.

Lay Chua! Xin ban cho ching con thit binh an cua Chia, thit binh an ma nguoi
doi khong thé cho dugc, dé chiing con dugc thu thd phung tho Chua va dugc hanh phiic

an nghi trong Chiia cho dén muon doi.

10515.452
106 ps 124,7
107 Me. 4,39
108 ps 13,3



Chuong 24: PUNG XET VIEC NGUOI

P& mic y Chia
- Con oi! Dung to mo, diing ban tam vi nhing viéc vo ich.

“Cdi nay, cdi no cé hé gi dén con, con hay cit theo Cha”'?”.

Thé nguoi nay tinh khi lam sao, nguoi kia néi lam cach nao, cai dé hé gi dén
con!

Con khong phai thua thay nguoi khac, chi phai tinh toan vé con.

Vdy, con gidy minh vao dé lam gi?

Cha biét rd6 moi ngudi, Cha trong thdy tat ca moi sy xay ra & ha gidi, Cha
thau hiéu tinh trang riéng moi nguoi. Cha biét ho muon gi, toan tinh gi?

Vay tat ca diéu d6 ct d€ mic Cha. Phan con hay binh tinh, ¢t d€ doi loay
hoay mac doi.

Tat ca 1oi ho néi ciing nhu viéc ho lam, ho sé chiu trach nhiém, vi khong ai

¢6 thé Itra d6i Cha duoc.

Hay mé& long cho Chua
Con dung ban tam di tim hu danh, cting diing tim quen than véi nhiéu nguoi hay
than v4i mot ai, vi tit cd nhing cai d6 chi t6 lam c& cho con chia tri va t6i taim
trong tam hon.

Cha rit san long ndi d€ con nghe va té bay cho con nhitng méau nhiém cua

Cha, nhung con phai tinh tdo nhan xét ltic nao Cha dén ma mé& ctta long con cho



Cha.
Con hay chuan bi san sang, hay tinh thic cau nguyén va ty ha trong moi

Viéc.

SUY NIEM
“Dirng xét dodn dé khoi phdi xét dodn”

Khong phdi viéc ta xét dodn hanh vi ci chi nguoi khdc: quyén do phdi trd lai cho
mot minh Thién Chua la quan xét toi cao ctia muon nguoi.

Ta rdt de lam lac khi xét dodn vi “nguoi doi xét dodn theo vé ngoai, chi cé6 Chiia
thau triét tam can’.

Hay thi hanh diic “bdc di do luong”, hay tuong nght diéu hay, diéu tot cho nguoi
khdc va hay tha thit dé ding Chia thit tha lam 10i ta.

Lay Chtia, xin cho con chuyén lo xét minh con hon la to mo xét viéc nguoi, dé

ddng Chiia tha thit trong ngay cong phdn.

109 Gioan. 21, 22



Chuong 25: PIEU KIEN DE PUOC BINH
AN VA TIEN BO

Binh an cua Chua

- Con oi! Cha da néi: “Cha dé lai binh an cho chung con, Cha ban binh an cho chiing
con, nhung Cha khong cho nhu nguoi doi quen cho”''°.

Ai cling biét binh an, nhung c6 phai ai cing luu tim dén nhing diéu kién dé
duoc binh an dau!

Binh an Cha chi & véi nhiing ngui ¢6 tim hon hién lanh va khiém nhugng.

Binh an ctia con, phai nhan nhuc lam méi duoc.

Néu con nghe va gitt 16i Cha, con sé huéng an binh 16n lao.

- Vay con phai lam gi?

- Trong moi truong hgp, con hay luu tam dén viéc con lam va 16i con néi.

Con diing c6 chu y nao khac ngoai mong mudn dep long Cha. Ding ao udc,
dung tim kiém gi ngoai Cha.

Hay dé phong, dting khi nao liéu linh xét 161 néi, viéc lam nguoi khac. DPling
pha minh vao nhiing viéc minh khong cé trach nhiém: Nhu vay con sé rat it khi
phai xao xuyén hay c6 cling chi doi khi.

Con nhu muén thoat han moi xao xuyén, tranh han moi dau khé, uu tu
trong tdm hon ciing nhu ngoai than xac, chi cé doi sau, chd & doi nay khong bao

gio co.



Binh an gia mao

Ping tudng ct luc nao khong cam thiy dau kho 1a da dugc binh an thyc, hay khi
khong bi ai phan doéi la cong viéc tot ca dau. Hodc khi thdy moi cong viéc thanh
tyu vira y ca, con cling diing tuéng nhu vay la hoan toan ca roi.

Con cting ding tuéng minh la cao trong, cling ding nghi minh dugc Chuda
thuong riéng, khi thay minh dugc sét sang nhiéu va huéng dugc nhiing ém ngot
thiéng liéng. Vi khong thé can ¢t vao d6 ma nhan dinh dugc nguoi mén nhan
ddc that, cing khong phai trinh do ti€n duc va tron lanh cta con nguoi chi hé tai
nhing cai dé.

- Thé, no hé tai nhting gi, lay Chua?

Binh an thuc

- Hé & cho thanh tam tan hién mic y Chda va khong tim tu lgi trong bat ci diéu
gi dau to dau nhd, dau doi nay hay doi sau. Lam sao cho Itic nao con ciing binh
tinh nhan dinh dugc moi sy theo chéan gia tri ctia nd; va cdm on Chua lic may
cling nhu khi rui.

Néu con du can dam va ving long trong cay, thi du thi€éu moi an i bén
trong, con cting van don long dé chiu nhitng thit thach 16n hon. Thé roi ching
nhing khéong ddm phan nan nhu thé da khong lam gi nén toi ma phai chiu ting
dy dau kho, ma trai lai, con chi nggi khen diic cong binh va thanh thién Cha
trong moi viéc Cha sé dinh.

Luc d6 1a Iuc con di dudng thang nhat dé t6i an binh thyc va c6 thé hy vong
ving chéc: “sé lai dugc vui mimng truéec mdt Cha” ',

Ma néu con t6i dugc dén cho tu khinh hoan toan, con hay tin chic: con sé

hudng dugce thi binh an d6i dao nhat ma doi song hién tai cho phép.

SUY NIEM



Binh an va tién by cia con nguoi hé tai miic do tu thodt, ty khinh, tu ha trudc mdt
Chua.

- Chiia muon diéu Chiia muon.

- Khong tron dau khé ma con hién ngang linh nhan nhu mgt vinh du.

- Trung tin va bén gan trong viéc Chila.

- San sang hy sinh cd nhiing sot sang bén ngoai ciing nhu nhiing an i bén trong.

Con mén Chua, lay Chiia, va con sé chiic tung Chiia moi gidy phiit trong doi con,
Chua la binh an cua con, xin cho con biét hoan toan ty thodt dé bdo vé binh an trong

con.

10 Gioan 14, 27
1y0b 33, 26



Chuong 26: TAM HON TU DO

Nguoi tu do thuc

- Lay Chua! Chi c6 nguoi toan thién méi tAm niém luén dugc nhiing gi trén troi
va gitt dugc tdm hon thanh than gitta tram ngan uu tu. Ho dugc thé khong phai
tai vo tam, nhung dé la ddc an ctia mot linh hon tu do khong vuong van tinh ta

g1 noi tao vat.

Nhiing rang budc ctia than xac

Oi Chua dai tir bi! Con nai xin Chua git gin con khéi nhiing lo ling d6i tam, dé
con khéi bi rang buoc; khéi nhiing nhu cau than xac, d€ con diing dam mé vui
suéng; khoi tat cd nhitng chuéng ngai cta linh hon, dé con ding vi vu tu ma that
dam.

Con khong ¢6 y n6i dén nhiing thid ma doi phu hoa nhiét tam theo doi, mot
c8 ¥ n6i nhiing théng khé nhén loai phai chung chiu vi téi nguyén t6. N6 la 4ch
nang de trén linh hon t6i t& Chua, va ngan tré khong cho tam hon dugc thong

dong thyc nhu con mudn.

Thang luét ba thu

Oi Thién Chia cta con! Chda ém diu khon ludng, xin Chua bién nhing an wi
nhuc thé thanh sdu mudn cho con, vi né lam cho con mét 1ong yéu mé nhiing on

bat diét, va mé hodc con vi mot vai thi hitu hinh doi nay.



Lay Thién Chua! Xin diing dé nhuc thé thing luét con. Pung dé chg doi va
phu vinh quyén ra dugc con. Piing d€ ma qui va muu lugc né khuynh loat dugc
con.

Xin cho con stic manh d€ khang cy, nhan nhuc dé chiu dyng, can truong dé
kién tri.

Thay vi tdt ca moi yén ui thé tuc, Chda hay xitc cho con dau ém diu cta
Théanh Than Chuda. Thay vi tinh yéu nhuc thé, Chda hay cho con yéu chudng
thanh danh Chua.

Nhing nhu cau bat dac di

An, mic, ngt, nghi va nhitng diéu khac can dé€ giip d& than xic, d6i véi mot linh
hon sung i cling rat phién toai.

Xin Chua gidp con st dung chiing muc tat ca nhitng tha dé va dung qua bé
tha.

Bo han di ciing khong dugc, vi x4c thit cing can dugc nudi cho séng, Luat
Chua chi cam tim diéu khong can nhung lai mé hoac giac quan. Khong vay xac
thé sé phan bdi tinh than,

Vay xin Chuda hay cam tay dit con di gitta hai cyc doan d6, dé con tranh dugc

moi thai qua cting nhu bat cap.

SUY NIEM

Ai phung sy thé tuc, ddt cd hanh phiic ¢ hién tqi, sé lo thu gép nhiéu ciia phit vin, ma
quén hdn tuong lai.
Trong cudc hanh trinh vé qué thdt, ta nén bat chudc nguoi di duong chi mang theo

nhitng thir gi can thiét dé téi dich, nhitng cia ta mang theo vi tham, vi tiéc ré... sé la



gdnh ndng dé trén ta, né rdt cé thé lam ta nga doc duomg, hay it nhdt cing lam cham
budc ta.

Lay Chiia! Xva Chiia da nudi tién tri Elia trong khi di duong téi Horep. Con dén
cung Chiia, xin Chia ban thém nghi lyc dé con téi dich mong chd va an nghi trong
Chua.



Chuong 27: TAT HAI CUA TU Al

Ty 4i la yéu minh qua dang
- Muén dugc tat ca, con hay hién toan than con va dung git lai chut dinh gi vé
con.

Con nén biét: trén doi khong gi tac hai con bang ty ai.

Con dan diu véi sy vat nhiéu hay it, cai d6 tuy & long yéu va cam tinh con
doi véi vat ay.

Yéu trong sach, don so va ding dan, con sé khong phai bi no6 1¢ tinh yéu.

Con diing mong mu6n nhiing cai khong nén cé.

Con dung theo du6i diéu tréi budc con va lam mat ty do tim hon.

Cha lay lam la vi con khong muén thanh tam dang trét minh con cho Cha,

v6i tdt ca nhing diéu con cé thé ao udc ciing nhu nhitng diéu ¢6 thé dat dugc!

Bé y riéng dé tim y Chuda
Sao! Con phién mudn vo ich lam gi cho mét long! Con lo hdo lam gi cho nhoc
xac!

Hay ct chuyén lo 1am thoa long Cha, con sé khong phai thiét gi.

Néu vi tu loi hay d€ suéng xac ma con tim vat nay vat khac, chudéng & chd no
hon noi kia, sé chang bao gid con dugc thoai mai va khoi au lo, vi cai gi cling c6

khuyét diém, noi nao cling cé nguoi trai y con.



Khong phai hé dugc giau cé va dugc trao ting nhiéu la sung suéng, nhung la
can biét khinh va tir bo tat ca.

Khong nhiing phéi hiéu nhu thé vé tién bac va cta cai, ma ca vé chidc quyén,
danh vong va nhiing gi sé cung qua di vdi thé tuc.

Thiéu tinh than dao duc, khong dau dugc bao dam. Néu tam hon con khong
x4y trén nén tang viing chic, nghia 1a dua han vao Cha, thi sy binh an con di tim
& ngoai sé khong c6 nghia ly gi, con ¢6 thé d6i cho &, nhung con van khong cé
thé vi d6 ma t6t hon.

Vi & noi con ung ¥, con van gdp diéu bét tric va con té hon.

Xin on khon ngoan tilf troi

- Lay Chuda! Xin ban cho con Thanh Than Chda, d€ con dugc viing chi.

Xin ban stic manh cing c6 noi tam con. Xin giai thoat tam hon con khoi
nhiing lo ldng, sdu mudn voé ich. Pung dé€ con bi 16i cuén theo mot diéu gi bét
luan trong hen, hay cho con thay tat ca la mau qua, va chinh con ciing sé qua
theo mot trat véi chung.

Khong c6 chi bén viing dudi mait troi; tdt ca chi 1a pht van va khé dau. Ai
nghi dugc thé la ngudi khon dac biét day.

Lay Chua! Xin ban cho con on khon ngoan tir troi, dé con biét di tim cho
duoc Chua trudc hét, cam mén Chda trén hét va nhan dinh moi su khac theo
trat ty ma Thugng tri Chua an bai.

Xin cho con dugc sang su6t xa lanh ngudi dua ninh, va nhan nhuc chiu dung
nguoi ngugc dai con.

Ai dung viing duoc trudc nhitng giong ndéi la loi, ai bung tai khoi trudc
nhting 101 phinh ninh, ngudi d6 méi thuyc la khon.

Buéc chan lén duong ma gitt dugc nhu thé chac chan sé dat téi dich.



SUY NIEM
Tin thdc la:

- Khong phan nan diéu xdu nguoi khdc lam cho minh.

- Liic nao ciing nhuong bg va trong y Chiia hon y riéng.

- Khong cho phép va ciing khong tha thit cho minh nhiing diéu khong dep y Chua.

- Nhan Chiia lam chu, lam Thay tuyét doi co toan quyén dinh doat moi su vé ta,
trong ta va cua ta.

- Song I¢ thugc va hoan toan phuc tung on Chila.

Lay Chua! Long con la tdc phdm cua tay Chua, da dugc Mdu Chua citu chugc.
Xin Chiia ding dé né thugc vé ai, yéu ai hon hay bang Chiia. Xin cho con chét cho

minh dé song cho Chua.



Chuong 28: NGUOI NOI HANH

Loi bay theo gi6

- Con oi! Dttng budn khi gap nguoi ¢6 y kién khong dep vé con va ndi nhiing 1oi
chéi tai con!

Con phai nghi vé con t¢ hon, va phai tin chac khong ai khi€ém khuyét hon
con.

Néu con c6 doi séng nodi tdm, con sé chang quan tdm dén nhing 101 néi
thoang qua.

Biét thinh lang nhting luc gdp trai y, va huéng tam hon lén cung Cha ma

khong xao xuyén vi 101 nguoi ta xét doan: do la khon tuyét day!

Binh an trong Chua

Binh an ctia con khong hé & miéng ngudi doi; vi dau ho cat nghia phai hay trai
viéc con lam, con cting khong vi d6 ma thanh ngudi khac.

Hoi binh an va vinh dy that khong & Cha thi & dau?

Ai khong chiéu y nguoi doi, cling khong sg mat long ho: nguoi dy sé dugc
binh an dic biét.

Nhing ay nay ctia tim hon, nhiing xao xuyén cua than tri déu do tinh yéu

lang 16 va s¢g hai vo ly.

SUY NIEM



Ta hay dy ndy vi loi phdm binh, vi du ludgn.

Chiéu duoc doi, ta cho la suong: mat long ho, ta dim lo; bi doi khinh, ta cho la kho.

Nhitng tiéng khen, 10i ché cua doi khong la khoi, la bong, la hoi tho sao? N6 co
thém hay bot duoc gi noi ta dau?

Oi! Vi nél Sao khong vi né Chiia hon? Sao khong so Chiia ghét ma so nguoi ché?
Néu sg sao khong lam diéu phdi lam!

Lay Chua! Xin diing dé con vi né nguoi doi hon vi né Chiia. Con tha chiu doi
ruong ray, day doa con hon bi Chila ché. Xin cho con thdy mdat Chiia hang nhin con,

dé con lam moi viéc trudgc nhan thanh Chila.



Chuong 29: KEU CAU VA CHUC TUNG
CHUA TRONG PAU KHO

Kéu cau Chua
- “Ngoi khen thdnh danh Chila muon doi” ''*. Lay Cha, vi Chia da dé dau kho va
cam do nay xay dén cho con.

Con khong thé tron dugc; nhung con can chay dén cuing Chua, dé Chua trg
gidp va bién né thanh loi ich cho linh hon con.

Lay Chua, con dau diéng ngudi, va tim hon con phién muon: hon ntta, tinh
duc trong con dang lam kho con.

Oi! Lay Chua kha 4i! “Con biét néi gi bay gid”

Con dang cyc khd, “xin Chila citu con khdéi gio den toi nay” '

S& di con phai dén nong noi nay la d€ danh Chda dugc vinh quang. Vi sau
khi ha con xuéng, chinh Chda lai ctu con.

" vi ban tién nhu con, con con trong lam

“Lay Chua! Xin hay dén citu con”
duoc tro gi, di duge dén dau, khi khong c6 Chua gitp.
Lay Chuaa! M6t lan nia xin hay ban cho con on nhan nhuc.

Lay Chua! Xin dén gidp con, va con sé khong sg, dau phai dau khé gdp may!

Chuc tung Chua

Va day, trong gio phtt co cuc nay con sé thua gi cing Chual



“Lay Chiia! Xin cho y Chiia dugc nén tron” ',

Con phai uu phién, nhuc nha la xting dang.

Vi thé con can phai vui chiu, con chi mong nhan nhuc dugc cho dén luc
giong t6 qua va troi trd lai thanh binh.

Nhung canh tay toan niang Chua van c6 thé cttu con khéi con thi thach nay
va lam dju bét cuong lyc ctia n6, d€ con khoi nga guc; chinh Chda da xt véi con
nhiéu lan nhu thé, lay Chda tif nhan ctia con!

biéu cang kho cho con, véi Chua lai cang de.

SUY NIEM

Phdi cy tuyét cdm do, dong thoi phdi chay lai cong Chila. Chila dé ta dau kho, chiu
cdm do, la cot dé ta tu hq, tin tudng va dén véi Chia.

La Chiia, Chia co thé cttu ta; la Cha, Chiia mudn citu ta: da dung nén ta, da ciru
ta bang gid mdu Chiia, Chila con ldy viéc citu ta liic nay la nghia vu va la vinh du cua
Chua.

Nhung trong moi liic, diéu kién dé Chiia cvu ta, la ta phdi tin nhiém vao Chua.

Lay Chiia Giésu! Chiia da chugc con bang Mdu Thdnh Chia. Xin ditng dé Mdu
do nén dn phat con. Con khong la gi. Con hen yéu. Xin Chua hay hoat dong trong con,

thay con dé muu phan roi cho con.

12Tob. 3,23
13 Ga. 12,27
114 ps. 39, 14
15 Mt.6,10



Chuong 30: XIN CHUA GIUP VA VUNG
TAM CHO CHUA TRO LAI

Chua cttu nguoi trong cdy Chua

- “Con 0i! Cha la Chiia giup siic trong ngay co cuc” ''°.

Con hay dén véi Cha moi khi con gip dau kha.

biéu ngan tré on troi an i hon hét, 1a tai con dén cau xin Cha mudn qua!

Vi truéce khi kéu dén Cha con da di tim an ui khuay khoa & ngoai.

Nhung con thay tat ca nhitng thi d6 khong an thua gi, bao lau con chua nhin
nhan ra ring: “Chinh Cha la Pdng citu nhitng nguoi trong cdy Cha” '". Va ngoai
Cha, khong ai gidp dugc con nén viéc, ban dugc cho nén 161, khong con phuong
thu6c nao ton tai.

Nhung giong t6 qua, con da hoan hon, vay con hay hoi tim nhin nhan lugng
tir bi Cha, vi Cha dang & gan con, dé chinh dén moi sy, khong nhing chinh dén

lai nhu ¢t ma con lam cho sung tic va doi dao hon.

C{ tin: muodn gi cling dugc
“Vii Cha, khong co gi la khé” ''® Cha c6 phai nhu nhiing ngudi chi néi ma khong
lam daul!

Thé dic tin con & dau? Hay bén gan va viing chi, con a!

Con hay nhan nhuc va can dam: dén lic da dinh, Cha sé ban cho on an ui.



Hay cho Cha, con a! Hay ct cho Cha, “Cha sé dén va sé chita con” '’

biéu dang lam con xao xuyén la mdt cam do, con diéu lam con kinh ngac la
tai con so hai day.

Can gi con phai lo nhiing diéu chua chic sé xay dén, dé€ chat chia thém sau
tu, phai khong?

“Ngay nao di kho cho ngay day” '*°.
Vui hay buon & nhiing viéc cé khi sé khong xay dén bao gig, chi la vui hao,

budn vay thoi.

Hay tin Chua va xin Nguoi gitp
Vi con ngudi ching ta yéu hen, dirng dé€ nhiing ao tudng 4y chi phoi.

Con nhu dé nga theo nhiing quyén ra cua dich thu, dé6 la triéu ching mot
tinh than thap kém.

Théan di van c6 thé lgi dung diéu thyc cing nhu diéu d6i tra d€ pha va phinh
gat con ngudi, ching loi dung long yéu hién tai cing nhu long ghét tuong lai dé
danh nga con nguoi.

“Vay tam hon con dimng xao xuyén va so sét” '*!

Hay tin & Cha va hay tin nhiém vao lugng tir bi Cha.

Luc con tudng xa Cha thuong lai la chinh Itic Cha & gan con hon.

Luc con tudng thét bai han, thuong chinh luc 4y con lai sip dugc cong phuc
hon.

Khong, khong phai moi lic con gép diéu trai véi mong udc cuia con la that
bai ca dau.

Con diing xét doan theo canh ngd, cing diing buéng minh mic dau kho, bat
ct la nhiing dau khé béi dau dén; va dung thit dam nhu thé la khong con hy

vong thoat ra.



Can thiét ctia dau kho

Con dung tudng nhu la Cha da boé con, moi khi Cha tam thoi dé con phai chiu
dau kho hay mét an Gi: phai qua 161 &y méi 1én duge Nude Troi.

Thyc sy, véi con cling nhu véi cac toi trung khac ctia Cha, Cha von thi thach
bang chudng ngai: nhu vy c¢6 lgi hon la dugc moi sy nhu'y.

Cha biét tat ca nhing bi quyét tham kin nhat, nhung doi lic d€ con thiéu
moi hing thu, vi rit cé loi cho phan roi con, d€ con khéi hanh dién vi dugc may
man, khoi ty hao vi nhitng diéu con khong cé.

On Cha ban, rit cé thé Cha ldy di, roi cho lai khi nao Cha muon.

On Cha da ban van con 1a cta Cha. biéu Cha ldy di, Cha khong lay gi cua
con, vi “moi on hoan hdo” '** déu 1a cia Cha ca.

Gia nhu Cha dé con gap mot vai dau kho, mot vai trai y, con diing phan nan
cling duing that dam.

Pung lac Cha cé thé yén ui con, va bién moi dau khé thanh vui suéng.

Nhung khi x& nhu thé vGi con, Cha van cong minh va dang con ca nggi.

Cach Chua yéu ta

Néu con nghiém tic xét su vat cho dung su thuc, con sé khong bao gi¢ buon
chan truéc nhiing chuéng ngai, nhung sé vui ming va bi€t on Cha.

Hon nta, con sé vui ming, khi thdy Cha “dé con phdi kho dau ma khong tha
con” %

Cha da néi v6i cac mon dé¢ than yéu rang: “Cha yéu cdc con nhu Piic Chiia Cha
da yéu Cha” '**. Thé nhung Cha da sai ho di khong phai d€ huong nhing lac thu
& doi, ma dé€ chién dau cho kién cuong: khong phai dé€ ki€ém danh 1o, ma dé con
chiu khinh dé; khong phai dé huéng nhan, nhung 1a dé lam viéc; khong phai dé

nghi ngoi nhung 1a dé “mang lai nhiéu két qud tot trong ditc nhan nhuc” '*°.



Con oi! Hay ghi long tac da nhing 1oi d6.

SUY NIEM

Nhiing liic gap dau kho, ta phdi:

- Nhan nhu bdi tay Chiia va vui chiu dé nén giong Chiia ma dén tgi ta.

- Dirng xao xuyén ma bé viéc bon phdn hang ngay.

- Gia tang cau nguyén: “Lay Cha, néu co thé, xin cho con khoi uong chén nay,
nhung xin theo y Cha hon y con”.

Loi Chiia: “Ta la Chiia ban siic manh cho nguoi bi dau kho, va citu nguoi lam
nguy ma tin tuong ¢ Ta".

Lay Chiia! Con van biét, xa Chila chua phdi la mdat Chia, va dau kho chinh la
thang lgi. Nhung con hén yéu, khong thé chiu noi con thit thdch nay, xin Chiia hay

dén va té nhan Chua cho con.

16 Nah. 1,7
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Chuong 31: KHINH TAO VAT BE PUGC
CHUA TAO THANH

La thong dong nhat

- Lay Chuaa! Néu con phai dat t6i chd khong nguoi nao, vat nao rang budc noi
con, con can ¢6 mot on vi dai nwra.

Vi bao lau con con bi rang budc bdi bat ci viéc gi, con van chua cé thé ty do
bay lén cung Chua.

Thanh Vuong Davit cling da ao udc thé khi Ngai néi: “Ai sé cho téi doi canh bo
cau, dé toi bay lén va an nghi” '*°,

C6 chi thanh binh bang con mat don so? Con gi thong dong bang ngudi
khong ao udc gi & doi.

Phéi cidt minh lén trén tit ca thu tao, phai thoét ly han chinh minh va sing
suét nhan dinh cho ro6: Chda la Chua tao thanh van vat, nhung Chua khong
gidng tao vat mot ti nao!

Ma néu khong thoét ly han nhing vat thu tao, khong tai nao ta dugc thu tha
ma chuyén lo vé Chua.

S& di thay rit it ngudi chuyén lo viéc nguyén gam, la vi rat it nguoi biét tir
khuéc nhitng vat thu tao hay hu nat.

Mén Chua, coi khinh ctia phtu van

Muén t6i dugce dieém d6, can cé mdt on stic manh nang hon 1én cao va dé€ con

thoat ly dugc chinh minh.



Bao lau con ngudi khong cé tdim hon cao thugng, khong thoat ly moi tao vat
va hop nhidt véi Chua: tit ca nhitng diéu ho biét va ho c6 ciing chua cé gi dang
gia.

Can phai vugt 1én trén tat ca cic tao vat va ty thoat hoan toan, dua tam tri
lén cao ma nhin xem con cé gi sainh dugc véi Dang Tao Thanh muén vat.

Cai khon cta moét nguoi dao dic duge Chua soi sang, véi cai thong théi cua
nha bac hoc tu hao & hoc van, khiac nhau mot troi mot vuc.

Khoa hoc béi troi do on Chua linh ting con cao quy hon van khoa hoc ma tri

khon nguoi doi day cong nghién ctiu.

Ty kiém ché

Nhiéu ngudi muén chuyén viéc suy gam nhung lai khong dung nhiing phuong
phap can cho viéc suy gam.

Ngén trd 16n 1a tai nguoi ta chi dé€ y dén hinh thidc va ngoai vat, ma it dé y
dén viéc hoan toan ti€t ché, hy sinh ham minh.

That khé biét ro tinh than nao hudng dan ta, va ta cé cht truong thé nao,
trong khi ta - nhiing ngudi dugc ké la c6 tinh than, ta chi vat va, lo ling dén
nhting cai thap heén va mau qua, ma it khi hoi tdim nghi téi viéc chinh doén ndi
tam ta lai.

Thang hodc cd, ciing chi hoi tam dugc mot chdp roi lai sao lang ngay, ma
khong xét minh cho ky dé chinh don lai hanh vi cia minh.

Cam tinh ta thap kém dén dau, ta khong dém xia, moi cai trong ta nhdp
nhua, ta khong mang!

“Bdi nhan logi da nhu nhugc theo nhuc duc nén dai hong thiry da déen™?’.

Mot khi cam tinh long ta da hu dén, hanh dong cua ta sé doc hai, va biéu 1o

mot tim hon bac nhuoc.



Mot tam hon trong sach bao gio cling tién t6i mot doi song tot.

Lay Chua Giésu, xin vi Ptic Me va Thanh Giuse cho con on kinh trong ni
gidi, ludn ludn cau phic cho ho thuong yéu, ma khong khao khat ho, dé con
dugc trong sach va cao thuong, xing la Linh muc ctia Chua, d€ huéng dan ho

cach vo tu va vo vi loi.

Chudng nhan dic

Nguoi ta thac mac vé viéc da lam nhiéu hay it, ma khong chiu xét trong hanh
dong, nhan duc da ap dung dugc dén muc nao.

Ho tra van nguoi no ngudi kia cé anh hung c6 lam cua, c¢6 dep trai, 6 tai can
khong? Cé phai mot van nhan 10i lac, mot ca si trd danh, moét tay thg lanh nghé
khong? Ma it ai hoi : nguoi ay ¢6 khiém nhugng khong, cé6 nhan nhuc thuy my
khong, c6 dao duc va luong tam tot khong?

Nguoi doi nhan xét theo ngoai cam, on Chua thau tan day long.

Ngudi doi [am lan la chuyén thuong, con tin tudng & Chda dé€ khoéi lam lan la

nhan duc.

SUY NIEM

Chuia la tat cd, duoc Chia la duoc tdt cd, ma mdt Chua la mat tdt cd.

Puoc cd vii try lam cua riéng, duoc muon dan suy phuc ma madt Chila, thi khong
con thua thiét nao bang.

Vi tao vt sé tiéu diét va nhitng ai luu luyén tao vat ciing bi tiéu diét véi né. Chi cé
Chuia va nhitng nguoi Chiia nang do sé ton tai.

Lay Chua! Con tha mat tdt cd vi tru, mdt cd chinh minh con dé duoc mot minh

Chiia. Con trong cdy Chiia va mudén doi con sé khong phdi xdu ho.



126 pg 547
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Chuong 32: TINH THAN TU THOAT

Bo tat ca dé duoc tat ca

- Con oi! Néu khong tu thoat cho hoan toan, con sé khong khi nao huéng dugc
tu do hoan toan.

Nhiing ai con ich ky, con ty ai, con tham vong to mo, bat nhan, con tim ty
théa hon Chua Giésu, chinh ho 1a nhiing n6 1¢ hang nhat day.

Ho xdy nhiéu mong, muu toan nhiing cai khong bao gio thuc hién. Nhung
bat ct su gi khong do Chua, sé khong nén tro gi!

Con hay ghi long tac da 16i vin gon nhung y nghia nay: “Cw bo tdt cd sé duoc
tat cd”. Pting tham vong, con sé dugc binh an.

Hay ct tAm niém cau do, khi nao thyc hanh dugc ding, con sé hiéu dugc tit

Dinh tron lanh

- Lay Chiia! Khong phdi la mot 10i néi ngau nhién, ciing khong phdi do cao hing; trdi
lai, 16i van gon dy bao ham tron dudong tu diic cua doi song tu tri.
- Con 0i! Ditng vi nghe noi dén duong tron lanh ma lii budc hay thdat dam. Trdi
lai phdi co gang dat toi dich cao do, hay it ra ciing phdi hét siic nguong mé maéi dugc.
Nay, néu con téi duoc diém dé, néu con t6i dugc chd khong con yéu riéng
minh, moét chi tung phuc y Cha va y Bé trén Cha dit cai quan con, con sé lam

thoéa long Cha lam, va trét doi con sé dugc vui ming an lac.



Loi nhan nha
Con con nhiéu diéu phai thoat ly, néu con khong bé di tat ca, con van chua dat
dugc diéu con mong udec.

“Cha khuyén con mua vang tinh rong cia Cha ma lam giau” '** nghia la duc
khoén ngoan ctia troi dé giay dap tit ca caa doi duédi chan.

Con hay qui n6 hon sy khon cta nguoi doi, hon moi théa man cta nhan loai
cting nhu riéng moi nguai.

Cha khuyén con hay doi tat cd nhiing cai cao quy cta doi dé 1dy moét cua
thap hen.

Vi diéu khon ngoan ctia Troi, nguoi doi cho 1a bé mon, la dang khinh va
dang bo, nhung chi cé né 1a khon ngoan thyc, chi cé né la khong biét nghi tot
cho minh, khong mong dugc ton trong dudi dit nay. Mac dau c6 nguoi ca tung
nd, nhung chi ca tung bang moi, bing miéng ma cach sinh hoat da phan boi né.

1

Nhung chinh né la “tran chau bdo ngoc” '** ma it ai gdp dugc.

SUY NIEM

Tinh than tu thodt hé tai:

- Kho ché gidc quan, ly tri va tim hon trdnh tu thoa va khiém ton chiu dau kho,
nguoc dai vi Chiia.

- Mén ban trong Chiia, yéu thit vi Chila va ghét chinh minh.

- Chi mdt thiét véi mgt Chila, lo lam dep y Chiia vi khang khit vdi nghia vu.

Mudn de, lam khé. Phdi kién quyét va cau xin roi bdt tay vao viéc ngay. Gid tri
tinh than ty thodt hé tai diém do.

Lay Chiia! Xin diung dé con dan diu voi tgo vat, vdi chinh minh con. Khong cé
Chiia, con cé thé pham tgi. Nhung khong cé Chiia, con khong choi day duoc. Xin gitip

con phd xiéng xich tgi loi va khdng khit véi nghia vu con.



128 Apoc.3,10
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Chuong 33: TAM HON TA BAT NHAN

Y chi trong sach

- Con oi! Dung tin & tinh cdm: Diéu dang cd, chi gidy lat sé bién tan nhuong chd
cho viéc khac.

Bao lau con song, con con phai chiu nhitng d6i thay d6, mic dau con khong
muoén : dang vui héa buon, dang binh an lai gdp xao xuyén, dang sét sang hoa
nguoi lanh, dang linh hoat héa bac nhugc, dang ning né trd thanh mau le.

Nhung nguoi khon ngoan, tiing trai trong viéc thiéng liéng van than nhién
truéc moi bi€n c6. Khong quan tam dén cai minh cam giac, ciing khong mang
xem long minh xoay huéng nao: ho chi tam huéng vé dich duy nhdt ma ho mong
cho.

Chinh nho biét huéng dinh muc tiéu y chi vé Cha, ma khong gi lay chuyén

dugc ho, va gitta tram ngan bién c0, lic nao ho ciing van binh tinh nhu thuong.

Con mit don so

Con mat y chi cang trong, nguoi ta cang vitng budc trong moi giong té.

Nhung con mat y chi trong sach ay, dang lu m& noi nhiéu nguoi vi vira gap
mot vat dé cam 1a ho dinh ngay d6i mét vao. Do d6 ma it nguoi thoat ly han
dugc moi tham vong ty thoa y riéng.

Nguoi Do Thai xua tuon dén Betania vao nha chi em Maria va Matta cling

thé. Ho dén: “Khong nhiing vi Chila Giésu ma con dé xem Lagiaro nita” '*°



Vay, phai tinh luyén con mét y chi cho thuc don so va thiang thin, thé rdi ct

nhin thing vao Cha ma khong mang nhiing vat trung gian.

SUY NIEM

Muon dat Chua lam citu canh phdi:

- Hoai nghi minh. Hoan toan tin nhiém vao Chua.

- Luon nhdc lai y dinh lam dep long Chiia va khong bao gio tim thoa man y riéng.

- Chi muon diéu Chila muon va muon thuc su.

- Mén Chiia va trung thanh theo on Chia chi dan.

Chinh Chua sé nén phan thuong cho nhitng ai da xéa bé minh vi Chia ¢ doi nay.

Lay Chua! Xin sia tri tinh bdt nhan cia con va lam cho long con luén ao uéc mén
Chiia. Chila hay diéu khién long con, siét chdt ddy than di dé con khong bao gio lia xa
Chua.

130Ga. 12,9



Chuong 34: MEN CHUA SE NO THOA
TRONG CHUA

Mén Chua ém diu duong nao

Lay Chua Troi 1a moi sy cua con!

Con con muon gi, con ude gi hon?

Oi ! Cau néi day huong vi va ém diu chitng nao! nhung chi ém diu cho ngudi
mén Chua, chtt khong ém diu cho ngudi yéu thé tuc va cta cai tran gian.

Thién Chaa Ia moi sy ctia con!

Véi ai linh hoi dugec, chi néi thé ciing da. Véi ngudi yéu, chi nhac di nhic lai
mot cau ay cling da suéng vui roi.

Vi ¢6 Chida, moi sy déu ém xudi ma vang Chua con gi la suéng vui?

Chua lam cho tdm hon duoc thanh than, dem lai an binh vinh clru va hoan
lac tuyét voi.

Chua cho ta thoa man moi diéu va dugc chic tung Chda trong moi su.

Ngoai Chua khong gi théa man bén lau. Nhung muén dugc théa man va an

vui can phai dugc an nghia va Thanh tri Chua an bai.

Mén Chua trén hét

Pa cam dugc Chda lam sao chan dugc! Ma da khong cam dugc Chda cé gi 1a vui

thoa!



Nhiing tri€t gia doi va nhitng ngudi dam mé nhuc duc sé bi tiéu diét theo
nhing manh 16i cia ho: khon doi chi la phu 4o, bé tha nhuc duc chi la ty van.

Khon thay nhing ai biét khinh cta doi va kiém ché nhuc duc ma di theo
Chta: ho budc tir phti 4o dén chan ly, tir nhuc thé téi tinh théan.

Chi nhiing nguoi 4y cam thong dugc Chua, va bat luan diéu gi hay, tot gap
dugc & tao vat ho ciing quy huéng vé vinh danh Chda tao thanh.

Nhung huong vi ctia Chda Tao thanh la huong vi cia mu6n doi va huong vi
cla tao vat la cta thoi gian. Huong vi clia anh sang tu tao va huong vi ctia anh

sang phan chiéu, khac nhau nhu troi cao vuc tham.

Xin on hiép nhét véi Chua
Anh sang muo6n doi, siéu viét trén anh sang thu tao ngan triing, hay tir troi cao
chiéu doi thang vao tham cung long con.

Chua hay luyén loc, hay phan khich, hay sang soi, hay lam séng dong hon
con va cac co nang clia nd, d€ nd trién mién an vui két hiép cing Chua.

Oi! Khi nao gid hanh phiic d6 méi téi, gio con mong doi dugc Chiia dén lam
con man nguyén, gio ma Chua sé la tat ca cho con trong moi su.

Bao lau chua duogc on do6, sao con yén tam lia doi.

N6 dang am muu phan boi tinh than, né gy ndi chién va khong d€ yén cho
linh hon thong tri.

Nhung “Chiia thong tri trén siic manh cua bién va cam ham cuong phong véi ba
dao” !, thurc day di, lay Chua, hay ciu con.

2, va dung stic manh Chuia ma tiéu

“Chua hay logi nhitng dan toc ham chién”
diét ching.
“Xin Chua hay t6 ra nhitng ky diéu cia Chia va lam vinh quang tay uy quyén

Chiia” '*°, vi lay Chua, Thién Chda ctia con, ngoai Chua, con khong biét dat hy



vong, cay nho noi ai?

SUY NIEM

“Hay ném thit xem Chuia ém dju chirng nao!”

Linh hon biét Chiia, khong thé khong cam mén va tan hoa trong tinh yéu Chia,
khong thé khong tha thiét mén Chiia la nguon hanh phiic.

Long ta vé han, chi c6 mgt doi tuong vé han mdi thoa man duoc né. Doi tugng do
khong thé la ai hay tao vdt nao ngoai Chual Vi, vugt trén moi tao vdt chi c6 minh
Chua la rong lon hon tam hon ta.

Lay Chua! Con da dugc ném thi va da thay Chua ém diu cho long con. Xin Chiia
hay lam chu long con. Long con sé khong hét rao ruc cho dén lic dugc an nghi trong

Chua.

131 ps.88, 10
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Chuong 35: SONG LA PE CHIU THU
THACH

Chién cho hung

- Con oi! Trén doi khong c6 gi la bao dam cho con dau. Bao lau con s6ng, con
con can dung dén nhitng khi gidi thiéng liéng.

Quanh con day dich thu, ching tan cong con moi mat ddy.

Néu khong kién nhan chdng d& td phia, rat kho khoi bi thuong tich vé lau
vé dai.

Hon nia, néu tdim hon con khong két hop mat thi€t véi Cha bang mot y chi
kién quy€t, chiu dung moi sy vi Cha, con khong tai nao duong noi véi sdc tin
cong nhu vi bao dy dé danh dugc thing lgi.

Vay con phai can dam vuot qua gitta moi nguy hiém, va luyén canh tay cho
cling dé gat phang tat ca chudng ngai.

1

Vi “Ciia ngon dé danh cho nguoi thang” '**, con ngudi nhat gan sé phai cling

kho.

Nhiing diéu gitp nhan didc

Pa tim an nghi & doi nay, con trong thé nao dugc an nghi doi sau.

Con hay chuan bi khong phai d€ nghi dai han, nhung dé€ nhan nhuc hon.



Con hay tim binh an thuc, khong phai noi nguoi tran hay trong tao vat ma
chinh trong Thién Chua.

Con phai vi kinh mén Chda, thanh tdm chiu vi Chua tit ca nhing vat va, dau
dén, cam do, hanh xich, uu phién, thi€u thdn, bénh tat, xi va, ngugc dai, khién
trach, nhuc nha, xdu ho, chi trich va cuoi ché.

b6 1a nhiing diéu gitup luyén nhan didc. D6 1a nhitng thi thach linh méi cta
Chua Giésu. D6 cting la nhing chit lién két thanh triéu thién ho dugc hudng
trén troi.

Va Cha, Cha sé cho mét phan thudng mudn doi. b€ thudng cong viéc chéc

lat, c6 vinh duy bat diét bu lai moét si nhuc mau qua.

Guong thanh hién

Con tudéng on an Ui thiéng liéng mudn lic nao ciing duoc a!

Cac Thanh c6 dugc huéng mai dau?

Trai lai ho phai chiu nhiéu dau kho va du thd cam do, du thud xao xuyén trién
mién.

Ho da nhan nhuc trong moi sy, da tin nhiém & Chta hon & chinh minh, va
“ho biét ro nhitng dau kho doi nay khong sanh dugc vdi vinh dy danh cho ho doi sau”
135.

Con mudn hudng ngay diéu nhitng nguoi khac chi dugc sau bao nhiéu nuéc
mat, bao nhiéu vat va sao?

“Hay doi Chiia dén, hay chién dau cho manh va phdn chan lén” °°. Piing néan chi,
dung lui budc, hay vui long hy sinh ca hon xac con cho vinh danh Thién Chua.

Cha sé thudng cong con day du va “sé ¢ vdi con trong moi lic co cuc” .

SUY NIEM



Loi Dang Thuong tri: “Hay chudn bi dé chiu cdm do”. Nghia la:

- Dirng thdy thodt dau khé ma mirng, hay mung khi da chiu dugc cho can dam.

- Pung liéu than cho cdm do va dip t¢i. Néu bi tan cong hay khdng cu, chién dau,
lan tron va dén cung Chila.

- Dé phong bang cau nguyén, nhdt la tu ha truéc nhan Chiia, ddt trot siic manh ¢
noi Chua.

Linh hon dao diic phdi ldy thuong tich Chila lam noi ndu dn duy nhat.

Lay Chua! Con chay dén dn minh trong thuong tich Chiia. Con xin lanh nhdn
dau khd va tui nhuc lam ky phan cia con. Xin gitp con nhan nhuc va can ddm theo

guong Chiia dén cung

134 (Apoc 11,7)
135 Rom.13,10
136 ps. 20,28
137ps. 90, 15



Chuong 36: MAC CHO POI XET POAN

Chiu vu khéng rat cé lgi

- Con oi! Hay pht thac tdm hon con cho Chua va ding so tiéng doi di nghi, mién
duoc luong tam ching cho la nhan dc, la vo toi.

Chiu nhu thé€ rat c6 loi va con la hanh phic ddy: nguoi khiém nhuong khong
lay thé lam nang nhoc va ho tin nhiém & Chda hon ¢ minh.

Tram nguoi, tram y: da vay tin hét moi ngudi thé nao dugc! Pang khac, hai
long hét moi ngudi la diéu khong c6 thé?

Thanh Phaol6 da c6 ging chiéu y moi nguoi trong Chua va “da tré nén moi su
cho moi nguoi, thé ma Ngai ciing chd ké gi 101 nguoi ta xét dodn Ngai” '**.

Ngai da tdn tam tan lyc d€ c6 thé gido hudn va cttu roi nguoi khéc, thé ma
doi khi Ngai cting khong tranh dugc miéng doi xét doan va cudi ché.

Vi thé Ngai da pha thac tdt ca mac Chuaa la Pang thau suét moi sy, va chi lay
khiém ton, nhan nhuc d€ dap lai 16i & bat cong, nhiing y nghi bia dit cia bon da
tam vu khong cho Ngai.

bo6i khi Ngai ciing tu bao chita, nhung chi bao chita nhiing khi thay nin ling
sé thanh dip toi cho nhitng nguoi non yéu.

Chua sé ching cho ta

Con la ai ma lai s¢ mét nguoi hay chét? '

Hom nay ho con s6ng nhung ngay mai da vang béng!



Hay s¢ Chda va diing s¢ chi nhiing ham doa ctia nguoi doi.

Cho ho néi, ho rtia: nhung nao lam gi dugc con? Ho da ty hai hon 1a hai con,
va ho sé khong thoat dugc quyén tai phan cua Chua.

Con hay nhé Chua trudc mat va diing bao gio cai va hay phan nan.

Gia st ngay ldc nay, xem chirng con bi nhuc nha, oan uéng, con ciing diing
than trach va bat nhan ma lam gidm gia triéu thién ctia con.

Con hdy ngudc méat nhin 1én Cha trén troi. Cha, Cha cé du lyc dé ciu con

khoi xdu ho, nhuc nha va “trd cho moi nguoi tiy theo viéc ho lam” '

SUY NIEM

Nguoi doi xét dodn thién léch: ho dem cdi xdu cia minh gdan cho nguoi khdc. Mat ho
chi nhin thdy bén ngoai va chi xét theo ngoai cam. Vi thé'ly dodn ho it gid tri va khong
ddng sg.

Duy c6 ly dodn cua Chila la ddng so, vi “néu Chila luc xét, ai chiu ndi tia nhin cua
Chiia”.

Chiia Kito da treo cao guong nhan nhuc: bi vu khong, mia mai, “Ngai chi nin ldng
khong noi nita 1oi”.

Lay Chiia! Dau bi ai hay toa nao xét dodn con ciing coi thuong. Chinh con ciing sé
khong xét dodn con. Ddang sé xét dodn con chinh la Chiia, lay Chiia! Xin Chiia khoan

hong thi tha trong ngay ddng so do!

1381 Cor.9,22; 4,3
13915, 51,12

140 Rom. 11,6



Chuong 37: TU THOAT LA PIEU KIEN
PE PUOC TU DO

Can thiét cua tu thoat
- Con o0i, hay tu thoat ly minh, r6i con sé€ gip dugc Cha.

bung kén chon, ding luu luyén mot vat gi, nhu thé cé loi 16n ddy.

Néu con ty bé minh khong luyén ti€c, con sé dugc on Cha du dat.

- Lay Chua! Con phai ty thoat may lan va trong nhting diéu gi?

- Phai ty thoat hang ngay, hing gio, trong viéc to cling nhu viéc nhd, khong
trit diéu gi, Cha muon con ty thoat thyc hoan toan kia.

Con thuoc vé Cha, chit Cha thuoc vé con thé nao dugc, mot khi trong ngoai
con chua sach han dugc y riéng?

Cang chdng t6i dugc bac tu thoat nay con cang thdy minh thoai mai; cang
lam cho thanh thyc va hoan hao, con cang lam théa long Cha va cang cé loi cho

CO1n.

Ty thoat d€ hiép nhat

C6 nguoi dang minh cho Cha nhung khong dang hoan toan. Ho chua tin nhiém
& Cha nén con ty liéu phong than.
C6 ngudi ban dau dang tit ca, nhung sau bi cam do, ho doi lai. Vi thé ho cha

tién dugc mdy trén duong nhan ddc.



Nhitng nguoi d6 chang bao gio duoc ty do thuc nhu nhitng tim hon thanh
khiét va chang bao gio ném dugc diéu ém diu tinh khiét véi Cha, néu ho khong
tu thoat hoan toan va ty hién cho Cha hing ngay. Thi€éu nhing diéu kién do, day
than i gitta ho va Cha khong bén chit va sé khong bao gio bén chat.

Ty thoat Ia mo6t nhan duc

Cha da bao con nhiéu lan, bay gio Cha mudn nhac lai: Con hay ty thoat ly, hay tu
khudc tir, va tam hon con sé hudng dugc an binh dac biét.

Hay hién tit ca dé dugc tat ca dung tim gi va cing dung git lai gi.

Hay so6ng v6i Cha bang moét tam hon trong sach va tinh khi€t roi sé duoc
Cha.

Tam hon con sé dugc tu do, den t6i sé khong che pht néi con.

Tat ca c6 gang, tat ca kinh nghiém, tat ca uéc muon con hay huéng vé mot
déi tuong duy nhat: tir khude moi s& hitu va than tran dé theo Chuia Giésu tran
than, chét cho minh va s6ng muén doi véi Cha.

Luc dé tit ca nhiing ao tuong phu phi€m, tat ca nhitng xao xuyén ling doan,
tat ca nhitng méi lo hao sé bién tan nhu khdi.

Lic d6 con sé khong con lo lang qua va moi tinh yéu ngang trai sé bi diét tan

trong con.

SUY NIEM

Ai muon theo Cha, phdi bé han minh, vdc ldy khd gid minh ma theo va ai khong lia bo
chinh minh, khong thé la mon dé Cha.
Khong con gi ro rét hon. Mgt la Chila, hai la thé tuc. “Khong ai co thé phung sy

hai chu’,



Bao lau con dan diu tao vat, y riéng, van chua ké la tan thodt. Chi cé khi nao chét
han cho minh, ty an tdng lam mdt véi Chiia Kito, méi thuc hién duoc su ty thodt hoan
toan.

Lay Chua! Xin ginp con hoan tdt lé hy sinh Chiia doi ¢ con. Udc chi doi con chi la
mo chon, va xdc con chi la khan liém dé con duoc an tang véi Chiia Kito trong Thién

Chua.



Chuong 38: CACH XU SU LUC HANH
PONG

Quy hudng tat ca vé Chua

- Con 0i! Con cén luu y diéu nay: bat ¢t ¢ dau, bat luan lam gi hay hoat dong
nao, con phai ¢6 tinh than ty do, tu cht luén, lam sao cho moi sy tuy thudc con
ma con khong tuy thudc su gi.

Con hay lam chq, hay diéu khién moi hanh dong ctia con chid ding lam né
1¢, lam tai cong.

Con hay dang hoang nhu moét ngudi Do thai thoat ly, vao nhan ky phan va
quyén ty do con cai Chda. Ho vuot cao trén thé sy dé chi nhin ngdm nhiing cai
bat diét.

biéu mau qua, ho nhin biang con mat ta. Con mat httu chi nhin nhitng diéu
vinh vién. Ho khong quyén luyén duyén sic tao vat, ma con lgi dung ching dé
lam diéu thién theo trat ty va chuong trinh ctia Thién Chua, tai nghé téi cao.

Ngai khong dé mot gi ngoai trat tu trong cong viéc cua Ngai.

Tham do y Chua
Néu nhu trudc moi bién c§, con khong ngiing lai & hinh thic, ciing khong nhin

nhing diéu mait thay, tai nghe theo thé ly, trai lai Iic nao con cing bt chudc



Maisen, vao ngay nha tam dé tham do y Chua, thi nhang lic dé thudong con sé
dugc Chua tra 101, va sé bi€t dugc nhiéu viéc hién tai cting nhu tuong lai.

Pé gidi quyét nhiing nghi nan, nhiing bat tric, bao gio Maisen cting chay vao
nha Tam va ciu nguyén: d6 la lgi khi sic bén ong dung dé€ d6i phé véi nhiing
muu mo hiém ddc clia nguoi doi.

Con cing thé, hay chay vao 4n sau tan day long ma thiét tha nai van Chua
giup con.

St sach cho ta thdy Josué va dan Do Thai da mac muu nguoi Gabanoni vi
‘khong tham do y Chiia trudc”. Vi dé tin 161 ninh hét, nén ho da bi lira vi ac tam gia
hinh.

SUY NIEM

Chua la nguyén ny va la citu cdnh moi hanh dong cua ta.

Lam gi ciing phdi cdy nho Chiia la siic manh ta, va qui huong tdat cd vé Chia la
phan thuong ta.

Trudc khi quyét dinh viéc gi ta phdi khiém nhuong ciu nguyén dé linh y Chia.
Liic bat tay vao viéc phdi co tinh than tu chu moi hoat dong va dirng bao gio chiu no
chi phoi.

Lay Chiia! Ty tham cung long con, con kéu t¢i Chiia va Chia da thuong nghe.
Con xin dang moi hanh dong cua con cho Chiia. Xin Chila tro giuip va thém nghi luc

dé con ton vinh danh Chua.



Chuong 39: HANH DONG DUNG HAP
TAP

Piing tin & minh
- Con 0i! Viéc con, con ci dé mic Cha liéu. Cha sé xé€p diat moi su cho hop thoi
co. Hay ci d€ Cha dinh doat, tit sé c6 loi cho con.

- Lay Chua! Con thanh tam ky thac tat ca moi viéc con cho Chda, vi cach
tinh to4n cta con chang di dén dau.

Uéc chi con khong phai lo gi dén tuong lai ma dugc hién toan than cho
Chua!

Hay tin thac noi Chuda

- Con 0i! Thuong nguoi ta hing hai theo dudi diéu minh mong udc, nhung lic
dugc, ngudi ta lai chan ngay. S& di thé 1a vi cam tinh cta ho khong cé gi la viing
chic, chi la thay di d6i lai luon.

Ty thoét, ngay trong nhiing diéu rdt nhé mon, cing khong phai chuyén dé
dau.

Ty thoat: tat ca tién b clia con ngudi hé tai ché dé; ngudi ty thoat dugc
huéng tu do dic biét va dugce bao dam viing chac.

Nhung cyu thu cta moi diéu thién luén cdm do6 khong biét mét, dém ngay

nd bay muu hiém doc d€ gap nguoi khong dé phong la givong cam bay luon.



“Cdc con hay tinh thitc va cau nguyén dé khoéi sa cam do” "'

SUY NIEM

Nhiéu nguoi hanh dong theo cdm gidc dau tién, vi thé ho thuong thdt bai luoén va chi
an han suot doi.

Can phdi biét tv chiu: kiém ché tri ve, bat ly tri va tam hon luon tung phuc qui
ludt.

Thé roi ta chi hanh dong sau khi da suy xét can thdn, ban héi va cau nguyén : nhu
vdy chdc sé do phdi phan nan.

Loi Thdanh Phanxico de Salé: “Nhitng viéc lam voi, it khi lam duoc hoan toan”. Ta
hay dat loi do lam phuong cham cho moi hanh dong ctia ta.

Lay Chua! Chua xép ddt rat ém tham va xic tién rdat manh dan. Véi Chiia ngan
ndam ciing nhu khodnh khdc. Xin cho con duoc tam hon binh tinh, lo lam nén viéc hon

lam lday nhiéu.

141 Mt 26, 41



Chuong 40: KHONG CO, LAY GI MA
KHOE

Khiém nhuong tu thu

- “Lay Chua! Nguoi doi la chi ma ddng Chiia nhe dén! Con nguoi la gi ma ddang duoc
Chiia dén tham” .

Nguoi doi ¢ cong lao gi dang Chida ban on?

Lay Chua! Chua c6 bo con, con dau dam phan nan, nhung xin diing b6 con!
Chua khong ban cho con on xin, con cing khong ly gi trach Chua.

bung su that con phai nghi va néi: “Lay Chua! Con la vé tich sy khong lam
duoc gi, khong cé chiit gi la hay, la t6t, con thiéu thon moi su va hang gidy phut con
tién dén vuc hu vo”.

Néu Chua khong gitp, khong gitt vitng tinh than cho, toan than con da tré

nén kho lanh hodc ra tan.

Chua 1a hy vong doc nhat

“Nhung, lay Chiia! Truéc sau Chiia van la mgt” '*, Chida tén tai muon doi. Mudn
doi Chua khoan dung, cong binh thanh thién, moi diéu Chda lam déu t6t lanh,
cong minh va thanh thién, Chda an bai moi sy that khon ngoan.

Con con, con dé Iui hon tién, con khong gitr 1au dugc mot tinh trang, mot

ngay con thay doi bay lan.



Nhung hé Chua thuong gio tay cdu do, con lai trd nén viing chic. Vi, khong
can ai gidp, mot minh Chua c6 thé nang d& va cung c6 con viing chic, dén noi
chang nhitng con khong thay d6i nhu truéc, ma con huéng han tim hon vé Chia
va an nghi trong Chua.

Néu con biét tir khudc moi an Ui cia ngudi doi, con sé cé thé hy vong tat ca
6 on Chua va vui miing dugc Chda lai dén an ti. Chi ¢ tir khudc nhu vay méi
trong van hoi dugc long s6t sang va théa man dugc nhu cau thic bach con di tim

Chua vi ngoai Chua khong ai an Gi dugc con.

Cam ta on Chua

Lay Chua la nguén mach moi sy! Con cam ta Chua vi bao lan Chuda da thuong
ban on lanh cho con.

Con mong gion va yéu dudi. Trudc nhan Chua, con chi 1a phu du va hu ao.

Vay con 14y ddu ma ty phu? Liy gi dé€ dang ngudi ton trong?

Ty hao vi cai hu vo ctia con u? Nhu thé c6 gi dién r6 hon?

Thuc, ty phu la moét thd 6n dich nguy hai, mét phu ao dang khinh bi nhat, vi
né lam cho con mat vinh du that va mat on troi.

Vi chinh ldc nguoi ta ty man 1a Iic nguoi ta mat long Chua, va chinh luc

nguoi ta tim ti€éng khen ctia nguoi doi la ldc nguoi ta mat nhan duc that.

Duy moét Chua dang dugc vinh danh

Ty hao noi Chua cht khong noi minh. Vui miing vi danh Chua hon vi nhan duc
minh. C6 vui thoa noi tao vat ciing chi vui vi Chaa: dé la vinh dy that va vui
thanh thién.

Nguyén cho danh Chua dugc chuic tung chit khong phai danh con! Ché chi
cong viéc Chua dugc tung ho chd khong phai cong viéc con! Ché chi thanh danh



Chua dugc tan ta va ding d€ con dy phin nao vao 10i ca chic cta ngudi doi.

Chua la vinh dy cta con, Chda la nguon vui cho long con!

Trong Chua con sé ty hao va vui thoa khong cuing. Riéng con, con sé khong
dam ty hao gi, c6 chiang cting chi ty hao va vui théa & sy yéu hen ctia con.

Mic cho nguoi doi tim vinh dy ma ho quen chic lan cho nhau, phan con,
con chi tim vinh du noi mét minh Chua.

Sanh véi vinh dy mudn doi cta Chda, tat ca vinh du nguoi doi, tat ca chic
quyén mau qua, tat ca thé luc tran gian chi la pht 4o va dién ro.

Lay Thién Chua! Chua la chéan ly, 1a tit bi cho con! Lay Chda Ba Ngoi vinh

phtic, m¢t minh Chua dang chic tung, ton vinh, uy quyén va thé lyc muon doi.

SUY NIEM

Ta chi la t¢i loi, hon don, khd 6, bdt luc... va néu Chita Ciu Thé da khong dén ldp lai
trdt tu va quan binh trong ta, tinh trang doé du huy diét ta.

Phdi, chinh Ngoi Hai Thién Chua da dén va Ngai da dung chinh Mdu Ngai dé
riéa ta va dén trd cong binh diéu Thién Chila da bi xiic pham vi tgi ta.

Nhu thé trong ta c¢6 gi may mdn thi hoan toan la do cong nghiép cia Chiia Citu
Thé va néu ta chang cé gi ma ty hao, ma cé gi cting chi nho Chia Kité Chiia chiing ta.

Lay Chiia! “Néu con ty bao chita” miéng con sé lén dn con ngay. Néu con co tinh
cho con la vo tgi, con sé b t6 cdo thém tgi con”. Con thii nhdn tgi con, xin Chiia thuong

ria con trong Mdu Thdnh Ngai.

142 ps. 8.5
143 ps.101,13



Chuong 41: COI KHINH DANH VONG
THE TUC

Mong dugc doi bé quén

- Con oi! Diing kho chiu khi thdy nguoi khac duge ca tung, dugc ton phong con
con phai khinh dé va thap kém.

Con hay hudng tdm hon 1én vé Cha va dirng kho tam khi bi ngudi doi khinh
dé.

Ta dang khinh vi toi

- Lay Chtia! Con mé mudi khon nan va dé bi lita déi vi nhiing diéu vo ich!

Nghiém xét minh, con thdy minh chua bi giong gi si nhuc; thé nén con
khong c¢6 1y gi ma trach Chua.

Trai lai, con da lam phién long Chuda nhiéu va nang né qua, nén tat ca mudn
loai chdng lai con la phai lam.

Chiu x4u ho va khinh dé: d6 la ky phan cta con, con hoan ho, chic tung va
ton vinh, duy minh Chda la xting dang.

Ma néu con khong san sang va vui chiu moi nguoi khinh con, day doa con,
khong mang dén con, long con sé khong thé dugce binh an viing chéc, dugc soi

sang thiéng liéng va két hgp mat thi€t véi Chua.

SUY NIEM



“Doi sé qua di nhw bong va danh vong doi cting sé qua theo”.

Ai thanh thuc nhdn xét minh truéc nhan Chiia, sé khong mang danh vong thé tuc,
trdi lai biét ty ha, nhan hén kém la ky phan, la noi ndu dn ciia minh.

Bi khinh ho khong budn ma con lgi dung dé ty ha tham sau hon.

DPuoc khen ciing khong mirng. Trdi lai ho sé dang lén Chila va tuyén xung: “Mot
minh Chia ddng dugc ton vinh”.

Nguoi ma ho cau citu va hy vong. Noi ma ho dén tim vinh dy la Chila Giésu va
Thdnh gid cua Ngai.

Lay Chila Giésu chi di! Chua da sinh trong mdng cé va chét tran truong trén
Thdnh gid, xin ban cho con mgt tinh than thodt tuc manh liét, dé song gitta tran tuc

con khong van vuong, khong nhiem lay.



Chuong 42: BINH AN TA KHONG TUY
THUOQC O NGUOI bOI

Muoén dugc long nguoi doi la dai

- Con 0i! Néu con tudng binh an ctia con 1¢ thudc vao ai, vi thay hgp cam tinh va
tinh khi v6i nguoi dy, con sé phai béi réi va xao xuyén.

Nhung néu con chay lai cing chan ly hang song va bat di bat dich, con sé
khong phai buon chan ldc phai xa lia ngudi yéu.

Moi tinh bang httu phai c6 nén tang & Cha, va con phai yéu vi Cha tit ca
nhiing ngudi tinh nghia, nhiing ban than yéu nhét cta con trén doi.

Khong c¢6 Cha, tinh biang hitu khong thé bén viing. Moi lién hé cam tinh
khong do Cha chip néi, chang trong sach va chan thyc gi.

Con phai chét cho nhiing thi tinh nghia thuan tdy nhan loai dy. Néu c6 thé,
con nén xa lanh than tinh véi nguoi doi 1a hon.

Cang xa dugc moi sy an ui tran tuc, ta cang gan Thién Chua. Cang tu ha

thadm siu, cang cho minh 13 hén kém, ta cang tién lén, tién cao gan Thién Chua.

Puoc long nguoi 1a tai hai

Ai tudng minh hay, gioi, nguoi 4y ngan trd on Chia xudng trén ho, vi on Chuia

Thanh Than bao gi¢ cting chi tim nhitng tam hon khiém ton.



Néu con biét hoan toan ty diét va c&i bdé moi tinh yéu tao vat lic dé buoc
long Cha phai d6 tran on xudng trén con.

Néu con d€ mat nhin tao vat, khong tai nao con nhin thay Pang Tao Thanh.

Con hay tap quen ty thing luét trong moi hoan canh vi long mén Chua Tao
Thanh, tat con sé ¢4 thé hiéu ro vé Chua.

Néu con con them khat, con mé mai moét vat gi, dau la mot vat nho bé nhat,

no sé lam con xa Chua Chi Thanh va [am nho linh hén con.

SUY NIEM

Dao Cong gido khong chu truong cim dodn, nhung thdnh héa tinh yéu ty nhién.
Chinh Chiia Kité da cong nhién ndang tinh tuong di lén ngang hang véi dao ludt mén
Chuia, va binh sinh Ngai cting da tha thiét yéu thdnh Gioan va cho dva dau vao long
trong bita tiéc ly.

Nhung muon tinh yéu duoc trong sach va bdo dam binh an cho tam hon, phdi ldy
Chua lam nguyén uy va qui mo.

Nguoi c6 tinh yéu dé lic nao ciing binh thdn, ho khong phan nan khi vang hay
mdt ban, vi ho tin chdc sé cé ngay hiép hoan trén nudc troi.

Lay Chiia la trung tam cua moi tinh yéu! Xin Chua chiic lanh cho moi nguoi than
yéu cua con. Xin giuip con yéu ho trong Chiia, vi Chua, va mgt ngay kia xin cho ching

con duoc hiép hoan cung Chila muon doi.



Chuong 43: KHOA HOC PHU PHIEM

Biét tat ca ma khong bi€t mén Chua yéu nguoi
- Con oi! Biing ban tim dén nhiing 161 n6i van hoa, bong bay ctia ngudi doi, “vi
nuéc Troi, khong cit ¢ 10i néi, nhung ¢ nhan dirc” ',

Con hay cham nghe 161 Cha: Loi hun ndng tam hon, soi sang tri khon va cho
linh hén dugc moi an i.

Pirng bao gio con doc dé lam bd thong gioi, khon ngoan!

Con hay chuyén lo ham cam théi hu: cai d6 lgi cho con hon 1a biét nhiing
van dé kho khan.

Déu hoc cao, hiéu rong dén dau, con cang diing quén Nguyén ly duy nhait.

Chinh Cha “da day khoa hoc cho nguoi doi; chinh Cha lam cho tré nho hiéu thau
nhiing diéu ma vi tat nguoi lon hiéu duoc”. '+

Cha néi véi ai, nguoi dy chéng thong gioi va ti€n manh trén duong thiéng
liéng.

V6 phuc nhiing ai mai hoc & nguoi doi nhiing diéu cao ky, ma it quan tam
dén cach thé dé€ phung tho Cha.

Sé ¢6 ngay Chua Kito, Van Van Thé Su, Chua céc tang troi hién dén dé nghe
ai ndy tra bai cia minh, nghia la dé khao van luong tim moi nguoi.

“Nguoi sé cam den di soi xét moi ngo ngdch thanh Giérusalem” '*°. Lic d6 nhiing
diéu bi 4n trong noi toi sé bi 16i ra anh sang: Iic d6 ly luan dai 16i cing uéng

cong.



Chua 1a thay chan thuc

Véi nguoi khiém tén, Cha chi bay cho mot lat ciing thiu triét dugc nhitng dieu
cao sau, mau nhiém ctia chan ly ngan doi hon hoc muoi nam trong truong doi.
Cha day ma khong cén 161 ndi, khong can tranh bién, khong can van chuong
ly luan.
Chinh Cha day khinh cta doi, coi thuong diéu mau qua, tim va mén nhiing
diéu vinh vién, tranh phu vinh, nhin nguoi lam phién, dit hy vong vao Cha,

khong uéc mudn gi ngoai Cha, mén Cha hon hét va mén cho tha thiét.

Chua day ta bang nhiéu cach

C6 nguoi chi nho thanh tAm mén Cha ma hoc dugc nhiéu diéu thudc vé Chuaa va
dién ta dugc mot cach tai tinh.

Biét loai di nhiéu diéu d6 thi hon l1a hoc cho nhiéu mon cao siéu.

Véi nguoi nay, Cha chi dung kiéu néi thong thuong; v6i nguoi khac lai phai
dung kiéu néi dic biét.

Véi nguoi nay, Cha chi di tif tir bang vi du va hinh anh; véi nguoi khac Cha
giai bay nhitng mau nhiém Cha trong anh huy hoang cua Cha.

Trong sach bao gio cing van la nhiing tir ngt 4y, nhung khong phai moi
nguoi cung linh héi dugc ca nhu nhau. Vi chinh Cha & bén trong, Cha day chan
ly, Cha do xét tam hon, thau triét tu tudng, goi hanh dong va ban cho ai nay tuy

theo cong moi nguoi.

SUY NIEM

Tdc gia khong cé y lén dn khoa hoc vi khoa hoc bao gio tu né cing tot (C.I d, III).
Nhung vdi nhitng nguoi loi dung khoa hoc dé ty kiéu, tdc gid dan: “Hay hoc cam ham

théi hu, cdi dé con loi hon biét nhiéu van dé cao siéu”,



Phdi, néu ho biét lpi dung khoa hoc ma tu gidc, ma phung su: liic dé khoa hoc cua
ho ddng khen va co vo biét may!

Ta hay chuyén hoc nhitng khoa can cho dia vi ta, nhung khong bao gio ta nén
quén rang: “Khoa hoc cao quy ma ciing khdn thiét nhat la khoa ty gidc va tu khiém”.

Lay Chua la Chiia moi khoa hoc, con thii nhdn con thdp kém va ngdy mudi. Xin
Chua thuong day con khoa hoc ma “Chiia da gidu nhitng nguoi khon ngoan, thong

thdi va chi té ra cho nhiing tré tho”.

1441 Cor. 4, 20
145 pg 93
146 Soph.1,12



Chuong 44: PUNG BAN BIU VE VIEC
POl

Phuong cham xt thé

- Con oi! Cé diéu con phai 1o di va con phai coi minh nhw “da chét cho doi va doi
vdi doi con da bi dong danh roi vay” V.

Nhiéu lac con phai bung tai, gia diéc dé chi quan tdm dén nhiing diéu gitp
con binh an trong linh hon.

Gdp nhiéu trai y, tha cd quay di d€ mic ai ndy nghi theo y minh va dimng can
thiép cai lay la hon ca.

Néu con hiép nhat véi Chida va pht thac mic Chda xét dinh, con sé khong
ldy viéc chiu thua kém nguoi lam khd.

- Lay Chua! Ngay nay nguoi ta khac qual Nguoi ta sut sui vi mot chut thua
thiét doi nay. Ngudi ta bon ba vit va, di ngugce vé xuodi vi mot chut lgi nhé. Con
thiét mat linh hon nguoi ta hau quén lang ma cé nhé dén thi cing muon man
lam!

Nguoi ta chd y dén nhitng cai lgi con con hay chang 1a gi, con cai tuyét d6i
can thi€t nguoi ta lai khinh thuong bé qua.

S& di thé la tai nguoi ta qua mai miét vao nhiing cong viéc bén ngoai, ma té

hon, néu khong sdm hoi tam, ho sé tiéu ma vi nhiing viéc bé ngoai ay.

SUY NIEM



Ban ciing nhu toi, chiing ta sé chét. Gio chét do co thé la ngay mai hay ngay sau lic
nay. Ma mot khi ta chét, tat cd tién tai, danh vong khoa hoc doi cting khong gitip gi cho
ta trudc toa cong phdn.

Néu tdt cd nhiing cdi do, nhitng cdi nguoi ta phdi day cong maéi duoc, ma con vo
gid tri, thi nhitng loi khen tiéng ché con cé nghia ly gi!

Vay ta hay tap tu thdc, coi moi cdi nhu khdch qua duong va don minh san luon dé
chiu cong phdn.

Hanh phiic nguoi biét tdp chét hang ngay, dé tam hon khong con luy xdc.

Lay Chia la ky phdan va gia nghiép con, so ménh ctia con ¢ cd noi tay Chua. Xin

Chila giup con coi khinh thé tuc dé chi thugc vé Chila.

147 Col. 3, 3



Chuong 45: CAN THU TRONG TU
TUONG VA LOI NOI

Piing tin & nguoi doi
- “Lay Chiia! Xin dén gitip con liic nguy co, vi nguoi doi khong ciru dugc con” ',

Thuong nhiing ngudi ma con tin tudng hon hét, lai 1a nhiing nguoi that tin
v6i con trudc nhat: con ngudi ma con khong ngo, lai [a nguoi trung thanh véi
con hon cal

bat tin tudng noi ngudi doi la phu ao. Nhung, lay Thién Chda cta con! Chia
la phan roi cta nhitng nguoi ngay chinh.

Lay Chua! Xin chic tung Chua trong moi sy xay dén cho con.

Ching con yéu dudi va bdt nhan, ching con lam lan va thay d6i nhu chong
choéng.

Ai la nguoi tinh tdo va can thu dén nodi khong bi lam lan, khong ling ting
bao gio!

Nhung lay Chua! Ngudi tin tuéng ¢ Chda va tim hon don thanh tim Chua,
ho khong dé sa sdy qua vay.

Ma gia st ho lam nguy, dau bi ké dén dau, Chua cling dén cdu va yén ui ho
ngay. Vi khong khi nao Chua bo roi nguoi trong cay Chual

Thyc hi€ém cé ngudi ban trung tin bi€t khang khit véi nguoi yéu trong tat ca

moi rui ro nhu Chda trung tin khang khit véi con.



Lay Chua! Duy ¢6 Chua la trung tin trong moi su va ngoai Chua khong tim
dau ra.

Chac phai ¢6 on linh cam, thanh ntt Agata méi néi dugc ciu nay: “Long tri tdi
nam sau chon chdt trong Chiia Kito”.

Néu con dugc nhu thé, chic con sé khong dén nodi hay so nguoi doi, va 1oi
cham choc mai mia cha dé chdn dong noi con.

Ai du bi dugc tit c4, ai ngan ngira hét dugc nhiing diéu bat ung ao dén.

Néu diéu ta biét trudc con hai dugc ta, thi diéu bat ngo xay dén ta thoat
duoc u?

Nhung khén nan! Sao con khong dé phong can than hon? Sao con con qua
dé tin ngudi doi?

La vi ching con clng chi 1a nguoi nhu ai, cting yéu don nhu bét ci ai khac,

maic diu cé nguoi tin tudng va cho ching con 1a thién than.

Chi tin & Chuaa
Lay Chua, con sé tin ai? Con sé tin ai ma khong tin & Chua?
Chua chinh la chan ly, Chua khong ltra d6i ai, cting khong ai ltra dugc Chua.

149 yéu hen, bat nhan, dé sai suyén, nhit la

Trai lai “Nguoi doi ai ciing doi trd”
trong 16i n6i, dén nodi dau 1oi ndi ¢6 vé thanh thyc ciing chua dé tin ngay dugc.

Thuc 161 Chua day ching con: “Phdi de ddt voi nguoi doi!” 1a 161 chi ly. Vi “thu
dich ¢ ngay trong so ngudi nha con” va “co ai bdo: Pang Kito ¢ day hay ¢ kia, cting
dirng voi tin” 10,

Con da gap, nén da c6 kinh nghiém. Hy vong kinh nghiém nay sé giip con
can tht hon, chi diing lam con ngd ngan thém.

C6 nguoi khuyén con: “Hay cdn ngon: diéu toi noi anh hay giit bi mat”. Thé roi

trong ldc con git kin va tudng la con bi mat, thi chinh ho da khong git noi cai



ho bat con gitr, va dong thoi ho da t6 gidc con, ho tu t6 gidc roi bién mat.

Lay Chua! Xin git gin con khéi nhiing nguoi diéu ngoa va bira bai. Pung dé
con sa vao tay ho, ciing dirng d€ con bat chudc ho.

Xin Chda dit trén miéng con nhing 16i chan thyc viing chic va ding dé luai
con no6i loi xdo tra.

Con sé can than d€ khoi sai pham diéu con khong muén chiu noi nguoi

khac.

Xa lanh nguoi doi

Hanh phuc va binh an nhat 1a dirng néi vé nguoi khac. Pung ba tin, ba néi. Chi
tam sy v6i it nguoi. Lic nao cing tim Chda dé€ ching cho long minh, ding
budng theo lan gi6 du luan, mdt chi mong sao moi su trong ngoai duoc thanh
tuu theo y Chua.

Muén bao ton on troi, khong gi chic bang tranh nhing cai diém duda truée
mat nguoi doi. Pung tim ki€m nhing gi goi ti€ng khen, mot lo tim nhing diéu
giup ta tu stta va thém sot sang.

Bao nguoi da phai tai hai vi dugc nguoi ta bi€t va khen nhan ddc sém qua.

Trai lai bao nguoi da dugc ich 16n vi da giau kin dugc on Chia dang khi con
séng & doi. Vi doi s6ng chang qua chi 1a mot con cam do lién 1i, va mot trudng

ky chién dau.

SUY NIEM

“Cam sau chon chdt trong Chiia” la:
- Chi tin cdgy mgt minh Chila hon tin 10 nguoi thé tuc.
- Chugng on nghia va tinh yéu Chiia hon tinh bé ban thé tuc.

- Ban bac voi Chiia trong tham tam, chay dén ciung Chiia trong moi liic.



Léi Thanh Phanxicé Xavié: “Phdi xi véi ban than nhdt nhu thé ngay mai ho sé la
thi minh”.

Lay Chtia! Duy c6 Chiia la khong bao gio bé nhitng nguoi kinh mén va cdy trong
Chiia, Chiia hang ¢ bén dé yén i va nang do ho. Xin Chiia cho con dugc mén Chia

trén hét.

148 ps. 59,13
149 ps.115
150 Mt 10, 17



Chuong 46: TIN TUONG O CHUA
NHUNG KHI BI CHI TRICH

Phan nan la thi€u khiém ton
- Con oi! Cd viing tam va tin tuéng noi Cha.

Loi ndi 1a chi néu khong chi la am vang! N6 thoang trén khong ma khong
xuyén dugc nui da.

Con ¢4 10i u? Con hdy quyét tam tu stra.

Luong tam con khong trach gi con u? Con cling hay ct vui chiu tht thach vi
long mén Chua.

Néu chua c6 stic chiu nhiing tra tdn gat gao, it ra con hay vui chiu nhing 1o
chi trich nhe.

Tai dau nhting cai tam thuong nhu vay ma ciing vo nat dugc tAm can con?
Khong phai u, tai con con nu6i xac va qua ban tam dén miéng doi?

Vi s¢ nguoi ta khinh ma con khéong muén bi bac bo va c¢6 tim 1& chita minh
dé che day.

Con hay kiém tra con ky hon va con sé thdy doi con ndm vung trong con:
doi la cai tham vong muon théa y doi.

Néu con con s¢ hén kém va xdu hé vi 161 con, qua con chua khiém ton thuyc,
chua chét han cho doi va doi chua bi dong danh cho con.

Hay nghe Cha, va con sé bt kho vi du ludn nguoi doi.



Dau ring ngudi ta ndi vé con tit ca nhiing cai ma long hiém ddc nhat cta
nguoi doi cé thé bia ra duogc, tat ca nhiing cai d6 da lam gi dugc con, néu con chi
coi né nhu cai rac, ma khong them dé y tGi? N6 c¢6 nhé duge moét soi téc ctia con

changy?

Phan nan la thiéu tin tuéng
Ngudi thi€u tinh than ndi tim va khong nhé Chua hién dién, dé bi chan dong vi
mot 161 ché bai.

Trai lai, ai tin & Cha va khong c6 chap theo y riéng, nguoi dé khong so gi
nguoi doi.

Chinh Cha méi la nguoi phai xét doan: khong gi bi mat ma dau dugc Cha,
Cha biét moi su xay dén thé nao va phan biét ré bén nguyén bén bi.

Loi di nghi &y do Cha muén. Tai uong &y Cha cho phép xay dén, “hau to 1§
nhiing tham kin ciia bao long nguoi” ',

Chinh Cha sé xét ca nguoi ¢6 tdi lan nguoi vo toi. Nhung Cha lai muén dung
mot Iy doan méu nhiém d€ thu ca hai trude.

Ching ctia nguoi doi hay [am lan. Ly doan Cha rit chinh truc, né sé ton tai
va khong bao gio lay chuyén duoc.

Thuong né con bi 4n va it ai thiu dugc tuong tan, nhung né khong lam va
khong thé 1am, mic dau n6 bi mét doi pha nhan.

Vay xét doan gi, con hay dén véi Cha va dung bao gio khu khu & y riéng
minh.

“Nguoi cong chinh khong xao xuyén truéc moi bién co Chiia cho xdy dén” .

Dau phai vu khong, ho ciing it quan tam. C6 nguoi bao chia ly sy, ho ciing
chang voi ming.

Vi ho bi€t r6 Cha thau tam can. Cha khong xét theo ngoai dién va hinh thuc.



Thuong khi cai truéc mat nguoi doi la dang khen, véi Cha lai dang ché day!

Tin nhiém & Chua
- Lay Chua, Tham phan chi cong, uy lyc nhung nhan hién! Chua biét ro nguoi
doi yéu hén va t6i 10i. Chua hay la stic manh con va l1a niém tin tudng cta con. Vi
luong tam con khong du minh chiing cho con.

Chua bi€t dieu con khong biét: thé nén con phai cti nhan tat ca 10i kéu trach
va chiu cho vui long.

Xin Chua khoan dung tha th cho nhitng lan con khong lam duogc nhu thé va
thém on dé con nhan nhuc hon.

Con tha cay nho luogng dai tir bi Chia d€ dugc on tha thd, hon la gan tudng
minh vo6 tdi d€ che day moét luong tAm mo am.

Dau khong thdy minh ¢6 161, con ciing khong vi d6 ma ty minh oan dugc, vi

»

“néu khong duoc Chiia khoan dung, chang ai ddng goi la cong chinh truéc mdgt Chiia

153

SUY NIEM

Bi ché, ty nhién ai ciing kho chiu. Nhung diéu can nhat la dirng nudi va chiéu theo cdi
kho chiu do. Dé duoc thé:

- Dimmg nghi ngoi, ditng tim ché lai hay bdo thi nguoi ché minh.

- Vui chiu theo guong Chiia va dang moi dau kho, nhuc nha cho Chiia.

- Xt lai tir té, néi va lam on, néu cé thé. Do la khiém nhuong that.

Loi Chua: “Hanh phiic lon cho chiing con néu nguoi ta mai mia, hanh xich va vu
khong cho chiing con nhitng diéu xdu, ching con hay vui mirng va sung suong vi phan

thuong chiing con ¢ trén troi rdt trong dai”.



Lay Chiia Giésu Thanh Thé! Chiia nghi thé nao vé con? Chiia sé dodn xu va lén
dn con thé nao trong ngay cong phdn! Xin Chiia gitp con lgi dung nhitng dau kho

nhuc nha doi nay ma dén tgi, dé khoi dén trong muon thug.

BI1e 11,35
152 prov. 12, 20
153 ps.142,2



Chuong 47: MUON PUOC ROI PHAI
CHIU KHO

Pau khé chéong qua

- Con oi! Diing nao nung trong cong viéc da khai cong vi Cha, ciing ding that
dam vi dau kho! Trai lai trudc moi bién ¢, con hay nhéd 161 Cha hia ma ty phdn
chan va an ui.

Cha c6 da phuong tién dé€ thuéng con mot phan thudng khong do luong
duoc.

Khong phai con sé séng mai trén doi ma chiu vat va, con cling sé khong phai
dau dén dan vit mai dau.

Rén chiu chut nita, con sé thay nhing dau kho két liéu.

Sé dén luc hét vat va, hét xao xuyén.

Tat ca moi cai mau qua déu kém gia tri va it lau bén.

Con hay cd ti€p tuc lam viéc con dang lam, hay lam cho trung tin trong vuon
nho Cha va chinh Cha sé nén phan thuéng cho con.

Con hay viét, hay doc, hay hat, hay than, thinh lang, cau nguyén, nhan nai,
chiu dung moi nguoc dai. Muén s6ng muon doi phai chién ddu nhu thé va hon

nua.

Phan thudng vo han



Mot ngay kia con sé dugc binh an: ngay d6 duy minh Chda biét. Lic dé sé
khong c6 ngay va dém nhu & doi hién tai, nhung sé sing vinh vién, sing v6 han.
Binh an ton tai va nghi ngoi vitng chac.

Liic d6 con sé khong con néi: “Ai sé citu toi khéi xdc pham nay” *.

Con cing dung than: “Khé! Luu day mai khong cham dit” 1>

Vi lic d6 sé khong con chét va sy song sé la song hoan bi, khong con ay nay,

ma sé hoan toan hoan lac, hiép hoan ém dju va vinh hién.

Troi 1a vinh phic hoan hao
Nay, néu con thay duogc triéu thién bat diét ctia cac Thanh trén troi, néu con
thay vinh quang cia nhiing nguoi ma xua kia doi cho 1a dang khinh va khong
dang s6ng, khong dang hudng, hin con sé ha minh sat dit va thich tung phuc
moi nguodi hon la cai tri mét ngudi. Con sé khong thém nhiing ngay vui song &
doi, mot sé thich chiu dau kho vi Chua, va gia phai ké vao s6 nhiing ngudi bi doi
khinh, con lai cho la dai loi.

Néu con cam thay rd nhu thé, néu con tham tin sdu xa dugc thé, chac con sé
khong ddm phan nan ntta 16i.

C6 gi nang nhoc ma con khong muén chiu dé dugc song muon doi!

Puoc, hay mat nuéc Thién dang khong phai chuyén thuong dau!

Con hay ngudc nhin Troi, Cha day véi toan thé cic Thanh cua Chia Cha.
Cac Ngai da chién cudc dai chién & doi, gio day cac Ngai vui thoa, gio day cac
Ngai dugc an ui, gio day cac Ngai khong con phai sg sét, gio day cac Ngai dang

an nghi va ¢ v6i Cha dén muon doi trong nuédc DPuc Chaa Cha.

SUY NIEM



“«

hitng dau kho doi hién tai lam cho ta nén cao thuong va dem lai cho ta mgt vinh
hién bdt diét”. Chinh vi thé, ta thuong nghe noi: trong dau kho tiém dn on gidi thodt.

Chiia khong muon ta phdi tim nhitng dau kho lon lao. Nhitng dau kho can phdi co
ditc anh hung mdi chiu noi. Chila chi muon ta vui chiu cho nhan nhuc nhiing dau kho
thuong ngay.

Dé dau kho ta chiu co tiém ndng gidi thodt, ta hay hiép né voi nhitng dau kho ciia
Chua Kito va néi nhu Thdanh Phaolo: “T6i hoan tdt diéu con thiéu trong cudc T nan
ctia Chia Kito”.

Lay Chua! Con vui nhan moi kho gid Chiia trao cho va vdc di theo chan Chua.
Xin Chiia ban nghi luc dé con vdc téi cung va chét voi Chiia trén niii Cavario cua chiic

VU con.

154 Rom. 7,24
155pg 119, 6



Chuong 48: HANH PHUC POI SAU VOI
PAU KHO BOI NAY

Huéng vé troi
- Oi! Cung dién diém phic ctia Pdng Chi Thanh! Oi! Ngay vinh quang muén
doi! Ngay bat tian, ngay chan ly tuyét doi 1én ngdi, ngay hanh phic muon thué va
an binh vinh ctu, ngay khong bao gio tan!

Oi!l Uéc chi ngay d6 chdm dut tit ca nhiing gi 1a thoi gian!

Ngay vinh quang muo6n doi cho cac Thanh, nhung nguti duong thé chi dugc
phan anh mo mo.

Nhitng cong dan ctia nuéc Troi da hiéu thiu cai vinh phic cta ngay do, con
It con chau Eva, trong noi day ai khdc 1d¢, chi than van nhiing ngay ding cay va

budn tham cta tran gian.

Song luu day

Nhiing ngay s6ng & doi la nhitng ngay ngan ngui va éo le, ddy dau khé va uu
phién.

Con ngudi bi nho vi t6i 104, trang tréi vi théi hu, xao xuyén vi sg sét, sdu héo
vi lang lo, béi réi vi thic mac, phién luy vi phtt van, am anh béi lam lac, nang né

vi vat va, van duc vi cdm do, nga nghiéng vi khoai cam, khé sé vi thiéu thon.



A

Oi! Bao gi¢ tim tham kich dé méi ha man? Bao gio con méi thoat ly duoc
ach no 1é cua thoéi hu.

Lay Chda! Khi nao con méi dugc han hanh chi nhé dén mét minh Chda?
Bao gio con méi dugc vui thoéa trong Chua?

Bao gio con méi gitt bé dugec moi xiéng xich ma hudng tu do thuc? Bao gio
m&i thoat ly dugc moi ap biic ctia ac than va than xac?

Bao gio con méi dugc binh an, 6n dinh va vinh hién ving chic? Binh an
trong cting nhu ngoai, binh an khap tu bé.

Oi! Chua Giésu lan ai, bao gi& con méi dugc hudng nhan Chia? Bao gid con
m&i dugce chiém ngudng vinh hién Chda? Bao gio Chua méi la tat ca cho con?

A

Oi! Bao gio con méi dugc ¢ véi Chua trong nuée Chua, nude “ma tir doi doi

Chila da sim dé cho cdc ké Chiia yéu” '°.
Chién dén luc quyét liét
Con dang bi hdt hui, nghéo kho va doa day trong déat ké thu, noi ma con phai
chién dau lién li va khon kho cung cuyc.

Xin Chua an 1i con trong canh luu day va xoa diu vét thuong cta con, vi
long con that tinh ao u6c va ngudng mé Chua.

T&t ca nhing gi doi cung hién d€ an i con, da trd nén ganh nang cho con.

Con ao udc huong dugc Chda cho than thiét, nhung con van khong gip
Chua.

Con muoén luu luyén nhitng cta trén troi, nhung vat chét tran gian va thoéi
hu lang loan van ghi con xudng.

Ly tri trong con mudn théng tri ca, nhung xac thit lai kiém ché con!

Con that dén kiép! Chinh con da chdng lai con! “Chinh con da lam khé deé cho

minh” 7. Tinh thain mudn 1én nhung nhuc thé lai doi xuéng!



Xac thit quay nhiéu

Troi! Con khé tam qua! Trong lic tri con gam suy nhiing sy trén troi, thi nhing
cai duéi dat cd dan l1a kéo dén khudy khudt gio kinh nguyén con.

“Lay Chua! Xin dirng ldng xa con va trong con nghia ng, xin dimg bé téi t¢” '>*
Chta hay tha xét ma danh tan nhtng tu tuéng d6 di. Hay phong tén dé€ xua dudi
nhling ta ma quay pha.

Xin hudng giac quan con vé Chua, xin cho con quén tat ca sy vat doi nay.
Xin gitp con tlf b6 va coi khinh nhitng hinh anh cta théi xau.

Chén ly bét diét! Hay dén gitdp con dé con diing cdm xtic vi mot 4o anh nao.

Huong vi cta troi hay xuong trong con va xua du6i moi nho nhép khéi nhan

Chaua.

Tam hon xao xuyén

Chua hay tha tht va khoan hong cho nhiing lan con chia tri trong gi¢ kinh
nguyen.

Viang, con thu thuc con chia tri nhu vay la thuong.

Nhiéu ldc xac ditng ngdi moét noi, ma tam hon con ngao du tan dau dau. Con
nghi dén dau, tri long con & dé.

biéu con yéu thich & dau, dau 6c con cling bay téi do.

Su gi tu nhién con thich, vat gi da dung quen, 1a con hay nghi dén nhat.

Chinh vi thé ma: lay Chuda chén ly! Chda da bao r6: “Cua cdi con o dau, long
con ciing ¢ day”"™.

Néu con mén Troi, con sé thich nghi dén nhiing su trén Troi.

Néu con quyén luyén thé tuc, con sé chay theo nhitng thd vui thé tuc va
phan khang nhiing ai chong doéi thé tuc.

Néu con yéu nhuc thé, con sé tudng dén nhiing gi 1a nhuc thé.



Néu con chudng tinh than, con sé thuong nghi dén nhiing gi la tinh than.

Toém lai bat ctt con thich cai gi, y ky con hay néi va thich nghe néi vé cai do,
va khi vé nha cling chi tuéng nhé dén né mai.

Lay Chua! Thuc hanh phiic cho nhiing ai vi Chtia ma khudc tir moi tao vat;
cy tuyét thad tinh va lay tinh than dao didc ma dong danh nhuc thé, dé€ luong tim
dugc thanh than ma dang 1én Chta mot 16i nguyén trong sach, va hoan toan

thoat ly moi cta doi d€ dugc hiép hoan cung ca doan cac Thién than.

SUY NIEM
“Chua Kité phdi dau kho roi moi duoc vinh hién”

Nudrc Troi! Noi an nghi ciia cdc Thdnh va la noi nguong mo cia moi tam hon.

Nhung véi chiing ta cting nhu cdc Thdnh, thién dang chi la mot phan thuéng sau
chién thang: “Nuoc Troi phdi chién ddu moi vao duoc”.

Nhan nhuc chiu dau khd, dé la mot cdch vitng chdc nhdt dé bdo dam duoc nudc
Thién dang.

Lay Chua! Chila da noi: “Hanh phiic cho nguoi bi bdt bg, vi nudc Troi la ciia ho”.
Xin Chtia gitp con viing chdn budc theo duong Chiia dé ddng theo Chiia vao huong

vinh phiic muon doi.

156 Mt. 15, 34
157 J0b.7,20
158 ps 70, 12
159 Mt. 6, 21



Chuong 49: PHAI KHAO KHAT VA TiM
NUOC TROI

Ao udc thiét tha

- Con oi! Lic nao ma tam hon con thao thic, uéc ao dugc hanh phuc thién dang
va mong moi thoat ly lao tu than xac, d¢ dugc chiém ngudong vinh quang Cha,
vinh quang khong pha mot vét t6i, lic d6é con hay m& rong long ra va thanh tam
dén cam hing dé.

Con hay hét long cam ta Chua nhan lanh da hau dai con; da au yém viéng
tham con, nang con 1én cich manh mé dé than xac con khong ghi con xuéng
duoc.

Tat ca nhiing sy viéc d6 khong phai do sang kién hay stc ¢6 gang ma dugc,
ma chi do on Chda thuong doai nhin con, c6t d€ con thém dao ddc va khiém
nhugng ma chudn bi san sang dé€ lai chién ddu, va lién két chit ché véi Cha,

quyét tam phung tho Cha.

Ao uédc trong sach
Con oi! Ltra bao gio cha néng, ma da cé ta tat c6 khoi.

Vi thé ma nhiéu nguoi khao khat Nuéc Troi, nhung long van bin rin véi xac
thit day.



Ciing vi thé ma diéu ho nai xin Chda, ho lai khong chiu lam vi vinh danh
Chua.

Con thuong ao udc nhu thé ddy, nhung van chua thoat dugc nhiing quyén ri
cua xac thit.

Vi, pham céi gi c6 pha tu lgi vao thi sao ma trong sach, ma hoan hao?

Con hay xin, ma diing xin diéu vira y, lgi cho minh, nhung phai xin diéu dep
long Cha va lam vinh danh Cha. Vi gia nhu con sang suét du, con sé phai dat y
Cha lén trén y con va trén tat ca nhiing gi ngudi ta ¢ thé udc muon.

Cha biét diéu con ao udc va Cha nghe thay tiéng long con than thé.

Con muén ngay & doi nay dugc huéng tu do vinh phic cta con cai Chua.
Con mé Thién dang, qué huong bat diét. Nhung chua dén lic dau, con con dang
trong giai doan chién déu, lao lyc va thit thach kia mal!

Con ao udc dugc no thda diéu tuyét hdo, nhung hién gio chua thé duoc.

Loi Chua: “Chinh Cha day, hay cho Cha cho dén khi nudc Thién Chiia dén”.

Con con phai chiu thir thach va luyén loc da.

béi lic con cing dugc an i, nhung chua thé dugc no né thoa man.

Thtt thach kha nang né

“Hay ciing cdp va can ddm” ' @€ lam cting nhu dé chiu nhiing diéu trai y.
“Con phdi mdc ldy ngudi méi, phdi bién nguoi cii thanh nguoi mai” '°'.
Thuong khi diéu khong muon lam, con lai phai lam, va diéu muén lam, con
lai khong dugc lam.
Nguoi khac cau dugc udc thay, diéu con mong udc lai khong duogc!
Nguoi khac néi cé nguoi nghe. Con ndi nguoi ta khong dém xia.
Nguoi khac xin gi dugc ndy. Con xin gi cling bi tir chéi!

Nguoi khac duge hoan nghénh nhiét liét, con con lai bi quén lang.



Nguoi khac dugc trao hét cong tac nay, chic vu kia. Con con bi coi la thira!

Nhu vay tu nhién cting dang budn, nhung néu biét chiu dung sé cé loi vo
cung.

Chinh nho nhtng cai khé d6 va ngan van diéu tuong ty, ma nhing toi trung
Chua biét ty thoat ly, ty xa than & mdc do nao.

Khong Iic nao con can ty diét biang lic phai xem, phai chiu nhiing trai vy,
nhét 1a khi phai vang lam nhing diéu khong hop, khong 1gi cho con.

La nguoi dudi, di nhién khong khi nao con dam phan déi ngudi trén, nhung
lac phai theo y nguoi khic ma bé han y minh, tit nhién con cAm thay khé chiu

chu!

Nhung phan thuéng lai v6 cling

Con oi! Hay nghi dén két qua cta viéc con lam. Hay nghi dén thoi han cong tac
chéng qua ma phan thudng lai vé cung vi dai. Nhu thé, thay vi nang nhoc, dtc
nhan nhuc cta con sé dem lai cho con rit nhiéu an ui.

bdy con xem, chi vui long bo y riéng mot Iic ma dugc théa man muon doi
trén thién dang.

J d6, con sé& dugc moi diéu con dang ao udc va c6 thé ao udc.

O d6, con sé& dugc du dat moi thit ma khong khi nao sg mat.

O d6, ¥ con bao gid cing hoa nhip véi y Cha, con sé khong ao udc gi ngoai
Cha hay diéu gi riéng cho con.

O d6, ching ai khang cu con, ching ai phan nan vé con, khong ai ngin tré,
nguoc dai con, nhung con sé cau dugc udc thdy, va moi nguyén vong clia con sé
duoc thoa man.

O d6, Cha sé tra vinh hién bu lai nhting nhuc nha con chiuy, tra danh du cho

nudc mét da chdy, va thay vi cho thip hén, con sé dugc ngoi trén ngai trong thé



gidi vinh hang.
O d6, sé rang ngdi cong hiéu cta vang 1oi. Nguoi ham minh sé dugc vui

suéng va nguoi khiém ton phuc tung sé dugc triéu thién vinh hién.

Khiém tén phuc ting

Vay, gio day con hay phuc tung moi ngudi cho khiém tén va dirng ban tam xét
hoi, ai truyén l1énh nay lénh kia.

Ma néu ai xin con hay mudn con lam viéc gi du la nguoi trén, nguoi bang vai
hay nguoi dudi, con cling hay vui nhén tat ca va thuc tam thi hanh.

Mic ai so do chuyén nay chuyén khéac, mic ai tu hao viéc kia viéc no, mic ai
dugc ngan van ti€éng khen. Phan con hay vui miung khong phai vi bat cid mét phu
van nao, nhung chi vui vi da khinh minh, da dep long Chua va lam vinh danh
moét minh Chua.

biéu con phai mong muodn 1a dau con séng, dau con chét, Itic nao Chua ciing

duoc vinh hién noi con.

SUY NIEM

“Gita dong nuoc lu tran gian, mot cdnh tay lan tudt da ti cao quang xuong mot thang
day hy vong, no kéo dan lén khoi nudc dau kho va dua lén troi nhitng ai bdm chdt vao
d*é » 162.

Phdi, khi con tqgi thé, chung ta chua duoc huong thién dang thuc thy, nhung chi
huong trong hy vong.

Nhitng an ui Chiia ban chinh la dé phdan khich ta va dau kho la dé thi thdch va toi
luyén hy vong ciia ta.

Vi ai hy vong viing chdc tdi cung sé dugc citu roi.



Lay Chiia! Con mong xdc thit nay mau tan rd, dé con chong duoc huong thién

dang con mong dgi. Con hy vong ¢ Chiia va doi doi con sé khong phdi xdu ho.

160 Deut 31,7
161 Ep. 4,24

162 Thanh Kysotomo



Chuong 50: GAP SAU KHO HAY TIN
THAC VAO THIEN CHUA

Mong dugc an i

- Lay Thién Chua, lay Cha rat thanh! Xin chic tung Chua bay gi¢ va mai mai, vi
diéu gi Chia muon, Chua da lam va diéu gi Chia lam ctng tot.

Xin cho t6i t& Chua dugc vui mirng, khong phai vui mirng véi minh hay véi
ai khac ma chi véi Chuda thoi, vi lay Chua! Chinh Chua la hoan lac, la hy vong va
phan thudng cho con, Chua 1a hanh phtc va vinh hién cta con.

“Toi té Chiia cé gi ma khong la do Chiia ban cho” '**, mic dau con khong dang.

Tat ca la cua Chua: ca diéu Chua da cho di ciing nhu diéu Chua da thyc hién.

“Con tiing nghéo va vdt vd ngay ti liic con nién thiéu” '**. C6 lic hon con budn
mudn khdc, cé lic con xao xuyén vi duc tinh khudy pha.

Con mong dugc vui trong an binh. Con cau xin tht an binh cta con cai
Chua, cta nhiing nguoi dugce chinh tay Chia duéng nudi trong anh sang an ui.

Néu Chta cho dugc binh an, néu Chua d6 tran ngap trén con niém vui
thanh thién, linh hon to6i t& Chua sé day hoan lac va nhiét tam ca ngoi Chua.

Nhung néu Chua khong ban, nhu Chua da thuong lam, t6i t& Chuia sé “khong

1%, ma quy g6i ddm nguc vi khong con duge

tai ndo chu toan duoc gidi ran Chila”
nhu “lic dnh sing Chia chiéu giai trén dau” '°° va “an dudi bong Chua” ', d€ tranh

nhing tdn cong clia cadm do.



Pau kho do Chua tién dinh

Lay Chua rit cong binh va muén doi dang ca tung! Da dén lic Chua thit thach
toi t& Ngai.

Lay Chua khoan nhan! Gio day t6i t& Chda phai chiu mét vai dau khé vi
Chua la phai lam.

Lay Chtia muon doi kha kinh! Day da dén gio Chia dinh tit mudn thud, gio
ma toi t¢ Chua phai chiu 4p dao bén ngoai mot thoi gian, nhung tham tam van
luon séng véi Chia.

Toi té Chuia can bi khi dé, bi giay dap, bi thua kém nguai doi, bi sau héo, vi
dau kho va uu tu mot thoi gian, dé roi phuc sinh véi Chia trong anh binh minh
cia mot ngay mdi, va dugc vinh sang trén troi.

Lay Chua la Cha rat thanh! Cha da dinh thé, mudn thé va diéu Cha truyén
phai dem thi hanh.

Pugc chiu dau kho va nhuc nha & doi vi long mén Chda, chiu bao nhiéu lan
va bai bat ¢t ai mac y Chiia muén: dé la mot hong an Chua danh riéng cho
nhiing ban yéu cua Chua.

Khong gi xay dén trén doi ma khong do thanh y va chuong trinh Chda xe
dinh va khong cé mét ly do dich dang.

“Lay Chiia! Chila ha con xudng, thuc la ich lon cho con, dé con hiéu to ditc cong
binh Chiia”®®, va d€ con chira han tinh kiéu ngao va phé truong.

Phai nhudc ho, bé mit la ich lgi cho con, d€ con ding tim ngudi doi ma chi
tim Chda an 1i cho.

Nho d6 con hoc biét kinh sg ly doan sau day cua Chda. Lay Chda! Vi Chada
th thach ca nguoi lanh lan ké dt; nhung Iic nao Chua cing céng binh, chinh

truc.



Con cam ta Chua, lay Chuda! Vi Chua da khong thtt tha con ma con dung roi
danh nat minh con, chdt nang dau kho trén con va ldy gian nan vay boc con ca

trong lan ngoai.

DPau kho sta tri ta

Khap gam troi, khong gi an ti dugc con ngoai Chua. Lay Chuda Troi con! Chaa la
y si trén troi xuong chtta bénh linh hon, “Chia ddnh bi thuong roi lai chiia khdi,

Chiia dem xuong héa nguc roi lai dem lén” ',

“Con thudc quyén Chiia va Chia diung roi dé sica day con” ',

Vang, lay Chua la Cha lan &i! Con day ¢ trong tay Cha, con cti dau chiu roi
Cha sua day.

Cha hay danh vao lung, vao c6 con, d€ udn tinh ngang tang con theo y Cha.

Cha hay lam nhu Cha thuong quen lam, dé con thanh mét d6 dé khiém ton
va thao hién, biét tung phuc moi huan lénh Cha.

Con hién toan than con va moi sy thuoc vé con cho Cha dé€ Cha stra day.
Con tha chiu stta phat doi nay con hon chiu thiéu dét doi sau.

Cha biét tat ca va biét ro tiing viéc: khong cé gi trong luong tam nguoi ta ma
giau dugc Cha.

Cha biét moi viéc trudc khi n6 xay dén. Cha khong can phai ai bao cdo hay
trinh bay nhiing gi xay ra trén mat dat.

Cha biét diéu gi lgi c6 thé gitp con tién bd, va Cha biét dau kho gidp thiéu
hty nhitng cau ghét cta théi hu.

Cha hay dinh doat vé con mdc thanh y Cha va doi s6ng con khong con ai

bi€t rd hon Cha, xin Cha diing tit b né.

Pau kho gitp thanh héa



Lay Chua! Xin day con biét diéu con phai biét, yéu diéu con phai yéu, khen diéu
dep y Chtia hon ¢4, chudng diéu Chia chuong va khinh diéu Chda khinh.
“Dirng dé con xét dodn theo xdc thit, dirng dé con quyét dinh theo loi néi cia nguoi

I mot hay gitp con phan biét ré diéu hitu hinh véi diéu thiéng liéng,

ngay dai”
va ludn ludn tim diéu dep y Chuda trén hét.

Giac quan nguoi ta rat hay lam khi xét doan. Nhiing nguoi sung bai doi cting
thé, vi chi bi€t yéu céi trudc mat.

Puogc nguoi khac ton trong, cé vi thé ma kha hon dau!

Va khi nguoi nay ting béc nguoi khac: d6 la nguoi néi doi danh ltta ngui
n6i doi, ngudi phd truong danh Itta nguoi pho truong, ngusi mu dat nguoi mu,
bénh chita bénh, thuc ra 16i khen d6 chang qua chi 1a mai mia.

Vi nhu thanh Phanxico néi: “Trudc mdt con, nguoi ta thé nao, nguoi ta van chi

la thé, khong hon khong kém”.

SUY NIEM

boi lic hinh nhu Chiia bo ta: khong mot an i, khong mot hing thi, khong mot tia
sang! Nhiing cdm do, thit thdch vay boc quanh ta! Ta sdp that vong!

Chiing ta buon vi nhitng lic nhu thé. Nhung chinh Chiia Giésu ciing khong thodt
dvoc canh day doa tinh than dy, da phdi thot lén: “Lay Cha, sao nd bo con?”

Chiia muon thé dé thir long tin tuong va diic kinh di cua ta. Chinh lic dé la lic ta
lap duoc nhiéu cong va nén giong Chiia Kité hon hét. Nhiing liic do ta phdi binh tinh
cui dau chiju roi Chua ddnh cho dén khi con thi thdch qua, va ta dirng quén noi nhu
Chua Giésu:

“Lay Cha, con xin vui nhdn va uong can chén dang nay nhu Cha muon... Xin

dirng theo y Con mot theo Cha... Con phd linh hon ¢ tay Cha”.



1631 Cor. 4,7
164 ps 87,16
105 ps 118,32
166 10b.29,3
167 ps.16, 8

168 ps118,71.2
169Tob. 13
70ps. 17, 36
7 s.11,3



Chuong 51: HAY LAM VIEC NHO KHI
KHONG THE LAM VIEC LON

C6 lic khong thé suy gam

- Con oi! Khong phai lic nao con ciing c6 dugc tam hon sung mo nhan dic,
hodc & mai trong bac nguyén gam cao siéu! Nhung, vi von yéu hen, doi khi con
ctiing phai ha minh d€ lam nhting viéc thdp kém; va dau ngai, dau chan con ciing
phai mang ach ctia doi s6ng lam than.

Bao lau con & trong xac hay chét nay, con con bi phién nhiéu va ach ning
van de trén tdm hon con.

D6 chi la mot nhu cau tat nhién: c¢6 than xac, tat nhién phai rén xiét dudi stc
ndng cua than xac. Va con khong thé chuyén mo viéc thiéng liéng va hudng veé

Chua luén duoc.

Lam viéc va cho Chua dén

Lic dé con nén tré lai véi nhitng viéc bén ngoai: lam nhing viéc t6t cho khuay
khoéa. Hay hét stic tin tudng chd Cha tré lai thim viéng. Con hay nhan nhuc chiu
dung thoi gian Iuu trd nay va tinh trang kho lanh cta tam hon, cho dén lic Cha
lai dé€n tham va giai thoat con khoi moi vu phién.

Cha sé lam cho con yéu moi vat va va dugc an tinh trong tam hon.



Cha sé cho con hiéu y nghia cia Thanh Kinh va tam hon dugc ¢4i md, con sé
lai bat dau “chay mau trén duong gidi ran Cha” ',
Va con sé néi: “Nhitng dau kho doi nay khong thim vao dau vdi vinh hién ta sé

dugc sau nay trén thién dang”. ">

SUY NIEM

Thdnh thién ctia cdc thdnh trén troi khdc vdi thanh thién cia nguoi duoi dat.

Trén troi khong co dau kho, dudi dat day dau kho. Trén troi mén Chila va vui
song voi Chua, duoi dat mén Chila trong kho dau.

Boi lic Chiia cho ta dugc an i, ¢6 liic dé ta phdi kho khan. Nhiing lic dé hay binh
tinh tré lai voi cong viéc thuong ngay dau la nhitng viéc nhé nhat.

“Ta hay nguing m¢ nhitng diéu vi dai nhung bang long vdi nhiing diéu bé nhé” ',

Lay Chia! Con quyét tam tan tuy voi nghia vu hang ngay va trung thanh cd trong
nhitng viéc nhé mon, dé ding Chiia ban on va cho dugc huong nuoc Chua la nudc cua

nhiing nguoi bé nhe.

172 ps. 118, 32
173 Rom. 8, 18

174 Ponlevoy



Chuong 52: NGHI MINH DANG PHAT
HON AN UI

Nghi minh khong dang duoc i an

- Lay Chua! Con dau dang Chta an ui va viéng tham linh hon con : Chida dé con
thiéu thon va bi doa day la phai lam.

Déu nudc mét con chay ra nhu nuéc bién, con ciing khong dang Chda an ui.

bung ra, con chi dang roi Chia nghiém phat, vi con xtic pham dén Chua
nhiéu, pham nang né va pham hau du thd toi.

Nhén dinh r6 nhu thé, con thdy con khong dang Chda an i chit nao.

Nhung Chua, lay Chda tur bi, khoan hau! Chia khéong muén cong trinh cta
tay Chua phai tan bién, dé “biéu duong luong tix bi sung man Chia tran xudng
nhiing thu tao dugc huong diic khoan dung” '”°. Chda da thuong an ui t6i t& Chda
qua diéu con dang va nguoi tran khong thé hiéu.

Vi nhting an Gi ctia Chua khong nhu nhting 161 hia sudng ctia nguoi doi.

Chi dang hoa nguc

Lay Chda! Con da lam gi dé dang Chua cho dy phan an i trén troi.
Con khong nhé con da lam dugc viéc gi t6t, nhung chac chan la con mau sai

16i ma lai chdm stra minh.



Su thuc la thé, con khong thé chéi cai. Con ma ndi khac di chinh Chua sé
ding 1én phan d6i con va sé khong con ai bénh con duoc.

Vi t6i 16i con pham, con chi dang hda nguc va ltra doi doi.

Tha thyc con chi dang si nhuc, khinh dé va con khong dang ké vao s6 nhing
ngudi mén Chua.

Va dau kho nghe, con ciing thanh thuyc ty t6 céo toi con, dé dugc Chua lan
man thd tha.

Tinh than thong hoéi

T6i 161 nhu con, dang khinh nhu con, con con dam néi gi?

Miéng con chi con c¢é thé néi: “Con da lam 10i, lay Chia! Con da loi lam, xin
Chiia thit tha”.

“Xin Chiia nguéi gign dé con khoc loc va dau don trucc khi budc vao mién u toi bi
bong ti than bao phu” '7°.

biéu Chua doi trudc hét tir mot thu pham, mot td6i nhan khén nan, 1a mot
tam hon thong héi va ty ha vi téi da pham.

Tinh than thong hoi thyc va tam hon ty ha sé dem lai hy vong dugc tha thy,
tran tinh dugc luong tdm xao xuyén, phuc hoi dugc an sung da mat, bénh do
nguoi ta khoi con thinh nd sap tdi, giai hoa Chuda véi linh hon thong héi bang
mot cai hon thanh thién.

Lay Chua! Tinh than khiém nhugng thong hoi la moét 1€ vat dep long Chda,
ngao ngat trudc nhan Chua hon huong tram thom ngat.

N6 la thd dau thom Chtia muén cho d6 trén chan Chua, vi “khong bao gio
Chila bé mdt tam hon thong hoi va tw ha”. '’

D6 la noi an ndu khoi stc tan bao cua hung than.

D6 la cho chinh ly va got rira tit ca nhing sai pham va do ban.



SUY NIEM

Hét moi on la cua Chia: Chiia co thé ban cho nguoi nay hay cho nguai khdc, ban lic
nay ma khong ban liic khdc, hay ban roi lai cat ldy. Tat cd déu la quyén Chiia.

Thé sao ta phan nan, phan udt khi Chiia khong ban hay chua ban on cho?

Phdi chang vi ta da qud quen duogc chiéu chugng ma quén tinh trang co hitu! Sinh
ra béi toi va song trong tgi, ky phan cua chiing ta la tgi va héa nguc.

Vay ta hay nhdn dinh vé dia vi ta va cui dau linh nhdn moi thit thdach va vui chiu

dé dén toi doi nay va xin Chua thi tha cho ta doi sau.

175 Rom.11,23
176 10b.10,20
177 ps. 50, 39



Chuong 53: ON CHUA KHONG O
CHUNG VOI TINH YEU THE TUC

Bo tit ca d€ tim yén tinh
- Con oi! On Cha quy ldm nhé! Khong thé chung 1on véi ngoai vat va nhing an
ui dudi dét.

Muo6n duogc tran day on Cha, con phai bo di tit ca nhiing gi ngan tré nd.

Hay tim noi thanh ving, hay vui sOng riéng minh v&i minh, dirng tim chuyén
van vdi ai, hay cau nguyén cho sot sang dé git tinh than thong hoi va luong tdm
trong sach.

Hay coi ca v tru nhu khong va hay chuyén lo viéc Chda truéc moi viéc bén
ngoai.

Vi con khong thé dong thoi chuyén lo vé Cha va vui thdéa véi nhiing gi mau
qua.

Phai xa cach ho hang than thudc, phai vat bé moi yén i thé tuc ra khoéi long.

Thanh Phéro6 tong do6 khuyén tin httu Chda Kitd song & doi, nhu “nguoi cu
ngu, nhu khdch du hanh” %,

Mot ngudi hdp hoi ma long khong luyén ti€c mot tinh td gi & doi, sé viing tin
noi Chal

Nhung mot tinh than bac nhugc lam gi hiéu dugc thé nao la mot tim hon

tan thoat va ngudi tuc luy hiéu sao dugc gia tri sy thong dong clia ngudi ndi tam.



Nhung néu mudn nén nguoi ¢ tinh than, can phai thoat ly ca nguoi xa lan

nguoi gan, va phai dé phong chinh minh hon dé phong ngudi khac.

Ty thang

Néu con ty thing dugc minh, con sé ché ngyu dé dang moi thi khéc.

Chién thang 16n nhat phai la toan thang chinh minh.

Ai ché ngy dugc minh hoan toan dé€n noi gidc quan triét dé tung phuc ly tri,
ly tri tung phuc Chua trong moi sy, nguoi ay 1a nguoi toan thang dugc minh va
thong tri dugc tran tuc.

Néu con mong dat tGi di€ém cao d6, can phai can dam bt tay vao viéc: Ké riu
vao gbc cay, chit va tan diét moi tinh yéu tham kin va ngang trdi, dang rang
budc con véi xéc thit, v6i y riéng va véi vat chat.

TU thoéi xau qua yéu minh, phat sinh hau hét nhiing diéu can phai tuyét can.
Mot khi da thang dep va diét trir dugc ching, con sé dugc binh an dac biét va
thanh than ngay.

Nhung it ai c¢6 gang ty huy va tan thoat. Vi thé ho con ty giam ham minh,
tinh than ho khong bao gi¢ vuon cao hon dugc.

Nhing ai mudén dugc thong dong dong hanh véi Cha, nguoi dé phai cam
ham t4t ca nhttng khuynh huéng ngang trdi, 16 lang va ding luyén ai mot tao vat

nao céch ich ky va bira bai nita.

SUY NIEM

Muon giit long khéi quyén luyén tao vt va bdn than:
- Y chi phdi siéu thodt, phdi ty khit moi cia hitu hinh bang tinh than thong hoi.

- Tam hon phdi giii bé moi cam tinh tu nhién dé Chua cé thé doc quyén ngu tri.



Thyc hanh thdanh y Chua: bat gidc quan tung phuc ly tri, Iy tri phuc tung Chia
Giésu.

Loi Chita: “Khong ai cé thé phung sy hai chii, vi ho sé yéu chii nay ma ghét bé chu
khdc, quyén luyén chii nay ma khinh ré chu kia”.

Lay Chiia! Khi chiu phép Thdnh tdy, con da nguyén bé Satan va moi vinh du tran
thé dé phung sy chi minh Chiia. Nhung bao lan con da 1oi 10i thé do! Xin Chia thuong

tdi thiét trong tinh yéu Chiia va ban on giiip con viing budc trong duong phung su.

178 1 Pet.2,11



Chuong 54: HANH PONG BAM SINH VA
SINH HOAT CUA AN SUNG

Phan biét thé nao?

Con oi! Hay nhan dinh cho r6 rét nhitng hanh dong do badm sinh véi sinh hoat
cla an sung. Moi thi theo mét chiéu hudng hét sic nguoc nhau va phuc tap. Tru
nguoi song nodi tam va dugc on troi soi sang, chit mdy ai phan biét noi.

Ai ai clng thich diéu thién va trong hanh vi, ngén ngt, bao gi¢ ho cling
nhdm mot thién ich nao d6, nhung nhiéu nguoi bi [am thé tham vi cai vo, cai ma

thién ay.

Ich ky véi xa ky
Bdm sinh rdt xdo tra: né quyén ri, muu mo lira dao va bao gio ciing dit minh
lam chu dich.

An stng, trai lai, rit ngay chinh, xa tranh ngay ca hinh béng céi ac va khong
bao gi¢ hitu y ltra ai. Tat ca chi vi Chia va chi mong dat dugc chinh Chua.

Bam sinh khong muén chét, khong mudn bi kiém ché, bi thua thiét, bi sai
khién, khong bao gio ua nang nhoc.

An stng va ham minh, triét dé ghét dam dang, tim tung phuc, coi thuong
that bai, s¢g dugc tu do. Thich séng ky luat, khong ham diéu khién ai, uva s6ng



dong va & duéi canh tay Chua, “san sang khiém nhuong cii dau trudc moi nguoi vi
Chiia” '"°.
Bam sinh chi hanh dong vi tu 1oi, chi mong loi dung ngudi khéc.

An sting khong xét tai 1oi, khong ham tién nghi ma chi nghi dén cong ich.

Yéu sach véi don so

Bdm sinh ham danh dy, mong duoc trong kinh.

An sting luén qui huéng moi danh dy, moi vinh quang vé Chia.

Bam sinh s¢ xau ho, sg khinh ché.

An stng vui chiu “nhuc vi danh Chiia” '*°.

Bam sinh thich thu nhan va nuéng chiéu thé xac.

An sting khong wa nhan rdi, ham lam viéc luon.

Bam sinh va to mo, ham cai dep, tranh tho hen.

An sting lai sung suéng vi cai don so, tim thuong, khong ngai cai tho hen,
khong then phai mac 4o cu.

Bam sinh tim cuta thé tuc, vui vi tu lgi, budn vi phai thua thiét, khé chiu vi
mot vai 1o si nhuc.

An sting chu trong diéu bt diét, khong them diéu mau qua. Khong nao ning
khi thua thiét. N6i nang tranh mat long, vi n6 da gui kho tang va vui vé trén troi,

& d6 khong gi hu nat duogc.

Tham lam vé6i dai do

B4dm sinh tham lam thich nhan hon cho, chi dinh bén tu 1oi.
An stng lai quing dai va c6 tinh cach cong dong, tranh cai riéng tu, dugc it
cing bang long va nghi “cho di vui hon la nhdn lay” '*'.

Bam sinh hudng vé tao vat, nhuc thé, phtt van va du hi.



An sung huéng vé Chuda va dao duc, tit khudce tao vat, tron tran tuc ghét
nhing udc mudn gidc quan, han ché léu 16ng va xau hé luc phéi ra noi cong
ching.

Bam sinh ham dugc an 4i bén ngoai dé nho d6 théa man giac quan.

An stng chi tim an Gi noi mét Chia va chi vui mitng trong Chua chan thién
hon moi thi hitu hinh.

Bam sinh hanh dong vi tu loi va ich ky, chi biét doi cong, lam on dé mong
béo dap, d€ kiém 101, tim tiéng khen, doi biét on.

An sting khong tim ctia thé tuc hodc cong x4, chi mong duoc Chia lam phan
thudng duy nhét, con nhitng nhu céu tran thé, chi coi ching la phuong thé dé

dat gia nghiép muon doi.

Ty phu v6i khiém ton

Bam sinh thich 1dm ban htu, than thudc. Ty hao la con dong chau giong. Cudi
v&i nguoi sang, ninh ngudi gidu, vo tay khen dong 16a.

An sting yéu ci nguoi thit ghét minh, khong kiéu vi nhiéu ban, coi thuong
giong trong dong sang, cé hanh dién thi ciing chi hanh dién khi t6 tién ndi tiéng
vé nhan ddc. Trong ban khinh phd, thuong gitp nguoi vo téi hon bon quyén
quy, vui cung nguoi chan thyc hon bon xao tr4, luon ludén khuyén nguoi tét thi
dua viéc thién va bat chudc Chua Kitbo.

Bdm sinh hay phan nan vi thi€u thon va vat va.

An sting nhan nai chiu canh ting nghéo.

Bam sinh qui tat ca vé minh: ¢6 tranh dau, c6 bién luan ciing la vi minh.

An sting quy tat ca vé Chuda, ngudn mach ctia muo6n on. Khong nhan gi la cta

minh, khong kiéu hanh pho truong gi, khong tranh luan, khong trong y minh



hon y nguoi, chi phu thac moi tu tuéng, moi sang y mac Thuong Tri Chua xét
dinh.

Bam sinh ham biét nhiing bi mat va tin tdc, thich ra mit quan chdng, thich
vo vét nhiéuy, thich dugc ngudi biét téi va lam moi viéc dé€ cau tiéng khen.

An sting khong ua tim biét nhitng méi la. T4t ca nhing diéu dé ching qua
chi la phuc hoi moét di vang da chét, vi ha gidi cé gi méi la, ¢ gi vitng chac! N6
chi tap ham giac quan, tranh cai théa man phtu phiém va pho truong; khiém tén
gidu an nhiing gi dang khen, dang trong; tim ich lgi va vinh danh Chua trong
moi sy, moi khoa hoc. Khong thich minh dugc ca tung, ciing nhu khong thich
nhing diéu thudc vé minh, ma chi mong Chuia dugc vinh hién vi moi on lanh

Chua ban day tran, va ban vi mot bac ai tinh thuan.

An sting bS khuyét va cai tao bAm sinh
An sting 1a 4nh sdng siéu nhién, la dic an ctia Thién Chua, la d4u 4n nhitng nguoi
dugc chon va bao ching phan roi muon doi. Tu dam mé tran tuc ning ta lén
sting mo siéu nhién, tir nhuyc thé bién ta thanh tinh than.

Bdm sinh cang bi dep va khuat phuc, 4n sing cang tudn xuong day tran va
ngay ngay tham viéng lam cho hinh dnh Thién Chua néi dan trong tim tri con

nguoi.

SUY NIEM

Thdnh Phaolo ndi: trong ta cé hai ludt doi lgp: ludt xdc thit xui ta lam dc va ludt ly tri,
hop tdc véi an sung, gitp ta tung phuc Thién Chiia.

Ding gitta hai siic manh tuong phdn, ta khong biét minh sé nghiéng bén ndo. Vi
xdc thit kéo ta vé phia tran tuc ciing manh nhu an sung kéo ta vé phia Thién Chia.

Théa man cd hai la khong thé dugc, vi “khong ai co thé phung sy hai chi”.



Tat cd con do sy lya chon va thién chi cua ta. “Bi quyét ctia doi song tinh than hé
tai & cudc lya chon nay” (Taulére).
Lay Chiia! Nho on Chila soi sdng, con quyét chon Chua lam ky phdan va gia

nghiép. Tran tuc doi véi con la dich thu. Xin Chia gitip con trung tin dén cing.

1791 pet. 2, 13
180 Act. 5, 41
181 Act. 20, 35



Chuong 55: BAM SINH BOI BAI AN
SUNG THANH CAO

On hién sung

- Lay Thién Chda ctia con! Chuia da dyng nén con giéng hinh anh Chua, xin ban
cho con an sung ma Chua da cho con biét la trong dai va khan thiét cho phan roi
con, dé con ché ngy tinh cudng dai trong con, hing xui con pham tdi va ty hiy
diét.

“Con cdm thdy trong than thé con, quy ludt cia tgi loi phdn khdng quy ludt ciia
tinh than” '**. N6 bién con thanh no 1é va bt con phuc tung gidc quan, ma néu
khong cé on Chia dét néng tAm hon con thi khong tai nao con khang cy néi
tinh duc.

“Bdn tinh con nguoi da khuynh chiéu tgi dc ngay tir liic con du tho” '**. D& khuat

phuc né can phai cé 4n sing, mét an sing vi dai.

Can thiét

Vi bam sinh da doi bai ngay tur trong thuy t6 Adam va té hda vi tdi 161, nén n6 da
gieo va cho toan thé nhan loai. Va cai bAm sinh ma Chuia da dyng nén tot dep va
cong chinh, ngay nay chi con la mét khuynh nang truy lac, xau xa, yé€u heén, dén

noi chi 16i con lam diéu 4c va viéc dé heén bi 6i.



Puogc chut sdc con lai trong con thi khong khac gi dom lita gitta dong tro
tan.

Pom Itta a4y chinh 1a Iy tri ty nhién, bi mot lan may day dac bao pha. Tuy con
phan biét dugc thién ac, thi phi, nhung bat lyc dén noi: diéu né nhan la hay, la
thuc lai khong cé stc thuc hanh n6i, vi khong con da anh sang chan ly va cam
tinh da bi mé hoac.

Do d6 “tinh than con vui gir lugt Chila” vi con biét rd: “Gidi ran Chila rdt tron
hdo, cong binh va thdnh thi¢n”. Nén con can phai xa tranh moi tdi 16i va diéu ac.

Nhung “vé nhuc thé, con lai bi lugt téi loi chi phéi”, vi con da vang theo cam
giac hon ly tri.

“Con c6 thién y lam diéu lanh, ma khong cé khd nang thuc hién” '™,

Do d6, con thuong quyét tam rit hay, nhung néu an sing Chuda khong tro
lyc cho stic yéu hén cuta con thi chi hoi ric r6i la con nan va bo ngay.

Ciing vi thé ma dau con da bié€t duong tron lanh, va thay ro diéu phai lam,
nhung bi thad tinh dan ap, con khong thé vuon dugc 1én noi tron lanh.

Lay Chua, dé khai cong ciing nhu d€ tiép tuc va hoan tat viéc thién, an sung
Chua can thiét cho con chiing nao!

Thiéu 4n sting con khong lam no6i viéc gi. Nhung véi an sung Chuda tro luc

con lam dugc tit ca trong Chua.

On Thanh stng

Do béi thién an! Khong c6 thién dn huan nghiép ta la khong va ca nhting tai
nang ty nhién cting chi la khong.
Lay Chua, khong c¢6 on Chua, dau nghé thuat, dau tién tai, dau stc lyc, dau

nhan séc, tri tué, dau loi khau dén dau cting vo gia tri trudc nhan Chua.



Vi nhiing tai ning ty nhién, ngudi lanh, nguoi dit ai cing c¢6 thé c¢6 duogc.
Nhung thanh sting va Ptc Ai la dic an ctia nguoi Chida chon : ai mang ddu 4n 4y
tdt nhién dang dugc s6ng muon doi.

An stng nay gia tri dén ndi thi€u né, dau on dugc néi tién tri, on lam phép
la, on nguyén gam cao siéu mdy cung ké la khong.

Hon nita, khong c6 Puc Ai va Thanh sting, dau c6 Pic Tin, Ptc Cay va cac
nhan duc khac, Chtia ciing chang va.

Oi! An sung! Nho 4an sting ngudi ¢6 tinh thian khé nghéo nén giiu c¢6 nhan
ddc, nguoi khiém nhuong trong long dugc sung tic moi ctia quy gia. Hay dén,
hay xuéng trong ta, hady mau d6 day an i long ta, d€ linh hon ta khoi kiét qué vi

mét méi va kho khan.

Cau xin an sung
Lay Chua, xin cho con dugc an nghia vGi Chua, vi on “Chila dii cho con” '*° dau
con mat hét moi diéu tét lanh con uéc mong!

Déu bi tht thach, dau phai chiu mu6én ngan dau kho, dau diéu dit nao con
ciing khong sg, mién c6 4n sting Chida & véi con.

An sting Chua la stic manh, 1a sang soi, 1a nang do.

An sung manh liét hon moi dich thu va khon hon moi tri€t nhan.

An sting gido duc chan ly, day vé ky luat, sang soi tim hon va i an ltc siu
muon, dudi xa sdu budn, truc xudt hoang mang, nudi long sting ai, va khai nguén
1é sam hoi.

Khong cé an sting Chua, con chi la cay kho, 1a goc coi dang bing di.

“Lay Chila, xin ban dn sung don ngdn va theo sdt con luén va giup con dn can lam
vi¢c lanh. Vi Chila Giésu Kité con Chiia. Amen” (Loi nguyén Chua nhat 16 sau

Hién Xuong).



SUY NIEM

Theo cdc nha than hoc, dn sung can dé bo tic va kién toan bam sinh.

Vdi bam sinh thudn tity, chung ta chi la “nhuc thé”, la “né ¢ cia toi dc”. Ta khong
lam duoc gi ddng cong, trdi lai chi ddng phat.

Nhung an sung cdi tao bdm sinh nhu Thdnh Phaolo néi: “Xua trudc anh em la toi
tam ma gio' day anh em da tré nén dnh sing trong Chiia” '*°,

Nhu vay trong tinh trang hién tai, dn sung tuyét doi can dé ta ldp cong ding
thudng va co thé duoc ciiu roi.

Lay Chua! Chua da day: “Khong ai dén cung Cha duoc, néu khong dugc Diic
Chiia Con dan ddt”. Ving, néu khong cé on Chila soi dan, con khong thé dén cung
Chiia va dugc roi. Nhung véi on Chila tro luc, con lam gi ciing duoc, mién la Chiia

thuong dirng tir choi con.

182 Rom.7,13

183 Gen.8,21

184 Rom.7,12.18.25
8511 Cor.12,19
186 Ephes.5,8



Chuong 56: TU THOAT VA VAC THANH
GIA THEO CHUA GIESU

buong Thanh gia

Con oi! Cang thoat ly minh, con cang thim tinh Cha.

- Ta chi dugc binh an khi ta khong 1é thudc ngoai vat, ta cting chi hiép nhat
v6i Chua dugc khi bén trong ta biét tu thoat.

- Cha mong con tap song xa ky, dé hoan toan theo y Cha, khong tir nan,
khong kéu trach.

“Hay theo Cha: vi Cha la Puong, la Chan ly, la Sinh luc” 'Y

- Khong c6 duong, biét di vé dau. Khong chan ly sao biét song lanh? Thiéu
sinh lyc, séng sao ndi?

- Cha la dudng con phai theo, la chan ly con phai tin, la sinh lyc con phai cau
mong.

- Cha la duong khong thé lac, 1a chan ly khong thé Iam, la sinh lyc vo tan.

Cha la dudng thang tip, 1a chan ly t6i cao, 1a s6ng that, séng hanh phic, s6ng
tu htru.

Néu con theo duong Cha “con sé biét chan ly, sé duoc tu do, va sé duogc song
muon doi”'*,
Néu con muén dugc s6ng, hay tuan gitt gidi ran Chaia.'*”
Néu con mudn biét chan ly, hay tin Cha.

Con muo6n nén hoan thién: hay ban tat ca.



Muén lam mén dé Cha: hay ddn than.'

Muoén s6ng hanh phtc: hay coi nhe doi hién tai.

Muo6n duogc dia vi cao trén troi: hay ty ha & dudi dat.

Muoén dong tri véi Cha hay cung vac Thanh gia véi Cha.

Chi c6 toi trung ctua Thanh gid méi gap dugc duong hanh phic va anh sang
that.

- Lay Chua! Puong Chua di hep qua va bi doi coi khinh: xin cho con biét
theo Chua va chiu doi khinh nhu Chaa.

“Toi td khong trong hon chil, mon dé khong ¢ trén Thay ™",

Xin cho con biét tap song cd gdng nhu Chua, vi c6 thé con méi dugc roi va
duoc nén thanh that.

Ngoai su song than thiéng, moi sach con doc, moi 161 con nghe khong khuay

khéa, théa man han duoc con.

Theo Chua dé dat hanh phuc

“Con 0i! Con da doc, da biét tdt cd: néu giw dugc nhu thé, con sé dugc hanh phiic”.

“Nguoi mén Cha la nguoi biét va giir gioi ran Cha; Cha sé yéu qui ho, sé té minh
Cha cho ho va sé cho ho duoc dong tri véi Cha trong nudéc Ditc Chita Cha™*?.

- Lay Chua, con mong udc dugc thuc hién nhu 161 Chua phan day va hy vong
con sé dugc nhu vay.

Con da linh nhan Thanh gia ty tay Chua, vai con sé€ vac va sé vac cho dén
chét nhu Chua da trao cho.

Trai phic cia mét tu si dao dic la Thanh gia, chi ¢6 Thanh gia méi dan téi
thién dang.

Pa khoi cong, thi ding lui cling ding bo.

Nao anh em! Ta cung di. Sé c6 Chua Giésu & v6i ching ta.



Vi Chua Giésu, ta da linh lay Thanh gia. Vi Chua Giésu, ta sé vac cho téi
cung.

Pa la tha 1anh, 1a huéng dao, Chua cling sé la ngudi nang do ta.

Kia Vua ta, Ngai di tién phong: Ngai sé chién ddu cho ta.

Ta hay can dam budc theo Chua va ding khié€p sg. Ta hay san sang chét anh

hluing noi tran dia va ditng trén Thanh gia ma lam hoen 6 vinh duy cta ta.

SUY NIEM

Cau “Ai muon theo Cha, phdi tu thodt vdc kho gid minh ma theo” bao ham tdt cd khoa
tu diic hoc va la duong chdc dé duoc roi.

Tinh than tu thodt la nguyén tdc thiét yéu cia Phiic Am va quy ludt cin bdn cia
Pao Chua.

Mudn duoc roi, ta phdi cuong quyét bé duong rong, duong tiéu vong, ma manh dan
budc vao duong hep, duong Thdnh gid: xd ky va hy sinh. Vi chi c6 duong dy moi thuc
la duong civu roi. Chinh Chila Giésu da di trudc, ta hay cuong quyét theo Ngai.

Lay Chua Giésu! Chua da tix troi xuong day chiing con duong lén thién dang. Trot
doi song cua Chiia da la Thdnh gid va ti dgo. Xin Chua giup con can dam budc theo

dé cung chét véi Chila, hau mai sau dugc vinh hién véi Chila.

187 Mt. 9,9

188 (Ga. 7, 42)

189 Mt. 19, 17

190 1bib. 24; Lc.9,20
T Mt. 10, 24

192 Ga.13,7; 19,21



Chuong 57: PUNG NAN LONG KHI
LAM LO

Hay viing tin
- Con oi! Nhan nhuc va khiém ton trudc gian lao, dep long Cha hon nhiing an i
va sot sang lic dugc may man.

Sao con budn vi mot 16i trach nhe? Dau né c¢6 ning né may, con ciing khong
dugc tti long kia ma!

Nhung con hay dé n6 qua di. Thu thach thé cé gi 1a méi la. Vi con chéc
khong phai la [an ddu ma. Néu con song lau hon, chac ciing chua phai la lan cudi
cung.

Khong gip dau khg, thay con can dam kha ldm. Con con biét khuyén nguoi
khac, con biét néi dé khich 1é ho.

Thé ma vira chém dau kho, con da mat ca sang suot, ca nghi luc.

Con hay coi d6 ma chan nhén cai yéu hen cua con: thuong con da cam thay
ca trong nhting truong hgp khong dau!

Cho du nhting dau khé 4y va ngan van cai tuong tu c¢6 xay dén cing cét la

muu phan ro6i cho con thoi.

Bai hoc nhan nhuc



Con hay khon ngoan dé phong moi dau kho; thang hodc né xay dén, con ding
that dam va dung xao xuyén!

Khong chiu dugc cho vui vé, it nhét cting hay chiu cho nhan nhuc.

Gia st gap 1oi n6i mat long lam con tdc t6i, con hay tu ché ngu 16i néi, ding
dé miéng thot ra 10i nao quéa dang, sinh guong xau cho nguoi yéu dudi.

Sém, mudn con tdc sé nguoi di va on Cha sé trd lai, 1am tiéu tan dau khé cho
long con.

Loi Chada: “Cha hdng san sang ctiu gitip va an ui con hon moi liic mién con biét
tin nhi¢m ¢ Cha va sot sang kéu cau Cha”.

Con hay binh tinh va chuén bi dé chiu dyng hon nia.

Déu con phai co cyc luon hay thi thach git gao, cai d6 khong phai uéng
cong dau.

Con 1a ngudi chd dau phai Thién Chia, con 1a nhuyc thé chd dau phai thién
than!

Néu thé con doi ding mai trén dinh cao nhan ddc thé nao dugc! Thién than
trén troi va thuy to trong dia duong cling cha viing dugc thé dau!

Chinh Cha sé nang d& va cttu v6t nhiing nguoi sau kho. Va nhitng ai ty nhan

minh hen yéu sé dugc Cha nang lén cao cho nhip hang than thanh.

Chuc tung Chua

- Lay Chua! Con ngoi khen 101 Chua, “loi ém diu cho miéng con hon sdp ong, hon
mat loc”"*.

Con biét lam gi trong lac vu phién, dau khd, néu Chia khong néi dé phin
khich con!

Con sé chiu bat cu sy gi va bao nhiéu lan ciing dugc, mién la cudi cung con

t6i duge clra phén roi.



Xin cho con dugc chét lanh va dugc may man khi lia khoi thé.
Diing quén con, lay Chuda! Xin dan con di dudng thang dé€ vao nudc Chua.

Amen.

SUY NIEM

Nhan nai véi nguoi khdc da la khé; nhan nai véi chinh minh, con khé hon nhiéu.
Nhung day lai la diém then chét ciia xd ky.

Khé chiu khi thdy minh lam 16i, dé la mgt triéu chiing kiéu ngao hon la thong hoi.

Nguoi khiém nhuong thuc, biét minh yéu duoi, khong bao gio ldy lam la khi lam
l0i. Ho chi phan nan thong hoi, xin Chiia thit tha, thé roi van binh tinh, can ddm chién
dau.

Di nhién, lam 10i nhu vay bao gio ciing la mot khuyét diém, nhung khé chiu nhu
thé lai la khuyét diém lon hon. N6 bat nguon tix tinh kiéu ngao, ty di va thiéu tin tuong
¢ Chiia.

Lay Chua la nguon goc moi binh an thdnh thién! Chia da qud ro con hen yéu
chitng nao! Nhung néu Chiia khong thuong gitip, con sé hén yéu thém va diéu tan. Xin

Chila giup con thang luot dugc tinh tu di noi con va bat né hoan toan tiy phuc Chia.

193 ps.18,11; 118. 183



Chuong 58: PUNG TO MO NHUNG
PIEU KHONG NEN TO MO

Piing tra xét viéc Chuaa

- Con oi! Ding bao gio dam tranh luan vé nhting van dé siéu viét la ly doan
nhiém mau cta Thién Chua: tai sao ngudi nay bi ruéng ray, nguoi khac lai dugc
an stung du dat? Tai sao ngudi no bi cuc kho, nguoi kia lai dugc may man?
Nhitng diéu dé vuot tam tri nhéan loai. Cha bién phap nao, cha ly luan nao
tham do dugc ly doan cua Thién Chua.
Viay khi thu dich con néu van dé hay lic ngudi ta to mo chat van con, con
hay tra 1oi ho bang cdu nay cta tién tri Davit: “Lay Chiia! Chiia rdt cong minh va ly

dodn Chila vé cung chinh truc™,

Hoac cau: “Ly dodn Chiia chan thyc va minh bach™*".
Ly doan Cha chi dang s¢ chtt khong nén tranh luén, vi ly tri nhan loai khong

thé hiéu thau duoc.

DPiing tranh luan vé cong ddc cac Thanh

Con ding tra vin, dirng tranh luan vé cong dic cac Thanh: vi nao thanh thién
hon, vi nao cao hon trén nudc Troi?
To mo thé chi sinh cai lay va tranh luan vo6 ich, lam moi cho tinh kiéu ngao

va hu vinh. Nhu thé chi t6 sinh ghen tuong, bat binh: vi nguoi nay mudn tang vi



nay lén, nguoi khac lai mudn ton vi khac.

C6 chap tra vdn va tham do nhtng vin dé nhu thé khong mang lai ich lgi gi
ma con lam mat long cac Thanh, vi Cha khong phai la mot Thién Chua tranh
chap, nhung 1a Thién Chua an hoa, mét thd an hoa c6 nén tang & tinh than
khiém t6én thyc té cht khong & 6c tu ton.

Chi cé thd dao dic iy mi méi lam con nguoi ta ton sung Thanh nay hon
Thanh khac: thd dao ddc ay do ngudi ta hon la béi Chaa.

Chinh Cha da tac tao nén moi Thanh: Cha ban on, ban phén vinh quang.

Cha biét ro cong nghiép cta tiing vi, Cha da ban on chuc phic cho ho ngay
tur dau.

Trong tiém thic Cha, Cha da bié€t nhiing ngudi Cha yéu tir trudc moi doi.
Cha da chon ho gitta nguoi doi chid khong phai ho chon Cha truée.

Cha da ban on thién triéu, da nhan tir dan dit ho va cho cam do dé thi thach
ho.

Cha da ban du thira on qui la; da cho ho on bén viing. Cha da thudng dic
nhan nhuc ho.

Cha biét nguoi dau cling nhu nguoi cudi va Cha 6m ap hét thay trong mot
tinh yéu vo6 han.

Chinh Cha, Cha phai dugc chic vinh gitta cac Thanh cta Cha, Cha phai dugc
ca tung hon hét va ton trong trong tiing vi Thanh. Vi Cha da ton duong vinh
hién ho, Cha da tién dinh cho ho nén thanh mac dau ho khong c6 cong gi trude.

Nguoi nho nhét trong cac con cai Cha, ciing chang thua gi ngudi 16n nhat.
Lén hay nhé ciing déu do tay Thién Chda tac thanh nén ca.

Va ai khinh thuong cac Thanh cta Cha, la khinh thuong Cha, va tat ca moi
cong dan nudc Troi.

Day bac ai da két hop ho nén moét: ho chi c6 mét cam tinh, mot y chi. Va ho

yéu nhau hét thay nhu mot.



Va, mau nhiém diéu huyén hon! Ho mén Cha, mén Cha hon ban than ho va
hon ca cong nghiép ho.

Vi, vuot hin ra ngoai ban nga va trén tu i, hét thay ho chi biét c6 mén Cha
va nhan huéng an vui trong Cha.

Khong gi ¢6 thé d6i long hay cdim doan ho, vi day tran chan ly bét diét, ho
bung ltra tinh yéu khong tai nao dap tat duoc.

Nhitng con ngudi nhuc thé, nhitng con ngudi tha vat chi biét dam mé nhing
vui théa riéng, hay im miéng di, dilng c6 tranh luan vé tinh trang cac Thanh.
Chung chi ty y thém bét, cht c6 thi€t gi chan ly bat diét dau.

Nhiéu nguoi chi tai khong biét, nhit 1a nhiing ngudi khong dugc on soi sang,
cha may khi bi€t thé nao la yéu, mot tinh yéu tinh than.

Véi mot tinh cam qua ty nhién va moét tinh bang httu dac nhan loai, ho cling
yéu nguoi nay hay ngudi khac. Va diéu lam cho nguoi duong thé, ho tudng ciing
lam dugc cho ngudi trén troi.

So sanh tu tudng clia con nguoi tran day khuyét diém véi tu tudng clia nguoi

dugc mic khai soi sang, khac nhau mot troi mot vyc.

Nén bé nhé dé vao nude Chia

Con oi! Hay dé dit. Pung dam td mo ban cai nhitng van dé vuot han tdm kién
thdc con, nhung con hay muu toan, hay cé gang tré nén ngudi rot hét trong
nudc Thién Chua.

Gia st ¢6 ai biét duoc vi Thanh nao thanh thién hon va cao hon trén nuéc
Troi, néu nguoi d6 khong lgi dung dugc cai bi€t &y ma ty ha trudc mit Cha va
khong tung hoé danh thanh Cha hon, thoi cai biét d6 ciing chang ich loi gi!

Ai chi nghi dén t6i 16i minh nhiéu ma nhan ddc thi thap kém, va thdy minh

con kém xa cac Thanh; nguoi dé dep long Cha hon nguoi chi tranh luan vé cap



béc vinh hién cao thip cta cac Thanh.

Tha khiém nhuong cau xin cac Thanh véi nudc mat, dé€ cac Ngai trg giup thi
t6t hon udng cong tim hiéu bi quyét nén Thanh cua cac Ngai.

Cac Ngai sé hai long va rat hai long, mot khi ngudi doi bi€t than trong va
bét dan nhitng 161 néi vo ich.

Cac Ngai khong tu hao vi huan nghiép, vi cac Ngai khong nhén gi t6t cho
minh, mdt quy tat ca vé Cha va long Chua thuong yéu vo cung da ban tédt ca cho
cac Ngai.

Cac Ngai chan chida moét yéu Chua va mot vui suéng khon luong, nho thé
cac Ngai dugc vinh hién va hanh phitic hoan héo.

Cang tién cao trén dai vinh hién, cdc Ngai cang ty khiém va nho thé, cang
gan Cha va mén Cha hon,

Vi thé, con da doc thay cau; “Ho dat triéu thién minh trudéc mdt Thién Chila,
dong thoi sap minh truéc Con chién va tho lay Pdng hang song muon doi”*°.

C6 ngudi héi: “Trong nudc Dic Chia Troi ai lon nhdt™*’, ma khong biét minh
c6 dang ké vao s6 nhiing ngudi bé nhat khong?

Puogc & trén troi, ddu bé nhat ciing la chuyén vi dai [dm roi. O trén d6 ai
cling cao quy, vi chang nhitng dugc goi, ma thuc té 1a con cai Thién Chua.

“Nguoi rot hét trén troi cing hon ngan van nguoi tran va ngudi tgi loi dau cé song
trdm tudi roi ciing chét™®.

Khi caic mon dé hoi: “Ai lon hon trén nudc Troi?”, ho da dugce nghe tra 1oi: “Néu
cdc con khong chiu cdi héa va tré nén nhu tré nho, cdc con sé chang vao dvoc nudc
Troi. Ai tré nén nhé bé nhw em bé nay sé la nguoi lon nhdt trong nudc troi”*”.

V6 phic nhiing ai khong chiu vui long ty ha 1am tré nho, vi clta Troi thap
1am sé khong dé ho lot qua.

7200

“Vo phiic cho nhitng nguoi giau da duoc yén ui ¢ doi™™™, vi trong khi nguoi

ngheo vao nudc Thién Chua, ho sé phai & ngoai ma tru tréu.



“Hoi nguoi khiém nhuong, hay hoan hi. Hoi ngudi ngheo kho, hay vui mirng, vi
nudc Pitic Chita Troi la ciia chiing con, mien la chiing con diing vitng luon trong duong

7201

chan ly

SUY NIEM

Nguoi doi hay tham thanh chugng la. Tinh hiéu kj lam cho ho khong ngai dé cdp cd
nhitng van dé ngoai pham vi va vuot tam tri ho.

Loéi tim hiéu tdo bao dé chang nhitng khong di dén dau, ma thuong chi nuoi thém
tinh kiéu ngao, gy tranh ludan vo ich va cé khi sinh bdt binh.

Gid ho biét dung thi gio do dé tu gidc, tu chinh cudc doi cia ho thi hay hon biét
may!

Sdch Tri thu: “Ban ding tim cdi qud tam va xét cdi vuot siic ban. Ban hay nghi
dén dieu Chiia day va ditng to mo tra van cong viéc Ngai, vi cdi bi nhiém la cdi mat
ban khong can xem”.

Lay Chila, xin day con ham tinh to mo vé ich, ma chi tim biét va co gang chu toan

nhiém vu ctia con. Xin giup con tré nén bé nho dé vao duoc nudc Troi.

194 ps. 118,137
195ps. 18,10

196 Apoc 5, 14

197 Math.18,1

198 15.60,22 va 65, 20
199 Mt. 18, 34
2007,c.4,24

201 ¢. 11,20



Chuong 59: HY VONG VA TIN TUONG
NOI MOT MINH CHUA

Chua 1a hy vong doc nhat

- Lay Chua! Con hy vong gi & ha gidi nay? Va trong tit ca tao vat trén mat dat cé
gi yén ui dugc con hon ca?

Phai ching chi c6 Chua? Lay Chua Troi con! Chua la lugng khoan dung
khong bo bén.

Khong c6 Chua, chang dau duoc thodi méi. Cé Chua khong khi nao khé dau.

Con tha ngheo vi Chua, con hon giau ma mat Chda.

Con tha bi luu day & tran gian, hon dugc vé Troi ma khong cé Chua.

Chua & dau day 1a Troi. Pau khong c6 Chda, ddy la chét va hoa nguc.

Chta la tit cA ham mudn cta con, vi thé con khong thé khong than van,
khong kéu cau, khong khan nai Chda.

Con khong hoan toan tin nhiém ai, con khéong muén cay nho ai ctiu gidp
trong con quan bach, ngoai Chda, lay Chual!

Chinh Chua la hy vong cta con, la noi con nuong tya va la Pang an i trung
tin cta con.

Nguoi doi ai cling tim tu lgi. Nhung Chda chi tim phic va thang tién con, va
moi hitu ich cho doi con.

Ca luc dé€ con bi tht thach, bi nguogc dai, Chua ciing da an bai tat ca, hiu muu

ich cho con, lay Chua! Chta quen thit ké Chua yéu thuong cach ay.



Va khi Chda tht con, Chda ciing dang chic tung va yéu mén khong thua gi

Itc Chua dé tran ngéap on troi yén i con.

Chua la Nui Pa con nuong tya

Lay Thién Chua con! Con hoan toan tin cay noi Chda, chi ¢6 Chua la noi con
nuong nau. Con ky thac ca uu phién, sau buén ctia con noi Chaa. Vi ngoai Chua
con chi thay toan la hén yéu va phu ao.

Ban nhiéu, ciing ching gitip gi con. Quan thdy thé Iyc ciing ching ctiu ndi
con. C6 van khon ngoan ciing chang ban 1¢i gi dugc cho con. Tac phdm cua cac
nha thong thai cting chang khuay khoa dugc con. Ngoc nga, tran chau ciing
chang chuoc dugc con. Noi an kin dao va thuan tién may ciing ching che gidu
duogc con, néu Chuaa khong thuong trg gitap, bao vé, an i, day vé va gitt gin con!

Khong c6 Chua, diéu xem ra dem lai binh an va hanh phuc cting 1a khong.
Va thuc su n6é khong gitp dugc gi vao hanh phic ca.

Vay ctu canh ctia moi sy, dinh cao cua sinh hoat, tiém nang cua khoa hoc
chinh 1a Chua. Chi hy vong vao Chua, la diéu an i hon hét cta téi t& Chua.

Con ngudc nhin 1én Chua, con tin nhiém vao Chuaa, Cha nhan tir ctua con!

Chta hay chuc phtc cho hon con va tir troi cao hay ban phic lanh dé thanh
héa con, dé con nén dén tho va ngai vinh hién muon doi ctia Chaa.

Con mong uéc khi Chua thuong ngu xuéng dén tho nay, dirng cé gi lam gai
con mat uy quyén Chua.

Chua hay nhin con bang con mat dai tir bi va khoan dung v6 cung. Chua hay
lang nghe 101 cau cuta t6i t& khon nan dang luu day xa Chua trong mién u téi clia
tu than.

Xin Chua ché che va gin git linh hon to6i t& thdp hén nay gitta nhitng gian

nguy cua doi séng 6 troc va ban on than luc bao dam néo binh an ma dua vé qué



huong sang that mudn doi. Amen.

SUY NIEM

Puoc Chiia la dugc tat ca. Mat Chua, khong con thua thiét nao bang. Do la cau tung
niém cua moi linh hon sung di.

Ho di tim cho duoc Chiia, vi Chua la hy vong dioc nhdt cia ho. Ho tin tuong ¢ mot
minh Chia, vi chi cé6 Chia la ciru tinh cua ho.

Néu theo Phiic am, long tin tuéng cia nhiing bénh nhan ngogi gido, da co thé kéo
duoc Chiia thuong ma chita ho cho khdi tat bénh thé xdc, cé khi cd tat bénh linh hon,
thi long tin tuong cua chung ta, Kito hitu, phdi manh lvc dén thé nao!

S¢ di chung ta chua dat diéu chung ta mong wdc, la vi chiing ta da khong tin hay
khong tin manh liét.

Lay Chtia, con hoan toan tin nhiém ¢ Chiia va doi doi con sé khong nhuc. Xin
Chila hay la tdt cd hy vong va tin tuéng ciia con khi song cting nhu trong gio hdp hoi.

Lay Me Maria, Me Chua Giésu va Me con! Xin Me gitip con dugc Chiia Giésu

bay gio' va mai mai.



IV

QUYEN IV

Bi Tich Thdnh Thé
Ban muon nho Chiia Giésu Kito, véi Chila Giésu, song doi con thdo

ctia Thién Chiia, moi ban doc GUONG CHUA GIESU Quyén V.



Chuong 1: PHAI KINH CAN BEN RUGC
THANH THE

“Tat ca nhung ai dang khé nhoc va ganh nang né, hay dén véi Ta, dé

nghi ngoi va boi dudng.” (Mt.11,28)

Chua kéu moi
Oi Chua Giésu, chan ly bat ht! Nhing 1oi trén day, dau khong phat ra cling mot
lic, khong thuat lai cing mot noi, nhung tat ca déu la 1oi Chua.

Ma vi xuat phat tf miéng Chua nén la 101 chan thuc, con phai thanh tin linh
nhéin va biét on.

La 161 Chua vi ti miéng Chua phat ra nhung cting la cho con, béi né phét ra
vi phén r6i con.

Con vui linh & miéng Chtia d€ n6 in sau vao tdm hon con hon.

Nhtng 1o dai tir bi, ddy lan tudt va than ai 4y phan khich con. Nhung t6i 161
con gay kinh hoang, luong tim nhép nhda con ngéin trd, khong dé con linh nhan
nhiing mau nhiém vi dai ay.

Loi ém diu Chua nang con 1én, nhung tdi 161 v6 van clia con ghi con xudng.

Chua day con phai tin tuéng dén cung Cha, néu con muén dy phan véi
Chua va phai an banh trudong sinh néu con muén dugc séng va vinh hién muon

doi.



Chua moi goi: Tdt cd nhitng ai dang kho nhoc va ganh ngng né, hay dén cing tdi,

dé nghi ngoi va duoc boi duong”.”"”

Dau ta khong xting

Loi than tinh qua! Em diu cho tai t6i nhan qua! Lay Thién Chta! Chtia moi goi
ngudi ngheo ting, thi€u thon vao du tiéc Thanh Thé Chual

Nhung con 1a ai, lay Chua, ma ddm bao gan dén gan Chua!

Kia troi cao mudn tang chua thoa long Chia, ma Chia bao: “Hét thdy hay dén
voi Ta™

Chta nhén tir ha ¢6 nhu vay cé y chi? Moi goi than mat nhu vay dé lam gi?

Biét minh khong c6 may may gi dé gay tin nhiém, con dau dam dén cung
Chua!

ba ting bao lan xic pham long nhan tir Chda, con dau con dam ruéc Chua
vao nha.

St than, Tong than phai nghiéng minh kinh cin; ngudi lanh, ngudi thanh
phai run sg, ma Chua bao con: “Hay dén véi Cha™

Loi ay ma khong phai Chia néi, nao ai ddm tin?

Néu khong phai chinh miéng Chua truyén goi nao ai dam dén?

Stc ta hen yéu

Kia Noé, con nguoi cong chinh, da phai vit va mot tram nam md&i dong xong
chiéc tau d€ ctu minh va than nhan. Thé ma con, con chi don minh trong mot
gio d€ rudc Chua tao troi dit duge u!

Maisen, can than va thiét c6t ctia Chua, da dong mot hom bang go khong

muc, nam vang thap thanh d€ chia Bia Lé Luat.



Ma con, tao vat hen dén, con dam rudc Chua Tac gia Lé luat va Chua tao
thanh sinh linh mét cach qué dé dang!

Salomon, vi vua khon ngoan nhat cac vua Do thai, cing da méat bay nam méi
cat xong ngoi dén 1ong lay d€ dang tién Chda va mdt 8 ngay dé khanh thanh,
dang da moét nghin chién bo, va Ngai ruéc hom Bia Thanh vao biét dién mot
cach long trong gitta mu6n diéu nhac va ti€éng hoan ho... Ma con, khén nan va
heén ha hon hét moi nguoi, con ddm ruéc Chia vao nha trong khi khong don
minh dugc ntra gio. Ma gia nhu con don minh dugc xing dang lay mét nlra gio
cha la may lam sao!

Lay Chua Troi! Nhitng bac vi nhan dé ¢6 gang dep long Chua chiing nao, ma
con dang buon, con lam dugc it qua, thi gio con danh dé don minh rudc 1€ vin
voi qual

[t khi con nghiém chinh cam tri dugc. Hoa hoan méi khoi chia tri!

bung ly ra, truéc nhan Thanh Chua, khong dugc c6 moét tu tudng bat xding
nao, khong mot tao vat nao c6 thé bén mang téi.

Vi vi Thugng khach ma con sap tiép rudc khong phai la mét thién than
nhung la Chua cac Thién than.

So sanh bia, Hom bia, véi Thanh Thé tinh tuyén bao ham moi quyén nang
tuyét voi ctia Chua cho ta thay sy khac nhau moét troi mét vuc.

Hién té Cyu Udc, hinh anh hién té Tan Udc, va Hy t€ Thanh Thé, x6a mo

moi lé t€ ct khong khac nhau nhu troi vuc la gi!

Phai hét suc kinh can

Vi sao trudc ton nhan Chua con lai khong chéy ltra s6t mén?
Sao lai khong don minh cin than hon d€ ruéc Minh Thanh Chda, trong khi

cac Thanh T6 phy, cdc Thanh Tién tri va cdc Vua Chda cung toan thé dan ching



tha thi€t duong ay véi viéc phung sy Chua?

Vi nhé lai nhitng on Chua ban cho t8 phy, ma Thanh vuong Pavit vui ming
nhdy mua truéc Hom Bia Thanh. Ngai truyén saim nhiéu nhac khi, soan ca vinh
va day hat cho han hoan.

Chinh Vua, dugc Chtia Thanh Than thic giuc, cing thuong véi chiéc huyén
cam ca tung Chuda. Ngai day dan Israel chic tung Chuaa cho thyc tinh va hing
ngay hoa ti€ng ngoi khen va tung hé danh Chua.

Néu xua, chi nhin thdy Hom Bia ma nguoi ta s6t sing va chic tung Chuda
dugc thé, thi nay, trude Bi tich Thanh Thé, nhét la khi ruéc Minh Thanh Chua,
con cting nhu toan dan Cong gido, phai kinh cin va sét sing chiing nao!

Nhiéu nguoi di khap noi d€ viéng hai cot cac Thanh. Ho ngin nguoi khi
nghe thuat vé cac thanh. Ho chiém ngudng nhiing ngdi dén 1ong lay va hon kinh
xuong thanh boc bang vai lua, bao vé biang hop vang.

Con Chua, lay Chua rat thanh, Pang dung nén nhan loai va Chda cac Thién
Than! Chua & day, ngay canh con; trudc mat con trén ban tho.

Nhitng cuoc hanh huong day d6 do to mo va tinh ham biét nhiing diéu méi
la. Chiing ching gitip x4y dung la bao, nhat l1a khi chi di chu du ma khéong c6 tinh
than thong ho6i chan thanh.

Nhung & day, lay Chua! Trong Bi tich Thanh Thé, Chua la Thién Chua thuyc,
Chta cang la nguoi thyc. Moi lan con nghiém tdc va sot sing rugc Chia, Chia
cting ban on mu6n van cho phan réi muon doi.

Khong phai tinh nhe da, to mo... 16i kéo dugc nguoi ta lai Ban thanh nhung
1a Duc Tin sat da, Dic Cay vitng bén va Duc Ai chan thanh.

Bi tich diéu huyén



Lay Chda an dat, Chua tao thanh troi dat! Chia xtt v6i ching con la lung qua!
Chua d6i véi nguoi Chia chon cach hién hau va nhéan tir qua! Vi Chida ban chinh
minh lam ctia nuéi ching con trong Bi tich Thanh Thé.

biéu d6 vugt moi tam tri. Cé stc 16i kéo moi tdim hon dao hanh dén cung
Chua va dét ndng tinh yéu cta ho.

Nhitng tin httu suét doi st sdng chuyén lo stta minh, khi rude 1€ ho thuong
dugc on stng ai phi thuong va long nhiét thanh hAm m¢ nhan dic.

Oi! On la lung va sau nhiém cta Bi tich Thanh Thé! Chi duy cac tin hiu
Chta Giésu biét, con nguoi vo tin ngudng va nd 1é tdi 16i khong bao gio cam
duoc.

Bi tich nay ban on thiéng liéng, tra cho linh hon sttc manh da mét va hoan lai
nét xinh tuoi da bi tdi 4c lam phai mo.

Cing c6 khi on Chta ban 16n lao qua dén ndi long sung 4i, chang nhirng lam

cho hon ma ca xac yéu nhugc ciing dugc thém stic méi mé.

Chua nhan tu

Nhung ta phai khdc, khéc tham thiét! Va dau dén vi ta da kho khan, lanh nhat,
khong sot sang dén rudc Chua Kito la hy vong va huan nghiép cua nhitng nguoi
duoc ctu roi.

Chinh Chua da thanh héa va ctu chudc ta, Chda i an linh hon nguoi la
khéch noi luu day, Chua 1a hanh phuc bat diét cua cac Thanh.

Tiéc thay nguoi Kité hiu rdt it luu tim dén mau nhiém phén roi la mau
nhiém lam vui thién dang va bao tri van vat.

Tiéc thay! Long ngudi mu t6i va ctiing c6i! Chang nhitng da khong dé y ma

con vi quen rudc 1é hing ngay khong con y thic dugce on vi dai nay.



Gia nhu ca thé gidi chi cé mét dén tho dang lé thanh nay, va chi c6 mot linh
muc dugc lam Bi tich nay, chac ngudi ta sé ao udc va nd ntc tuén dén noi ay, véi
linh muc ay dé tham dy Thanh lé.

Hién nay c6 rat nhiéu linh muc, va Chua Kit6 hién té Ié & nhiéu noi, dé viéc
rudc 1é dugce phé cap khip chon va dic quang dai, long thuong yéu Chua d6i véi
nhan loai dugc biéu duong lan tran.

Oi! Chuda Giésu hién tir, Chia Chién hing hitu! Con cam ta Chda vi da
thuong nuoi ching con trong noi luu day khon khé, baing Minh va Mau thanh
chau bau Chua. Hon nta, Chtia con dung 161 bsi chinh miéng Chtiia ma moi goi
ching con dén du tiéc mau nhiém: “Hoi chiing con, dang vt cd va lao lyc! Hay dén

cung Cha, Cha sé bo siic lai cho”.

SUY NIEM

“Trudc ngay le Phuc Sinh, Chila Giésu biét da dén lic phdi tix gia thé tran ma vé cung
Ditc Chiia Cha. Nhu Ngai da yéu con cdi con ¢ lai duong thé, Ngai con thuong ho toi
cung”.

Chinh liic dy Chia Giésu bat dau lap Bi tich Thdanh Thé, dé nho do co thé ¢ lai voi
mon dé va con cdi Chila cho dén tan thé, nhu 1oi Chiia hita : “Cha sé khong bo chiing
con mo coi’.

Dau mat ta khong trong thdy, nhung Ngai van ngy thdt trong Thanh Thé va dém
ngay khong ngot moi goi: “Heét thdy hay dén cung Cha, Cha sé bo siic cho”. Chiing con
khdt, hay dén sudi nudc truong sinh.

Vi tiéng kéu moi thiét tha dy ti trong cdc nha tam khdp thé gioi phdt ra, ching ta
co thé tho o, lanh dam mai duoc khong?

Vay “hai cdc ban” hay dén dn uong, va say sua trong yén tiéc Chiia Citu Thé.



Lay Chua Giésu! Qud la Chiia khong con nghi dugc cdch nao khdc hon dé chirng
té long Chila thuong yéu chiing con, hon la Bi tich nay. D€ ddp long thuong do, con
ciing khong con cdch nao khdc hon la mau madn chay lai cung Chia trong Thanh Thé.

Vay lay Chiia! Nay con day, xin Chiia dirng tix ray con.

202 Mt 11,28



Chuong 2: MAU NHIEM TINH YEU

“Banh Ta ban, chinh 1a thit Ta day, d€ cho thé gian duoc séng.” (Ga.6,51)

Tinh yéu v6 han

Cay vao lugng khoan dung va dtc tir bi Chua, con dén véi Chaa, lay Chaa! Con
dén nhu ngudi yéu liét dén cung Chua Ctu Thé, nhu ké doéi khat dén ngudn
song, nhu ngudi ngheéo khé dén véi Vua troi, nhu toi hen dén cing Cha, nhu tao
vat dén cung Pang Tao Hoéa, nhu ké bi day doa dén cung Dang ui an.

Nhung bdi dau con dugc han hanh Chia dén véi con? Con la chi dé dang
Chta hién minh cho con!

C6 ly gi mot toi nhan dam ra trudc nhan Chua? Tai dau Chua khing dén véi
mot toi nhan?

Chta biét rd vé con va Chda biét trong con khong cé gi dé€ dang dugc on ay.

Con ty biét minh thidp hén, con biét Chua tot lanh, con ca tung ddc tir bi
Chua va doéi on vi ddc bac ai khong bén bo ctia Chua.

Chta lam thé la vi Chia muon biéu duong long Chia thuong con va dé con
thém long kinh ai va khiém nhugng chi dau phai do cong phiic cta con.

Chta muodn thé, vi Chda xe dinh thé, nén con vui miung linh nhan long
thuong yéu ctia Chtia. Con hy vong t6i 10i con sé khong ngan trd con.

Oi! Chua Giésu rit khoan nhan! Con phai cung kinh biét on va ngoi khen

Chta chiing nao, vi con dugc rudc Thanh Thé Chua, la bi tich ma khong ai ¢6



thé n6i hét gia tri.

Nhung con sé suy tudng gi? Vi gio day con sap rudc Chua, con sé dén cung
Chtia. Mic dau con khong thé cung kinh cho xting dang, nhung con thanh tam
muon rudc Chuda véi ca tam tinh tha thi€t mén yéu.

Con tu tuéng nao t6t hon, lgi hon va ha minh tham sau trudc mit Chia va ca
tung long quang dai v6 cung Chuda déi véi con.

Con chuc tung Chua, lay Chda Troi con, va con sé ngoi khen Chida mudn
doi.

Con sap minh va suy ton Chua vi con la day vuc nhép nho.

Chta la Bang rat Thanh, ma con la vuc t6i 16i.

Chua ha c6 dén véi con, trong khi con khéong dang nhin Ién Chua.

Chua ha c6 dén con, Chda muén & v6i con, Chia moi dén con dén du tiéc
thanh. Chida mudn ban cho con ctia an trén troi banh cac Thién than cing la
Minh Thanh Chda, la banh truong sinh béi troi xuéng dem sinh lyc cho tran

gian.

Tinh yéu dap tra tinh yéu

Lap Bi tich nay, thuc 1a mot sang kié€n phtc 1oc va ich lgi chiing nao! Yén tiéc
trong d6 Chua hién than lam luong thuc, qua la mot yén tiéc my vi va diu ngot
chirng nao!

Cong viéc Chua lam thuc di¢u ky, lay Chuaa! Uy quyén Chtia manh liét biét
bao! Chan ly Chua thuc khon ta.

Vi Chua da phan va moi sy da hoan thanh, va hoan thanh theo 1énh Chua.

biéu ky la khong ai hiéu thau, nhung moi ngudi phai tin, vi rang, lay Chua la
Thién Chua that va clng that 1a nguoi ma & dn trong mun banh va chit rugu,

cho nguoi ta rudc ldy va dn, ma van con ven tuyén.



Oi! Chta té muon loai! Chia khong can mot ai, nhung lai muén ngy gita
ching con trong Bi tich Thanh Thé. Xin Chua gin git hon xac con ven sach, dé
con dugc luong tdm vui vé va trong trang, ma nang lam va rudc lay Bi tich mau
nhiém nay dé dugc s6ng muodn doi. Vi Bi tich nay Chuaa da thanh lap, muc dich
chinh 1a d€ luu mai vinh danh Chda muén doi.

Linh hon t6i oi! Hay vui miing va ta on Chua vi da ban on qui trong d€ an i
toi trong noi sung khéc 16c nay.

Vi moi lan truyén hodc ruge 1dy Minh Thanh Chda Kit6, 1a mot 1an lam viéc
cu roi minh va dugc thong phan huan nghiép cta Chada Kito.

Vi long thuong yéu cta Chua Kit6é khong bao gio giam bét va lugng tir bi
khong bao gio phai lat.

Vay ta phai nang hoi tdm d€ don minh cho xiing dang, va cham chi gam suy
vé mau nhiém 16n lao nay.

Ngay nao dang hodc rudc ¢, ta phai coi la mdt viéc trong dai, mdi mé va cao
quy, nhu thé 1a chinh ngay d6 Chua Kité ngy xuéng lan dau tién trong long bBuc

Me, hay dang treo trén cay Thanh gia, chiu nan chiu chét cho phan roi thé nhan.

SUY NIEM

Giita tiec Thdnh Thé, Chila Giésu néi véi mon dé: “Cha udéc mong dn biia nay ciung
cdc con trudc ngay chiu chét”. “Cdc con hay lam viéc nay dé nho dén Cha”.

Phdi chang dau Thuong Tri, Thién Chua ciing khong sang kién duoc phuong phdp
nao tot hdo hon, dé chirng qud long yéu ciia Ngai doi véi nhan logi!

Oi! Mau nhiém vi dai!

Ai da lam duoc cho mgt Thién Chiia uy quyén ngu gitta muon ngan than thdnh,
ma nay ty nhot minh vao trong nha Tam nhd hep, trong tam hon nhép nho cua tgi

nhan.



Bi quyét nao da lam dvoc cho Ngoi Hai che gidu cd thién tinh lan nhan tinh va
héa nén ciia nuéi nhan loai!

Phdi chang chi vi yéu ma Chua da tuyén bo: “Hanh phiic cia Cha la dugc ¢ vdi
con cdi loai nguoi”.

Lay Chuia Giésu! Xin cho con hiéu té long Chiia thuong yéu con trong phép Thdnh
Thé, va gitip con don minh sot sang, dén rudc Minh Thdnh Chua, dé dén ddp phan nao

long Chiia thuong yéu con.



Chuong 3: ICH LOI BOI NANG RUOC
LE

“Pay la minh Thay, hién té vi anh em. Anh em hay lam viéc nay, ma

tudng nhé dén Thay.” (Luca 22,19)

Chua la hy vong

“Lay Chiia! Con nay dén cung Chia, dé¢ huong nho on Chila va dvoc vui ming trong
tiéc thanh, ma Chia da thuong don cho ké khé nghéo” **.

Trong Chda cé tat ca moi diéu con c6 thé va phai ao udc, Chua la phan roi
va la Bang cttu chudc con, la hy vong va stiic manh con, vinh du va vinh hién con.

Vay hom nay “xin Chiia hay lam cho linh hon con dugc vui mirng, bdi chung, Lay
Chiia Giésu! Con da nang hon con lén cung Chiia™".

Gio day, con udc ao duoc sét sang va cung kinh ti€p ruéc Chaa. Con mudn
ruéc Chuda vao linh hon con dé€ nhu xua Chda da chuc lanh cho 6ng Giakéu,
Chua cting chuc lanh cho con va cho con dugc vao s6 con cai Abraham.

Linh hon con khat khao ruéc Minh Thanh Chua va long con mong moi két

hop vé6i Chua.

Chua Ia sinh luc

Xin Chua ban cho con Thanh Thé Chua, nhu thé la dq, vi ngoai Chda khong gi

¢6 thé an Ui dugc con.



Con khong thé song khong c6 Chua, va con khong song dugc néu Chuia
khong dé€n tham con.

Vdy con sé nang dén cung Chua, nang ruéc Chua nhu luong thyc nuoi song
con. Con s¢ thiéu luong thuc bai troi nay, con sg sé kiét stic ma nga gitta duong.

Oi! Chua Giésu nhan tit! Xua khi Chua giang cho dan ching va chita bénh
cho ho, ¢6 lan Chua da néi: “Cha khong danh tam dé ho bung doi tro vé, sg ho ld doc
duong™. Vay xin Chua cting x v6i con nhu thé. Vi muc dich Chuia ngy trong Bi
tich Thanh Thé la d€ an Gi dan Chua.

Chua la luong thuc my vi nuo6i hon. Ai nghiém tic ruéec Chda, sé duge du
phan vinh hién muon doi.

Phan con, hay sa ng3, mau pham t6i, chéng kho héo va nhat dam, con can
phai siéng nang cau nguyén, xung toi va ruéc Minh Thanh Chua dé€ ¢6 suc, dugc
trong sach va hang say. Con sé xao lang ca nhiing diéu quyét dinh néu bo lau

khong cau nguyén, khong xung toi va rudc lé.

Chua la an ui
“Con nguoi tix bé da nghiéng vé diéu dc™*°. Néu khong dugc Thanh Thé Chua bo
stic, moi ngay sé chim sau hon vao diéu ac.

Bi tich Thanh Thé gitp ta xa lanh diéu ac, va thic day ta lam thién.

Bay gio con ndng rudc 1€, ma con tré nai va luén ngudi lanh, thi khi con bo
han ctia dn b6 stc nay va khong duge Minh Thanh Chtia d& nang, con sé héo
kho dén thé nao!

Vi thé, mic du con khong xtiing dang rudc 1€ hang ngay, nhung con sé khong
bé nhiing khi ¢ thé va c6 gang hudng nho on qui trong nay.

Vi nguon an Ui duy nhdt cua nguoi gido hitu dang luu day xa Chua trong

than xac nay, la dugc nang tuéng nhé Chua va sét sang ruéc Chia yéu mén vao



long.

Chua cao trong vo cung

Oi! Phép la Tinh yéu! Chua da dung nén cac Thién Thin va gin gitt cho séng.
Chua da khing dén v6i than phan khén nan nay, va cho con no théa bang ca
thién tinh va nhan tinh ctia Chua.

Sung suéng va hanh phic cho linh hon ruéc Chua nghiém tic, sé dugc vui
mung thoa thué vi c6 Chua ngu trong long.

Oi! Linh hon 4y duoc on cao ca chitng nao?

Vi thuong khach dang & trong linh hon dy dang kinh mén chiing nao! Ban
thi€t c6t cta linh hon d6 thuy mi, trung tin chitng nao! Nguoi tinh muéon thud
ma linh hon ay dang 6m ap, tét dep chiing nao!

Ngai sang trong va dang yéu hon hét nhing gi dang yéu cting nhu dang udc
nguyen.

Lay Chua chi ai! Troi va dat cung moi vé dep thién nhién phai cam lang
trudc nhan Chuaa. Vi moi vé dep déu do Chia ma c6, va khong bao gio chung ¢6

thé tuyét my nhu Chda la Pang khon ngoan tuyét hao.

SUY NIEM

Ruiéc lé khong phdi vi minh ddang nhung la vi minh can. Thdnh Thé Chiia ban, khong
phdi la phan thuong nhung la linh dugc chita tat bénh linh hon ta.

Bé rudc le cho co hiéu lyc, Chila chi doi ta hai diéu kién: sach toi trong va y ngay
lanh. Vi hai diéu kién don gian dy, long Chiila mong dvoc tiép ta hang ngay noi Ban
Thdnh.

bé ddp long mong udc cua Chua, ta hay lam hét siic va cung véi Thdnh Térésa, ta

hay lam cd cdi qud svic dé rudc Chia luon nhat la néu co thé ruéc Chiia hang ngay.



203 ps. 68,11
204 ps. 85,4

205 Mt. 15,32
206 Gen. 8, 21



Chuong 4: CHUA BAN NHIEU ON CHO
NHUNG AI RUOC LE XUNG PANG

“Ai an thit va u6ng mau Ta, thi & lai trong Ta, va Ta & lai trong nguoi dy.”

(Ga. 6, 56)

Thém an sing va nhan duc
Lay Chua! Xin tuén d6 “phiic lanh cho téi t¢ Chiia™"’, d€ con dugc sot sing va
xting dang dén rudc Chua.

Xin thu hut tdm hon con vao véi Chaa. Hay 16i con ra khéi giac ngti uon
heén. Cdu cho long con ném dugc huong vi tiém 4n cda Bi tich nay nhu noi suéi
mach tran lan.

Xin m& mét con, d€ con nhan ra mau nhiém cao ca nay, va cung c6 niém tin
dé Buc Tin con kién ving.

Vi day la tinh yéu thuong, chd dau phai sdc loai nguoi; la viéc cua Thién
Chua cht dau phai sang kién nguoi tran!

Khong thé dung ly tri suy tu ma hiéu dugc mau nhiém nay, vi né vuot trén ca
tri nang cac Thién than.

ba vay t6i 16i ngap dau nhu con, gai géc nhu con, thi hiéu thé nao dugc méu
nhiém vi dai nay!

Lay Chua! Véi long don so, v6i Duc Tin kién cuong va trung tin, con vang

lénh Chua, con tin tudng va kinh cidn dén cung Chda, va con tin viing vang trong



Bi tich nay, cu thé c6 thién tinh Thién Chua va nhén tinh cia Chua.

Chta muén con rudc Chua va nén mot v4i Chuia trong moét tinh yéu khang
khit. Vi thé con kéu cau lugng tit bi Chuia ban on dic biét nay la dé toan than con
tan hoa trong Chua vi yéu mén, va khong d€ mot yén ai nao ngoai Chda chi phéi
duoc con.

Vi Bi tich cao ca va trong dai nay 1a sinh lyc cia hon va xac, la thuéc chuyén
tri moi ching bénh tinh théan, stra tat xau, kiém ché tinh duc, luét thing va giam
stic cam do, tang an sung, thém nhén dic, cung cé Pic Tin phan kich Buc Cay,

phat trién va kién toan Puc Ai.

Ban thi€t nghia

Oi! Chta Troi con! Chiia Ia noi nuong tua duy nhét cia hon con! Chinh Chua da
ctu van tinh yéu hén cua nhan loai va ban phat moi an ti tam hon. Cé on nao
Chua khong ban va sé khong ban hang ngay trong Bi tich Thanh Thé, cho nhiing
nguoi kinh mén ruéc Chua cho sot sang?

Kia! Chua da yén i ching con hét 1oi trong lic dau kho. Lic ching con nga
long. Chua da khoi day cho ching con hy vong sé dugc do tri. Chua ban on méi
la dé cing c6 va soi sang tinh than, dé€n noi trudc khi rudce Ié tAm hon ching con
xao xuyén va kho lanh, ma sau khi ti€p nhan Thanh Thé Chda, ching con cam
thay trong minh khic han.

Chta hau dai ngudi Chuda chon, cot d€ ho nhin thay ro, thdy cho tuong tan
stc riéng minh y€u hen chirng nao, va ho da huéng nho long nhan tir va on nghia
Chua chirng nao!

Vi nay ban than ngudi lanh, cing co6i va kho khan, nho on Chaa, tré nén dao

duc, thuy mi va s6t sang.



ba c6 ai khiém nhuong téi mach sudi diu ngot nay ma khong muic duge doi
chit huong vi cua Chia. Hay da cé ai ding bén dong ltta ma khong cam thay
néng ran chua?

Véng chinh Chua la sudi mach tran lan, la Itta thiéng khong bao gio lui tan.

Véy néu khong muc dugc nude bdi mach sudi tran lan ma uéng cho no thoa,
it nhat con cting sé ké moéi vao miéng gi€ng nudc troi hing ldy doi giot cho ém
giong, dé khoi chét khat.

Va né€u khong héa than thanh nguoi troi va so6t saing nhu cac thién than
Seraphim va Kerubim, it nhat con cting sé c6 gang giuc long sét sing don minh
dé khi ti€p nhan Bi tich truong sinh, con ciing nh& dugc doi tan Itra thanh.

Lay Chuda Giésu nhan lanh, Chia Cdu chudc chi Thanh! Xin Chda hay rong
tay bu dap cho nhiing thi€u s6t noi con, vi Chia da thuong goi hét moi ngudi
dén cung Chua: “Hét thdy nhiing ai lao lvc vat vd, hay dén cung Cha, Cha sé bo siic

C]’lo 7208

Xin on nang rudc 1é

Con vat va d6 mo hoi tran, long con héo hét vi buon dau. Toi 16i dé nang trén
con, cam do dédn vit con, ta duc vay pha va dua khudy con, ma “van khong mét ai
tiép vien™”. Khong mot ai gidi phéng va ctru thoat con trit Chia, lay Thién Chda
cta con, Chua ctu chudc! Con tan hién doi con va moi sy thudc vé con trong tay
Chua, dé Chua git gin va dem vé cdi truong sinh.

Chua da ban Minh Thanh Mau Thanh Chda lam cta dn va ctia uéng cho
con, xin nhéan cho con dugc chic tung va ton vinh danh Chua.

Lay Chua, Chua ctitu chudc con! Xin lam cho con cang niang ruéc Thanh Thé

Chua, cang thém s6t sang yéu mén Chua.

SUY NIEM



Trén duomg di Horép, ngon sit Elia doi, mét, that vong, nam dudi tan cdy cho chét.
Nhung sit than Chua da dén lay tinh ong: “Hay dn bdnh boi troi dem xuong”, Elia da
dan va nguoc doc téi dinh niii mong cho.

Trong cudc hanh trinh ctia ta vé qué troi, bao phen ta da chun chdn, moi goi va
that vong. Nhung Chiia da thuong ban luong thuc an duong.

Bady khong phdi la mot sit than, nhung la chinh Chiia da than hanh dén.

Ngai tuyén ngon: “Nay la Minh va Mdu Ta... ai an Thit va uong Mdu Ta, sé duoc
song muon doi’”.

Vi luong thuc trong dai nay, ta sé de dang va du lyc dé tréo téi dinh nii thién
dang.

Oi! Chiia Giésu! Thyc Chiia khong con thé lam gi hon dé té long thuong con! Xin

cho con nang dén ruoc Chiia dé ddap tinh Chiia trong muon mgt.

207 pg. 20,4
208 Mt 11, 28
209 pg 20, 12



Chuong 5: CAO QUY CUA THANH THE
VA CHUC LINH MUC

“Than khi m&i lam cho séng, chi xac thit chang c6 ich gi. Loi Thay néi
vGi anh em 1a Théan khi va 1a Sy séng.” (Ga. 6, 63)

Cao ca thay st vu Linh muc

- Néu con dugc trong sach nhu cidc Thién Than va thanh thién nhu Gioan Ty
gia, con ciing van khong dang dang va rudc lé.

Pau phai nh¢ cong riéng ma ngudi ta lam ra dugc va sit dung Thanh Thé
Chua! Cing nhu tiép nhan Banh cac Thién than.

Linh muc qua la mau nhiém vi dai va c6 st vu cao quy! Vi linh muc dugc lam
mot viéc ma cac Thién than khong dugc lam.

Nhung chi ¢é nhiing linh muc dugc thu phong theo luat Gido hoi, méi dugc
dang lé d€ truyén phép Thanh Thé Chua Kito.

Linh muc chinh la thira tac vién ctia Thién Chua, Ngai dung 16i Thién Chua,
lam theo hudn lénh va quy luat Thién Chua. Vai chinh, hanh dong bén trong
chinh la Thién Chua, ma muoén loai phai phuc ting y muén va thyc thi ménh
Iénh cua Ngai.

Vay trong Bi tich cao ca nay, con phai tin Thién Chuda toan nang hon tin giac
quan hay ngoai chiing, dong thoi con phai hét stc kinh can khi phai lam viéc

trong dai nay.



Nhiém vu Linh muc

Con hay nghiém chinh gam suy sd vu cao ca con da linh nhan ngay Pic Giam
muc dit tay trén dau con.

Pung, con da la Linh muc va 1a Linh muyc dé dang lé. Vay con hay trung tin
theo Luat phung vu ma dang thanh 1€, s6t sing va phai song mot doi song khong
ai bat bé duoc.

Con da khong trén trach nhiém, trai lai con da ty budc minh gitt ky luét va
nén tron lanh, thanh thién hon.

Linh muc phai dugc trau doi moi nhan dic va néu guong mot doi song lanh
thanh cho ngudi khac.

Linh muc khong dugc s6ng nhu quan ching, va theo 16i thuong nhan, nhung

phai song nhu cac thién than trén troi hay nhu ngudi thanh duéi dat.

Y nghia 1& phuc ctia Linh muc

Linh muyc mang y phuc thanh thay vi Chua Kit6, dé dang 1én Thién Chda nhiing
161 khiém nhuong va s6t sang, cho minh va cho ca giao httu.

Ngai mang Thanh gid truéc ngyc va sau lung, dé nhé luon cudc T nan
Chua.

Thanh gia trudc trén 4o ngoai, nhiac Ngai nhé guong Chua Kitd va c6 gang
theo doi.

Théanh gia sau lung nhic cho Ngai biét phai san sang vui chiu vi Chda moi
thu thach nguoi ta lam cho minh.

Ngai mang Thanh gia truéc nguc d€ khdc vi lam 16i minh. Ngai mang Thanh
gia sau lung, dé€ khoc thuong toi ngudi khac. Va Ngai phai nhé minh da duge dat
lam moi gidi gitta Thién Chuaa va nguoi cé téi. Ngai khong dugc khoan gian cau

nguyén va tién 1€, cho dén khi xin dugc an sting va on tha thu.



Khi Linh muc dang lé, Ngai lam cho Chua dugc vinh danh, thién than vui
sudng, Gido hoi dugc kién viing, trg gitp nguoi song, ngudi chét dugce an nghi va

chinh Ngai dugc thong cong moi on lanh.

SUY NIEM

“Linh muc la mot Kité khdc”: Nhw Chua Kité, Linh muc Tan vdc ding lén Thién
Chiia hién lé trong dai hon hién lé tugng trung cia Cuu uéc. Chiic vu Ngai doi Ngai
phdi thanh thién va nhdan diic hon cdc tu té cia Cuu udc.

“Linh muc la mot Kité khdc”: Nhu Chua Kito, Ngai giit trong trdch lam trung
gian gitta Thién Chua va toi nhan. Ngai phdi khoc tgi nhdn va chiu dung nhitng bat
cong cua ho. Y phuc Ngai luon nhdac nhe Ngai nhiém vu do.

Vay ciing nhu Chua Kité da tan hién trén ban tho Thdnh gid, Linh muc ciing phdi
tan hién lam le hy sinh trén ban tho long minh, dé citu thodt doan chién Chia.

Dé di can dam va hdang hdi, Ngai hay ndng nho dén sit vu minh, mot si vu cao
quy, lam cho cdc Ngai trong hon cdc Thién than.

Oi Chila Giésu Linh muc Thuong té! Chila da thuong goi con vao lam viéc trong

nha thdnh, xin Chiia hay ¢ bén canh va gitip con chu toan s vu con.



Chuong 6: CACH DON MINH RUOC LE

Xin on don minh

- Lay Chuda! Nghiém thay Chua cao ca ma con thi hén mon, con hoang sg va xau
hé qua!

Khong dén cung Chua la bé mat sinh Iyc, nhung dén ma khong xting, lai s¢
mat long Chua.

Thé con sé lam gi, lay Thién Chua, Pang phu trg va ai an con trong con
nguy bién!

Chua hay vach cho con duong ngay chinh; va day con mot vai viéc don
thanh gitip con don minh rudc 1é.

Vi néu bié€t cach don minh cho s6t sdng va cung kinh rudc 1é cing nhu c

hanh Bi tich trong dai nay sé c6 lgi vo cung.

SUY NIEM

Rudc le la mgt trong nhiing viéc trong dai nhdt ta cé thé lam ¢ doi hién tai. Vi thé ta
phdi gia cong don minh va cdm on cho sot sang.

Thdnh Phaolé bdo ta moi nguoi phdi xét minh, roi mdi nén vao ruéc Minh va Mdu
Thdnh Chua. Vi ai dn Minh va uong Mdu Thdnh Thé cdch bat xing, la chuoc ldy ly
dodn phat minh.

Lay Chila, cang xét minh, con cang thdy con tgi loi va bdt xing. Nhung néu con

khong dén “an Thit va uong Mdu Chiia con sé khong dugc song”. Xin Chiia dirng phat,



nhung hay tha thit, ding xua dudi nhung hay thuong nhdn con vao dy tiéc Thdnh
Chua.



Chuong 7: XET MINH VA QUYET TU
SUA

Xét luong tam

Oi Linh muc! Khi con ci hanh thanh 1& va ruéc Thanh Thé, phéi khiém nhugng
tham sau va kinh can, phai c6 Ptc Tin manh liét va quyét tam lam vinh danh
Chua.

Hay cdn ké xét luong tdm va tan tinh théng hoi, khiém nhuong xung toi, dé
got rirta va lam cho luong tim duogc trong sach, ditng d€ mot toi trong nao cin rut
va ngan tré khong cho con duoc thoai mai dén véi Cha.

Con hay thong hoi chung hét cac toi da pham va théng héi riéng nhitng toi
con pham moi ngay. Néu khong du thi gio, con ciing hay thim xung thd cling

Chua tit ca nhitng dén hen ctia duc tinh.

Nhiing khuyét diém

Con hay than khéc vi con con qua “xdc thit” va thé tuc, con dung ting dam mé,
bé tha tinh duc, khong khé ché gidc quan, buéng theo nhing hinh anh huyén
hoac.

Con con qua nudng chiéu ngoai vat, khinh thuong ndi tim, dé cudi, mau sao
lang, cing long, khong chiu thong hoi.

Con con dung ting va nudng chiéu nhuc duc, luoi kho ché, kém nhiét tinh.



Con to mo ham tin la, roi theo cai dep mit ma lang xa khiém nhugng va ty
ha.

Con ham thau gép, ma ha tién khi phai lam phtc, con bo bo nam gitt tit ca.

Con ba an ba néi, khong biét nin nhin, doi so6ng ngang tang, hanh dong bira
bai.

Con dn udng tho tuc, coi thuong 16i Chuia, cham lam, mau nghi.

Truyén nham thi tinh tdo, ma thic cau nguyén thi ngi ga nga vit, mong
chdéng xong, hay dang tri.

Kinh nhét tung doc ngoai moi, dang lé chiéu 1¢, rudc 1€ kho khan.

Mau chia tri, chAm hoi tdm, dé hon gian, mau ban git, hay xét doan va khat
khe khi stra day nguoi khac.

Con tuoi vui khi dugc may mén, ma u ri ldc gip gian lao, d6c long nhiéu ma

thuc hanh it.

Quyét chi dén bu

Nhiing khuyét diém d6, cing nhu tat ca nhiing khuyét diém khac, con da tan
tinh thong héi va khiém nhuong xung ngay thu that, nhung con phai quyét chi
tu stfa, va ti€én bo hon trong dudng nhan dtic.

Thé roi, con hay thanh tam tan hién, dang lé thuong xuyén trén ban tho long
minh d€ vinh danh Cha, nghia la con phai thanh tdim dang ca hon xac cho Cha,
dé duogc on ding 1€ cho xting dang va dé Thanh Thé Cha dugc ro né hoa trai.

Vi khoéng cé 1€ vat nao xing dang, khong con cach dén toi nao cong hiéu,
bing thanh tadm ty hién cho Chda trong khi dang I, cing nhu khi ruéc Minh
Thanh Chua Kito.

Néu nguoi ta lam hét stic ¢6 thé va thanh tdm thong héi, ma dén xin Cha tha

thi va ban an stng thi “Cha thé-1oi Chiia- Cha khong mudn tgi nhdn phdi tiéu diét,



mgt muon chung trd lai va duoc song™'®. Cha sé khong nhG dén tdi ma sé san long

tha tha hét.

SUY NIEM

Thdnh kinh thudt: “I'rong khi dn tiéc, chu nha vao va thdy cé nguoi khong mdc do
cudi, lién hoi: Sao nha nguoi vao day khong mdc do cudi? Va truyén badt tréi tong nguc,
0 do chi khoc va nghién rang doi doi”.

Tiéc Thdnh Thé chinh la tiéc cudi Ngoi Hai Thién Chiia. Hét moi nguoi dugc moi
dén dy. Nhung da vao do phdi mdc do cuoi, nghia la phdi co luong tim ngay chinh va
trong sach.

Trudc khi vao dy tiéc ta phdi ty van luong tam, néu co tgi trong chua xung ta phdi
di cdo minh, Nhi¢m tich Hoa gidi sé trd lai cho ta do trang tinh tuyén. Vi do trang dy,
ta hay manh dan vao du tiéc cuoi.

Lay Chia! Xin diung dé con bao gio rudc lé pham sw Thdanh. Xin soi sdng cho con
nhan biét moi tgi 10i va can dam di goi ria trong giéng nuéc Cdo gidi, dé¢ ddng rudc

Chua vao long.

210 Ezec.33,10



Chuong 8: HY LE THAP GIA VA TU
HIEN

Tu hién cho Chua

Xua Cha dang tay trén Thanh gia, chiu chét tran truong, Cha da tan hién toan
than cho Ddc Chuia Cha vi tdi con, Cha da hién tit ca khong con giw lai phan
nao, dé€ lam nguoi con gian Pic Chia Cha. Cing thé, hang ngay khi dang 1é con
cting hay tinh nguyén va hét stc thanh tdm dang trét minh con cho Cha lam lé
vat trong sach va tron hao.

Cha c6 doi con diéu gi khac, ngoai viéc con phai ty hién cho Cha dau?

Déu c6 dang gi, néu khong phai la chinh than con, Cha cing khong ké. Vi
Cha khong doi gi khac, ma chi doi ban théan con!

Nay, con dugc tat ca ma khong dugc Cha, con ciing chua c6 gi. Cing thé dau
con dang gi cho Cha néu trong d6 khong cé chinh than con, Cha ciing van chua
hai long.

Con hay ty hién minh cho Cha, hay tan hién toan than cho Chua. C6 thé 1é

vat con sé duoc vui nhan.

Hién Ié tron hao

Con xem, Cha da hién than cho Ptc Chia Cha vi con, Cha ciing da ban Thit va

Mau lam luong thyc nudi con dé Cha hoan toan la ctia con va con cling hoan



toan la ctia Cha.

Néu nhu con con luyén tiéc than con va khong tan hién theo y Cha: 1é vat dy
khong day du, va tinh than i gitta Cha va chua tron.

Vay, néu con mudn dugc thodi mai va 4n nghia, con phai dit 1é tdn hién lén
trén moi viéc cua con.

S& di ¢6 it nguoi dugc tinh than sing sudt va thoai mai, la vi ho khong biét
hoan toan tu thoat.

Loi Cha néi khong thé sai: “Ai khong thodt ly moi cua cdi, khong thé lam mon d¢
Cha”'". Vay néu con muén lam moén dé Cha, con hay tan hién toan than va trét

cam tinh long con cho Cha.

SUY NIEM

Trén Thdnh gid, Chiia Giésu da tan hién toan than cho Piic Chia Cha dé dén tii ta.
Theo luat cong binh, ta ciing phdi tan hién minh ta cho Chiia, nhu thé méi hop ly.

Hon nita, trong Bi tich Thdnh Thé, Chiia da ldy chinh Thit va Mdu minh lam
luong thuc nuoi ta. Tinh yéu vo bién do khong cho phép ta tiéc gi voi Chua, dau la
chinh bdn than ta.

Sau hét, cit chi tan hién dé con la diéu kién tdt hitu ciia moi viéc thién va moi dn
sung. Ta dang gi cho Chiia, néu cdi dé khong phdi la chinh ta, lé vat dé khong ddng dé
Chua nhdn.

Lay Chiia! Con dang trot than con cho Chiia, Chua hay thiéu héa, tiéu diét cdi dc
trong con, dé con cé thé nhin thang lén Thdnh gid ma néi dugc nhv Chia: “Moi sy da

hoan tdt... Con phii thdc hon con trong tay Cha”.

2111c 14,83



Chuong 9: TAN HIEN CHO CHUA VA
CAU CHO MOI NGUOI

Hién 1é sung bai
- Lay Chua! Moi sy trén troi dudi dit 1a caa Chaa. Con tinh nguyén dang hién
Chua trét minh con, d€ thuoc vé Chua luon.

- Hém nay, lay Chua! Véi tam hon don bach, con ddng minh con lam n6 1¢
Chtia man dai, dé tung phuc Chda va lam lé vat chiic vinh Chia muén doi.

Chta hay nhan con lam mot véi hy té Thanh Thé, ma hom nay con déng
tién Chua trudc mat cac Thién than dang tuc tryc day cach thiéng liéng, dé con
va toan dan Chuaa dugc cttu do.

Trén ban tho luan tudt Chda, con xin dang tit ca tdi 16i con da pham trudc
mit Chua va trudc mat cic thién than, tir toi dau tién cho dén gio nay, d€ Chuaa
thiéu hay ching trong lta kinh mén. Xin Chuia x6éa bé moi vét tich toi 10i, rira
sach luong nang va tra lai 4n sung con da mat khi pham t6i. Xin Chua thi tha tit

ca va thuong ban cho con nu hon binh an ctia Chua.

Hién lé dén tdi
Con ¢6 thé lam dugc gi d€ dén toi biang khiém nhuong théng hoéi, thanh thyc

xung thu va van nai Chua thu tha!



Lay Thién Chda! Con khdn nai, xin Chda thuong nghe: gio ddy con dang
ding truéc nhan Chua.

Con chén ghét moi t6i 16i con va khong bao gio dam tai pham. Con dau dén
va sé con dau dén subt doi con. Con san sang thong hoi va hét sic dén bu.

Xin tht tha, lay Chda! Xin thd tha téi con vi danh thanh Chda. Xin ctu linh
hon con da dugc Mau vo gia Chua thanh tay.

Pay con tin hi€n thin con cho lugng tir bi Chua, con phu thic minh con
trong tay Chua.

Xin Chua xt dai con theo lugng tit bi Chua, ché ding theo t6i 161 con.

Hién lé cau an

Con ciing dang Chua céac viéc lanh con lam, mic dau it 6i va thi€u sét, dé€ xin
Chua bo khuyét va thanh héa, chi€u ¢4, chdp nhan va lam cho nén t6t. Mic dau
con don mat va ti tién, xin Chda dan dua con téi cttu canh phic 1oc bdy lau
mong cho.

Con cting dang Chua moi nguyén vong thanh thién ctia nhitng nguoi dao
ddc. Nhitng nhu cau ctia cha me, anh em, nguoi than yéu va tit ca nhiing nguoi
da lam on cho con cling nhu cho ngu6i khac vi long mén Chua, ciia nhiing nguoi
xin con déng lé dé ciu nguyén cho minh va cho nguoi than yéu, con song hodc
da qua vang.

Xin cho hét thay dugc on Chua phu h¢, dugc an i va nang d& Iic nguy co,
duogc thoat khoi moi tai vong va dugc vui miing, tan tinh cam déi on Chua.

Con clng xin dang cach riéng 10i cdu nguyén va lé vat dén ta cho nhiing
nguoi xtic pham dén con, mit long con, ché trach con, phién nhiéu hay lam hai

con, ca nhitng ngudi ma con da xic pham, phién ha, da coi thuong, da lam guong



xau trong 16i noéi, viéc lam; vo6 tinh hodc hitu ¥, xin Chda thi tha moi 1am 161 va
moi cu chi bat cong, bat nha pham dén nhau.

Lay Chuda! Xin truc xudt khoéi long ching con moi nghi ngg, gian oan, quanh
co, ban git va tit cd nhitng thi€u bac 4i va gidm tinh huynh dé.

Lay Chua! Xin thuong, xin thuong nhiing ngudi dang kéu cau long lan tudt
Chua, va ban on cho nhitng nguoi thiéu thon. Xin cho ching con dugc xing

dang huéng nho on Chua va duge s6ng mudn doi. Amen.

SUY NIEM

Cung voi hy té Thanh Thé, ta hay dang hién cd doi ta cho Chiia, theo ba muc dich:

- Dé ton tho Chua: ta sé ding cd hon, xdc véi tdt cd tai nang, cing nhu moi cam
tinh wéc muon cia ta dé xung ra Chiia la Chiia t¢ muon loai, ding duoc tho lay.

- Dé dén tgi: bén canh hy té Thdnh Thé, ta hay ddt truéc nhan Chiia tdt cd toi loi
ta ciing nhu cia dong logi, xin Chiia thiéu hiy chiing bang lita tinh yéu. Cing ding
tat cd moi viéc lanh dé xin Chua thdnh héa va cat vao kho trén troi.

- D€ cau xin: ta cting dirng quén dang tdt cd woc nguyén, nhu cau cua ta ciing nhu
cia moi nguoi than yéu, hay thit ghét ta, con song ciing nhu da qud co, dé Chiia ban on
cho moi nguoi.

Vi cong nghiép Chila Kito, le vdt ta sé dep long Chila va 10i ta cau sé khong thé bi

ttr choi.



Chuong 10: KHONG NEN KHINH
THUONG BO RUGC LE

Nhing muu chuéc cia ma qui

Con hay nang dé€n mach sudi an sung va tif bi cia Chuda, mach sudi tron hao va
trong sach, d€ got rira moi tinh duc va théi hu, chudc cdm do va muu mo xao tra
cia ma qui.

Satan biét r6 Bi tich Thanh Thé thong ban rdt nhiéu qua phdc, va la linh
dugc tri bach bénh, nén né tim moi dip, bang nhiéu muu chudc d€ ngin tré va
16i kéo nhiing linh hon dao dic bo rudc 1é.

Cung vi thé ma khi stra soan rudgc 1¢, c6 nhiing nguoi bi cam do gat gao.

Théanh Job néi: Quy du 14n vao gitta con cai Chua, dung manh 16i da quen,
ma lam cho ho xao xuyén hodc s¢g hai va boi réi, cét lam giam Dtic Aj, lung lac
buc Tin ma bo rude 1€, hoidc chi mién cudng rudc lé.

Nhung diing quan tim dén nhitng muu mé manh khée cta né. Con hay ném
tra vao mat n6é nhiing xao tra bi 6i ching bay ra.

Tén quy khon nan ay chi dang khinh dang cuoi: Khong bao gio nén vi stc
tan cong, 101 xtc xiém clia né ma bo rudce 1é.

Thuong cing cé khi nguoi ta bd rude 1€ vi qua mong dugc st sdng, hoic
nghi nan vé viéc xung toi.

Con hay lam theo 161 khuyén khon ngoan: Dep boé moi nghi nan béi r6i, vi

ching ngan tré on Chua va lam con mét long s6t sang.



Con cling diing bo rudce 1€ khi thay luong tdm cin rat va xao xuyén doi chuit.
Nhiing lic dé con hay di xung toi ngay va vui long tha cho nhiing ngudi xuc
pham dén con.

Ma néu con da xtic pham dén ai, con hay khiém nhuong xin 16i ho, va Chua

sé san long tha thd cho con.

Muu chuédc cua xac thit

Con ngai xung t0i va bé lau khong rude e dé€ 1am gi? Hay sém di xung o1, x6 hét
noc doc, va dung thudc giam dau, con sé thay minh khoe hon 1a gian ra lau.

Néu hom nay con bé vi ly do nay, biét dau mai lai c6 ly do khac manh hon.
Nhu thé con sé phai bd rudc 1é lau va dan da sé thdy minh bat xiing thém.

Con hay duat khoat véi tinh 1anh dam va [uoi bi€ng cang sém cang hay, vi xao
xuyén, b6i r6i lau ma bo rude 1€ vi nhitng ngan trd vun vit thuong ngay nhu vay
c6 loi gi.

Ma gian lau khong rudce 1€ lai cang tai hai vi n6 lam cho con quen théi von
hen.

Thuc dang tié€c! Cé ngudi kho khan va phdng ting, dén nodi cb y gian viéc
xung toi, ¢ khi ca viéc rudc le, dé d& phai bé budc.

Oi! Nhitng ngudi gian viéc rude 1& mot cich qua dé nhu thé 1a kém Dc Ai va
long dao dtic chirng nao!

Trai lai, nguoi séng thanh thién va gitt luong tdm trong sach dé€ cé thé rude 1é
hang ngay: nguoi d6 hanh phuc va dep long Chua biét bao.

Néu c6 nguai vi khiém nhuogng, hay vi ngan tré chinh dang ma bo rudc 1é
mot doi lan: Do la long kinh can dang khen.

Nhung néu vi o ho tré nai, nguoi dé phai ty phdn didu va hay lam cho vira

stc, roi Chua sé trg gidp cho y nguyén cta ta. Vi Chua chi chu trong dén thién



chi cta ta hon ca.

Ruéc 1€ thiéng liéng

Nhiing khi khong thé rudce 1€ vi ly do chinh dang, néu cé long mudén nghiém
chinh va dinh y rudc 1€ t té, ta cing van dugc huéng nhd mét phan nao nhiing
ich loi cua Bi tich Thanh Thé.

Da hin trong cac 1é trong va nhitng ngay 1 budc, ngudi gido hitu phai cung
kinh ruéc 1€ that sy, va rude 1é vi muc dich ngoi khen va vinh danh Chia, hon
tim an Ui riéng. Nhung ngoai ra ho ciing van c6 thé rudc 1é thiéng liéng hing
ngay, hang gio ma khong ai cdm doan dugc. Chinh nho thé ma ho duogc cong
phuc rat nhiéu.

Vi hé lan nao ho nhé lai Mau nhiém Nhap thé va cudc tt nan Chua, dong
thoi giuc long mén cia Chua; thi ké 1a ho rudc 1é thiéng liéng va dugc b stic
tinh than lan ay.

Nhiing ai chi don minh rudc 1é nhiing ngay 1é 16n va rudc vi théi quen,
thuong ho ching don minh tu té.

Hanh phtc thay nhting ai, m6i lan dang 1é hay rudc 1€, cing dang trét minh
lam Ié vat cho Chua lan &y.

Dang l¢, con dung voéi vang, cing ding thong tha qua. Hay theo muc binh
thuong chinh dang nhu nhing ngudi ¢ véi con.

Con diung lam phién ai, hay theo luat chung cua cac Bé trén. Tha muu ich

cho nguoi, hon theo long s6t sang va cam tinh riéng.

SUY NIEM

Ma quy da biét ro Thdnh Thé la mach sudi truong sinh, nén né tim moi cdch dé xui

nguoi ta bé hodc it rudc le.



Thuong né cdm do nguoi ta pham tgi trong, khong dvoc, no ciing co goi trong tri ta
nhiing hinh dnh xdu, nhiing nghi nan, lo sg... dé ta khong ddm rudc le.

Hay ném vao mdt né tat cd nhitng muu chudéc dy. Hay ban hoi véi Cha gidi toi
nhitng khi nghi nan, hodc cdo minh nhitng khi thay minh co tgi trong. Vi chi ¢é toi
trong mdi ngdn trd viéc rudc le. Thé roi ta hay don minh dé rudc le va néu cé thé rudc
le hang ngay.

Lay Chiia, Chuia biét ma qui luén tim cdch ngan tro con dén véi Chua. Xin Chiia
giup con phd tan muu mo cua né va dirng dé con bao gio vi dé ma phdi xa ban thdanh

Chua.



Chuong 11: THANH THE VA LOT CHUA,
CA HAI PEU CAN CHO LINH HON

Banh my vi

- Oi! Chta Giésu rét lan 4i! Pugc dong ban véi Chua sung suéng cho linh hon
kinh mén Chuda dudng nao! Vi luong thyc ho dung la chinh Chua: nguoi yéu duy
nhdt ma long ho luyén ai hon ca.

Sung suéng duong bao, néu con dugc khéc vi kinh mén Chua va dugc roi 1é
dé rlra chan Chda nhu thanh nit Madalénal

Nhung lam sao dugc long sing mo ay! Lam gi ¢6 nudc mat thanh thién ay!

Trudc nhan Chda va truéc mat cac Thién than, tim con phai boc chay va
khap khéi vi vui mitng! Vi Chda dang hién dién thyc nhung &n minh duéi dang
banh.

Mat con khong thé chiu noi 4nh sing tinh thuan cta Chda. Ca vi tru sé lu
mo trude vinh quang uy linh Chua.

Thuyc ra chinh vi stc chiu dung ¢6 han cta con ma Chda phéai &n minh duéi
tam man Bi tich.

Con dang dugc Chua ngy trong minh, con tho lay Dang ma cac Thién than
tho lay trén troi. Nhung con chi thdy Chua bang Pic Tin, trong khi cac Thién
than thdy Chua nhan tién va tryc tiép.

Con vui s6ng theo anh sang Ptc Tin va budc theo anh sang d6, cho dén ngay

vinh quang bat diét lam cho moi hinh béng bién tan.



Luong thuc hién thé

Khi nao téi giai doan tron hao, Bi tich sé khong con. Cac Thanh trén noi vinh
phtc khong can dén phuong thé nhiém mau dy nwa.

Cac Ngai sé vui ming luon luon trudec nhan Chda, dién do6i dién chiém
ngudng vinh hién Chda. Nho vinh quang Chda, cac Ngai am hiéu ban tinh cao
siéu ctua Thién Chua. Cac Ngai nhan huéng chinh Ngoéi Hai Thién Chua nhu da
cO tir trudc va sé ton tai muodn doi.

Nghi dén nhiing ky diéu 4y, con nham chan han moi an Gi du 12 an i thiéng
liéng, vi bao lau chua thiy dugc tuong tan vinh hién Chida, moi diéu mat thdy, tai
nghe & doi phai ké la khong!

Lay Chua! Chda ching cho long con. Khong gi an i dugc con, khong tao vat
nao théoa man dugc con, trir mot minh Chda, lay Chuda, ma long con ao udc
chiém ngudng muon doi.

Nhung diéu d6 lai chua c6 thé thyc hién, bao 1au con con séng trong than
xac.

Vi thé con can phéi nhan nai va phd thac moi uéc muén con cho Chua.

Chinh cac Thanh dang vui cung Chua trén troi, ldc binh sinh ciing da tin
tudng va nhan nai cho giai doan vinh hién Chua dén.

Con tin nhu cac Ngai da tin. Con hy vong nhu cac Ngai da hy vong. Chac
chin nho on Chda, con sé dén noi cac Ngai da dén.

Trong khi cho doi, con sé noi guong cac Ngai dé€ gitt viing Didc Tin.

Anh sang chi duong

Con ciing sé lay 161 Chua lam nguodn an ui, lam chi nam doi séng, nhat 1a con

duogc Thanh Thé Chua nhu thudc ho than, noi nau an.



Bao lau con séng, con thdy c6 hai diéu khan thiét cho con, thi€éu né con
khong thé chiu dung no6i doi song khon nan nay.

Bi nh6t trong than xac, hon con can cta an va anh sang.

Con yéu nhugc: Chda da ban Thanh Thé Chia dé dudng nuodi hon xéc, va
“dat 101 Chua lam dén soi budc con di”*'%.

Thiéu hai diéu d6 con khong thé song lanh manh: vi 161 Chda la 4nh sang
linh hon va Thanh Thé Chda la banh nudi séng con.

Hai thd d6 ciing c6 thé goi la hai ban dit hai bén ta htu trong kho Gido hoi :
mot bén la ban tho ¢6 Banh Thanh, tdc Thanh Thé vo gia; mot bén la luat Chda,
ham chda gido ly thanh, khai sang Dudc Tin ngay chinh va dan di viing chic qua
man che ma vao noi Cuc Thanh.

Oi Chua Giésu! Anh sang ctia Ngudi sang muoén doi, con doi on Chua vi da
dung cac Tién tri, cic Tong do va cac Tién si ma don cho con ban gido ly thanh
thién ay.

Oi! Chta Tao thanh, bédng ctu chudc nhan loai! Con cam ta Chuda vi dé
ching qué long thuong nhan loai, Chta da don tiéc trong thé nay, luong thyc
con dugc an khong phai la thit chién tuong trung, nhung la chinh Minh Théanh,
Mau Thanh Chda.

Chta da lam moi tin hitu vui trong tiéc thanh va no say trong chén phén roi
nay.

Tiéc Thanh nay ham chiéa moi hanh phiic trén troi, ma cac Thién than tham

dy, tat phai doi dao hanh phtc hon...

Chtc vu Linh muc

Chtic vu Linh muc cao ca va dang ton trong chiing nao! Vi l6i cac Ngai ma Chua

uy quyén ngu dé€n. Miéng cac Ngai chic tung, tay cadc Ngai ldy phan cho minh va



phéan phat cho dan Chua!

Tay cac Ngai phai tinh sach chitng nao! Miéng phai thanh biét bao! Than thé
dy phai tinh tin, long phai khiét tinh va trong trang chirng nao khi ruéc Chual

Miéng Linh muc ruéc Thanh Thé hing ngay, khong dugc néi 16i nao khong
thanh, khong ding dan va hiu ich!

Mat Linh muc nhin Thanh Thé hing ngay, phai don so va trong sach 1am.

Tay Linh muc dong dén Chua tao thanh troi dat hang ngay: phai tinh tan va
huéng lén troi luon.

Thanh kinh néi riéng véi Linh muc: “Chiing con hay thdnh thién vi Cha la

Chuia Troi con, Cha rdt thanh™".

Kinh riéng cta Linh muc

Lay Chua toan nang! Xin ban on trg giup chung con da thu linh chic Linh muc
Chta, dé ching con dugc luong tAm trong sach va ngay thing ma phung sy
Chua cho xting dang va s6t sang.

Ma néu chung con khong song mot doi song thanh thién cho xing dang, thi
xin Chda ban cho ching con dugc nho nuéc mat chan thanh sam hoéi toi 101
ching con da pham, phai v6i long khiém nhugng, véi chi kién quyét, chung con

phung tho Chua cho s6t sang hon.

SUY NIEM

Lan budc trén duong doi, con nguoi di tim gitia nhitng u t6i, mot chan ly khd di soi dan
ly tri va giita nhiing déu gid, mgt tinh yéu dé no thoa tam hon.
Nhung tam ly bat hu ciing nhu tinh yéu vé han ma con nguoi doi héi kia lam gi cé

dugc ngoai Chia.



Loi Chila chinh la kho chdn ly vo tan va Thdanh Thé chinh la mach sudi tinh yéu
bat dié¢t, Chiia ddt san ¢ moi ngd duong, dé soi dan va duong nuoi nguoi thién chi.

Vay, con tim dau xa, ta hay mau madn chay lai cung Chila la nguon chan ly va
Vua tinh yéu, tat hon ta sé duoc no thoa.

Lay Chiuia Giésu Thdnh Thé! Con tim Chila nhu nai khdt tim mach nudéc. Vi
Chiia la Anh sdng va sinh lyc cho con. Xin Chiia giit con trong tinh Chila yéu khong

bo bén.
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Chuong 12: MUON RUGC TE PHAI
DON MINH CAN THAN

Don minh ky luéng

Cha la nguoi yéu khiét tinh va la nguyén iy moi thanh thién, Cha tim tam hon
khiét tinh va sé an nghi.

u”'* va Cha sé& ming 1é phuc

“Con hay don cho Cha mot noi rong rai va lich s
sinh véi mon dé Cha tai nha con.

Néu con mudén Cha dén va & lai trong con, con hay thanh tdy men ca va quét
don thim cung long con.

Hay truc xuat nhitng gi la thé tuc va nhing gi 1a théi hu lang 16.

Con hay lang 1& “nhu chim sé c6 don trén mdi nha™" va nhé lai nhiing lam 16i
ma tan tinh thong héi.

Nguoi yéu bao gio cing don noi lich sy va dep nhit cho ban tinh, ¢6 thé méi
ching qua dugc tam tinh déi véi ban

Nhung con nén biét: dau con ca nam khong lo gi khéc, con ciing khong thé
don minh dugc xting dang véi Cha.

S& di con dugc du Tiéc Thanh, 1a do long t6t va an nghia Cha, khac nao
nguoi hanh khat dugc nha triéu phi moi vao dung tiéc trong nha, nguoi dé
khong con cach nao dén dap bang ty ha va hét 161 cam on.

Con hay lam hét stic va lam chu dao.



Con diing theo théi quen hay vi bat dac di, nhung hay vi kinh cdn va yéu
mén, dén rudc Thanh Thé Chua chi 4i da ha ¢6 dén cung con.

Chinh Cha da moi va truyén con dén; Cha sé bu nhitng cho thi€u sét trong
con la do long t6t Cha ma con duoc.

Khi dugc on sung mo, con hdy nhé cam on Chua. Vi khong phai do cong
con, nhung la do long t6t Cha ma con dugc.

Néu con chua dugc sot sang, nhung trai lai thdy minh kho khan thém, hay
khan nai, kéu van, go clta, va cd thé mai cho dén khi dugc it 1a mét phan on phic
16¢c 46 méi thoi.

Con can Cha, chit Cha khong cén gi con.

Khong phai con dén thanh héa Cha, nhung Cha dén thanh héa va lam cho
con nén tron hao hon.

Con dén dé€ duoc thanh héa va hop nhat véi Cha, dé Cha ban on va tang
thém long hing hai cai thién doi s6ng.

bung khinh thuong on d6 con a ! Va hay don long cho that chu dao, ma dén

Ban chi ai.

Cam on s6t sang

Don minh s6t sdng trude khi rudce 1é ma thoi chua dd, con phai gitt long s6t sang
dy ca sau khi ruéce le.

Phai thanh tam d€ cdm on cting nhu phai s6t sdng don minh.

Can tha sau khi cam on, d6 1a mét cach don minh t6t nhédt dé dugce on trong
dai hon.

Néu vira méi rude 1é xuéng da sao lang tim nhing an 4i bén ngoai, thi ké la

khong stra soan gi.



Con diing nhiéu loi. Hay & ling va an huéng Dang dang & trong con, Dang
ma ca sic manh vi tru khong thé cuép ldy duogc.
Con phai tan hién toan than con cho Cha, d€ tir nay thoat ly moi lo ling, con

khong s6ng trong con ma chi séng trong Cha.

SUY NIEM

Don nha cho Chuia, gom hai viéc: tdy ué va trang tri.

Muoén rudc Thanh Thé cho xing ddng, trudc hét linh hon phdi sach moi do nhop:
khuyét diém ciing nhu tgi loi, nhat la tgi trong. Thong hoi va Xung toi la phuong thudc
tdy ué hoan hdo nhat.

Thé roi con phdi trang hoang long lay bang cdc nhan diic, nhat la Piic Tin va Diic
Ai. Trét hiéu lyc ciia Thdnh Thé trong ta nhiéu hay it, la tiy ¢ nong do hai diic do.

Nhung dau ta da day cong tdy ué va trang sic long lay dén dau, cang khong cin
xting duoc voi Bi tich trong dai nay. Vi thé ta phdi hét siic khiém nhuogng, kinh cin
thua véi Chiia:

“Lay Chiia con khong ding Chiia ngy vao nha con, nhung xin Chiia phdn mot loi,

linh hon con sé lanh manh”.
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Chuong 13: PHAI UGC AO HOP NHAT
VOI CHUA GIESU TRONG THANH
THE

Ngudng vong hgp nhat

Lay Chua! Ai sé cho con dugc gip Chua, dugc c6i mé tam hon véi Chia, dugc
huéng Chaa nhu hon con mong udc! Liuc d6 sé khong con ai khinh duoc con,
khong tao vat nao quyén ra noéi con. Mot minh Chua sé ndi véi con va con sé
than thua v6i minh Chua, nhu nguoi yéu quen ndi véi ngudi yéu, ban quen x
vGi ban.

biéu con cau xin, khat vong la dugc hi¢p nhdt hoan toan véi Chua, thoat ly
moi tao vat, nang rudc Thanh Thé ciing nhu nidng du thanh I, dugc luén ludn
hudng on trén troi, kho bau vo tan.

Oi, lay Chua, bao gio con méi dugc nén moét va hoa tan trong Chua, dé
khong nhé gi dé€n minh con?

Chua ¢ trong con, con & trong Chua! Chua hay lam cho Chua va con nén
mot luodn.

“Chiia that la ban chi di cia con, Ban trong muén ngan nguoi” *'°, linh hon con
sung suéng trong Chua sudt doi con.

Chua that [a Vua an binh cuta con, trong Chua c6 binh an tuyét hao va nghi

ngoi thiét thuc. Ngoai Chua chi cé lao luc, dau dén va khé s& vo cung.



Chua that la Thién Chda an than. Chda khong & v6i ngudi 4c nhung Chua ua
chuyén van véi nguoi khiém nhugng va don so.

Oil “Thdnh tri Chiia lin mdn chitng nao” *V, vi &€ chtng qua long Chua
thuong doan con, Chtia nuoi ching con bing banh my vi béi troi!

“Thuc khong co dan toc nao hanh phiic duoc than minh ¢ gin minh, nhu Chia
hdng ¢ gan tin do Chiia” *'°, Chda da ban cho ching con chinh minh Chua lam
luong thuc, dé€ yén ai ching con hing ngay va huéng tdm hon ching con 1én
Chua.

Lam gi c6 dan tdc nao diém phic bing dan Kito gido!

Duéi gam troi nay lam gi cé tao vat nao dugc yéu thuong biang linh hon mén

Chua? Vi Chda da doai thuong ngu dén, 1dy Thanh Thé vinh quang nu6i dudng.

Thuc hién hiép nhat

Thuc 1a mét on khon ta, mot cudc ha c6 hi€m c6! Mot tinh yéu vo han dic biét
Chua ban cho nhan loai!

Con lay gi dén dap on trong dai, ddc ai sau day nay?

Con khong thé dang 1é vat nao dep long Chtia bang dang trét long con va
khang khit két hiép cung Chua.

Toan than con sé khap khoi mung, khi linh hon con duoc tan hiép cung
Chua.

Lic d6 Chua sé noéi véi con: “Néu con muon thugc vé Cha, Cha ciing muon
thudc vé con’.

Va con sé thua Chua: “Lay Chiia! Xin thuong o lai cung con. Con thanh thuc
muon ¢ cung Chiia”.

Tat ca udc nguyén cua con la tam hon con dugc hi¢p nhat véi Chua.

SUY NIEM



Loi Chuia: “Ai an Thit va uong Mdu Cha, nguoi do ¢ trong Cha va Cha ¢ trong ho”.

Chinh lic Chiia Giésu ngu vao tam hon ta, ta dugc nén giong Chua, “thong phdan
Ban tinh Thién Chia”. Thit, Mdu Chia Giésu tan hoa va dong hoa véi mdu thit ta.
Toan thdn ta thuéc vé Chiia va Chiia thudc vé ta.

Nhung voi moi khd nang va sinh lvc Chiia wu tién bao trim ta. Moi diéu tot trong
ta dugc thdnh héa, moi khuyét diém bi tiéu diét. Chinh liic do ta co thé néi nhu Thdnh
Phaolo: “Toi song ma khong phdi toi song, nhung la Chiia Kito song trong toi’.

Oi! Phit gidy hanh phiic! Lay Chiia, wéc gi giay phiit nay kéo dai mai cho dén

ngay con duoc hiép hoan voi Chua. “Xin Chiia ¢ lai vdi con vi bong chiéu da nga”.

216 Cand.5,10
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Chuong 14: TAM HON AO UGC RUGC
THANH THE

Sung ai nong nhiét
“Oi! Lay Chiia! Long tix bi Chiia danh cho nhiing ngudi kinh so Chiia, cao cd chirng
nao™".
Lay Chua! Khi con tuéng nghi téi mét s6 linh hon trung tin, dén ruéc Chaa
véi long s6t sang va yéu mén, thuong con khong khéi cam thay then thuong va
xau ho. Bao lan con da budc 1én ban thg, hay téi ban thanh mot cach lanh lung
va kho khan! Bao lan con da cting long va nhu vé cam! Bao lan & truéc ton nhan
Chua, con da thi€u nong nhiét va luu luyén nhu nhting tam hon ao udc rude
Chua qua manh liét va xtic cam qua sau xa, da khong cam dugc nudc mat!

Tam hon va thé xac cadc Ngai nguong mo Chua la mach sudi truong sinh.
Khong ¢ gi théa man dugc cac Ngai ngoai Thanh Thé Chida ma cac Ngai ham

mo va sung sudng ti€p rudc vao long.

Puc tin sat da
Puc tin sat da cua cadc Ngai phai chiang 1a moét ly ching hién nhién, Chia hién
dién thyc trong Bi tich Thanh Thé?

Vi ai da dugc tAm hon néng nay trong lic dong hanh véi Chuda Giésu, nguoi

dy cting sé nhin nhan dugc Chia “trong khi bé banh” **°.



Thuong, con khong sao cam dugc va sung mo thdng thi€t nhu thé, luyén ai
va nong nhiét nhu thé!

Oi! Chiia Giésu khoan dung, nhan tir va hién hau! Con ban ciing khén khé,
xin Chua thuong doai va ban cho long con déi lic dugc cam thay chit tinh yéu
cta Chua trong khi ruéc 1€, d€ Buc Tin con thém ciing cap, Ddc Cay thém ving
vang vao 1ong bao dung Chia, va Puc Ai, mot khi da duoc hoan toan néng nay
va ném tht cla an trén troi sé khong bao gio suy giam.

Long lan man Chua c6 thé ban cho con on con xin va dén tham viéng con
trong ngay Chda dinh, d€ con dugc long s6t mén Chua.

Mic dau khong s6t mén dugc nhu nhting linh hon dao ddc, nhung it nhat
nho on Chda, con cling udc ao dugc sét sing nhu ho. Con cau xin va hy vong
dugc thong cong véi nhiing nguoi dao dic dy, va dugec nhdp hang ngt ctia ho

ludn.

SUY NIEM

Song dém ngay véi Thanh Thé: do la nguyén vong cia nhiing linh hon sung mg. Ngoai
nhiing gio phit duoc rudc Chia that, long tri ho hang ngay lin qudt chung quanh nha
Tam. Trot hanh phiic cia ho la hau tiép, dugc chuyén van voi Chiia Giésu Thdnh Thé.
Ho phii thdc trong tay Chua tdt cd nhiing lo du, tdt cd may rui va nho thé ho da huong
thién dang ngay khi con ¢ thé nay.

Lay Chua, hanh phiic nhitng nguoi dugc phuc vu bén Chiia. Mdc dau con khong
ddng, nhung con ciing xin Chiia ban cho con mot y chi wéc mong tha thiét ruéc Chiia

ngy vao long con.
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ChlIO’Ilg 15: KHONG KHIEM NHUONG
VA XA KY SE KHONG CO SUNG Al

Phai khiém nhugng

Con can phai thiét tha di tim on sung mo, khian khoan cau xin, nhan nai va tin
tuong cho doi, nhan ma biét on, khiém nhugng nam git, tAm thanh cong tac vao
hoat dong ctia on d6, va dé€ mic Chda dinh thoi gio va cach thé dén tham con.

biéu cot yéu 1a khi con cam thdy minh con kém hay chua dugc s6t mén, con
hay ty ha ma ding c6 thit vong hay phién sau qua.

Thuong chi ban trong gidy lat, dieu Chua da tir choi lau ngay.

Ciing c6 khi Chtia ban ngay sau gio cau nguyén, diéu Chda chua ban lic ban
dau.

Néu ngudi ta cau gi dugc ndy, xin lic nao dugc lic ay, d6 [a mét nguy co cho
tinh yéu dudi cua con nguoi.

Vay con hay tin tuéng cho manh liét va nhan nai khiém tén ma cho dgi on
sOt mén.

Gia st khong dugc, hay dugc roi lai mat, mat ma khong biét, lic d6 con hay

nhan la tai con va do t6i 16i cua con.

Phai xa ky



Ciing c6 khi an sting bi gian doan hay mat han chi vi thiéu xa ky, khong nén coi
dé la diéu nho, vi dang ly phai ké 1a 16n lao, vi n6 can tré cic on trong dai.

Nhung néu con tiéu trir hay thing dep ngay dugc diéu nhé mon, hay diéu
16n lao dy di, con sé dat diéu con xin.

Vi hé con tan tinh ty hién cho Chda, ma khong tim ki€ém vt nay vat khac
theo s& thich riéng, va chi viing tin & Chua, tic khic con sé dugc hiép nhit va
binh an. Vi lic d6 con khong con ldy gi lam sung suéng va ém diu biang dep y
Chua.

Thé nén, hé ai thanh tim quy hudéng y dinh vé Chua va ly thoat moi yéu,
ghét, bat chinh d6i véi bat cd tao vt nao, nguoi do6 rat xiing dang dugc an sing
va tam hon suing mo.

Vi Chua d6 tran day phuc lanh Chuda xudng trén nhing binh chita nao tréng
rong

Cang thoat ly han duoc thé vat, cang tu khiém va ty phu thac hoan toan, on
Chua cang xuéng mau chéng va du dat, cang nang cao tim hon tan thoat lén.

“Liic d6 nguoi ta sé thdy minh du ddt, sé bd ngd va cam thdy long dugc céi mé™*'.
Vi ¢6 ban tay Chua dan dua ho, va ho hoan toan ty phu thac trong ban tay dé
cho dén muon doi.

22 nguoi dy sé dugc

“Ai thanh tam di tim Chua va khong dudi theo cdi phit van”
Chua chtc lanh cho nhu vay.

Moi khi ruéec Thanh Thé, nguoi d6 sé dugc dic an tan hiép véi Chia. Vi ho
da khong tim s6t sdng va an Ui riéng ma chi dat danh dy va vinh danh Chda 1én

trén moi sOt sdng va an ui.

SUY NIEM



On xiic cdm, lam cho tam hon ta lang lang sung swong. Tuy la on rdt quy, nhung ciing
rat nguy hiém. Vi néu khong dé phong, co thé ta sé tu hao khong ich loi gi.

Su thdnh thién cé bdo dam hon cd la khiém nhuong, nhin nhan minh yéu hén, va
dan than lam vui long Chiia hon moi sing di khdc va rdt co thé lam Chiia xiic djng.

Bi tich Thanh Thé chinh la noi Chia hen ho véi ta. O dé Chiia yén ui, bao boc, du
yém nhitng tam hon dau kho vi Chila.

Lay Chila, “con nhin nhan tgi trang con. Toi 1oi con luon so so trudc mat con”. Xin
Chua dirng xét xi con theo ditc cong binh, nhung bao dung tha thir va ldy Mdu Thdnh

Chuia thanh tdy con.
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Chuong 16: GIAI BAY VOI CHUA
NHUNG NHU CAU VA XIN NGAI BAN
ON

Chua biét va co thé chira ta

Oi Chua Giésu chi nhan chi ai! Gi¢ day con khat khao, néon néng ruéc Chia,
Chua biét con yé€u dudi. Chda biét ca nhiing nhu cau khan thiét cia con. Chia
biét con chim siu trong vyc tham cua tdi ac va théi hu, Chuia biét con phéi dau
kho, xao xuyén va nho nhuéc dén dé nao!

Con dén véi Chua dé tim thudc diéu tri. Con nai van Chua xoa diu va an ui
con.

Con than thua cung Pang da biét t6 moi diéu, nhin thau day long, va la
DPang duy nhét ¢6 thé an i va ho d& con déc lyc.

Chua bi€t con can nhiing thi gi va thiéu nhan dic chirng nao!

Tin tudng va cau xin Chua

Nay con thi€u thén, con ding truéc nhan Chua véi hai ban tay trang dé nho
luong tir bi Chua ban on.

Con déi 1a: xin Chua bo stc cho. Con gia lanh: xin Chuda sudi 4m trong Ita
mén Chua. Con dui mu: Xin Chta dén va soi sang con trong anh huy hoang cua

Chua.



Xin Chua lam cho moi cta tran tyc trd nén dang dét cho con, va moi thong
khd, nguoc dai nén phuong thé tap dic nhan nhuc. Xin cho con khinh ché va
quén di ca thé tran.

Xin huéng tam hon con 1én troi véi Chia, va diing dé con lac budce noi tran
gian.

Hy vong tir nay cho dén muodn doi, con chi ldy mét Chia lam ém diu. Vi duy
minh Chua la cta an va ctua uéng cho con, 1a tinh ai va vui suéng cua con, la
hanh phtc va moi may lanh cta con:

Uéc chi sy hién dién ctia Chua trong con sé sudi nong, lam thiéu hoa va doi
méi con trong Chda, dé nhd on tan hiép va stic cam thong cda tinh yéu méanh
liét, con sé c6 tinh than cua Chua.

Xin dung dé€ con phai xa lia Chiia ma chua dugc dn no, uéng thoa, nhung hay
xU khoan hong véi con nhu bao lan Chua da dac cach xt véi cac Thanh.

Gia nhu con ¢6 bién thanh cuc ltta d6 trong Chua, va dc ty ai trong con c6 bi
thu tiéu, cai d6 khong cé gi la la. Vi Chda chinh 1a lita ndng khong bao gio tit va

1a Ai tinh luyén loc soi sang tam hon.

SUY NIEM
Ruéc lé roi ding ly lugn; néi nhiéu khong ich gi. Ldi nhdi la ddng ghét. Ddng ghét hon
trong doi thuong. Chiia thau hiéu ta hon ta hiéu minh.

Lic do ta chi noi viea du dé tam su voi Chita nhu Ban vdi Ban, noi cho Chia
nhitng nhu cau cua ta va cd nhitng nguoi than yéu; chi néi du dé kich thich long tin
tuong va yéu mén Chiia. Thé roi phdi dé gio cho Chiia néi va lam trong ta. Chinh liic
doé Ngai sé day ta, sé lam trong ta nhiing diéu Ngai xét la can, ich cho ta va sang danh

Ngai.



Lay Chiia! Con khong can néi, Chiia ciing qud ro tinh trang linh hon con. Xin

Chiia hay néi, hay lam trong con nhu Chiia quen néi va lam cho cdc ban thiét Chiia.



Chuong 17: KHAT VONG RUOC CHUA
KITO

Nguyén vong cua long

Lay Chua! Con udc ao ruéc Chua véi tam hon s6t mén bao la, véi tinh yéu nong
chay, véi long chan thanh kinh mén. Con uéc ao ruéc Chiia nhu nhiing vi Thanh
va nhiing nguoi dao ddc. Ho l1a nhiing nguoi rat dep long Chua, vi doi song
thanh thién va nhiét tim kinh mén.

Oi! Lay Chdta la tinh yéu muoén thud, 1a gia nghiép con va la hanh phtc vo
bién. Con mong rudc Chua véi long ao uéc manh liét, va thanh tam cung kinh,
uéc ao nhu cac Thanh da ao uéc va c6 thé udc ao.

Dau con khong dang cé nhiing cam tinh s6t mén 4y, con cling xin dang lén
Chta trét tam tinh, nhu thé trong con ciing cé tit ca nhiing uéc mudén nong
nhiét dep long Chua.

Hon thé, con ciing hét da kinh can va tan tinh s6t mén dang lén Chda tat ca
nhing gi ma moét linh hon dao dic cé thé cam xic va ao ude.

Con khong mudn git gi cho con. Toan than con va tat ca nhing sy con c6.
Con tu tinh va thanh tam tan hién cho Chua!

Lay Thién Chua! Chua Tao thanh va Ctu chudc con! Hom nay con muén
rudc Chua véi long sung ai. Kinh ton, chic tung, ngoi khen va biét on, thao kinh,

yéu mén va tin tuéng, ciy trong va thuin khiét nhu Bdc N Trinh Maria, khi



dugc st than bao tin Mau nhiém Nhap thé, Ngai da khiém nhuong, s6t mén dap
lai: “Nay toi la nir ty Chiia, t6i xin vang linh 101 Ngai™*.

Va nhu thanh Gioan Tay gia, Tién ho Chia, mot vi Thanh tréi vuot trén cac
Thanh, ngay khi con trong da me, nho tac dong cua Chida Thanh Than, da han
hoan nhay ming khi dugc Chia dén tham.

Sau do, khi thdy Chua gitta dam dong, Thanh nhan néi véi long khiém
nhuong va kinh mén: “Thdn nhdn cua chang ré diing bén chang va ngdt ngdy sung
sudong khi nghe chang néi™**

Con, con cting mudn c6 nhing khat vong thanh thién vi dai d6, va dugc tan

hién trai tim con cho Chta nhu vay.

Lé vat dang Chua

Vi thé, lay Chua! Con xin tién dang Chua tat ca niém vui, cam tinh nong nhiét,
tinh than siéu thoat, 6c sang su6t siéu nhién va on hudng kién trén troi clia cac
linh hon thanh thién, ca nhiing nhan dic va 16i chic vinh ma moi loai trén troi
duéi dat dang va sé dang lén Chua.

Tat ca nhiing diéu dé con xin dang ti€n Chua, cho con va thay cho nhiing
ngudi xin con ciu nguyén, d€ Chia dugc chic tung va ton vinh xing daing mudn
doi.

Lay Chua Troi! Xin nhén 101 doan hda va nguyén vong cua con, nguyén vong
chuic vinh Chua doi doi, doan hda cam ta Chua hét tinh, xing v6i uy quyén téi
cao va khon luong ctia Chua.

Tat ca nhitng diéu dé con dang Chua va con mu6n dang hang ngay, hang
giay, hang phut. Con cting kinh nh¢ va nai xin cac Thién than, hét moi linh hon

dao dtic, cam ta va chuc tung Chua véi con.



Moi dén tdc, moi chung loai moi ngon ngit hay ton vinh Chua. Hét thay hay
sung suéng va nhiét thanh tung h6 Thanh Danh v6 cung ém diu Chda.

Sau hét, xin Chua cho nhiing ngu¢i dang lé véi mot tAm hon day kinh can va
sOt sdng, cing nhu nhiing nguoi rudc 1é€ ma c6 long tin tuéng, duogc hudng nho
an nghia va lugng tir bi Chua. Va xin nhiing nguoi dé thuong nhé dén ké khon
nan nay.

Thé ro6i khi dugc man nguyén va hudng nhitng phic tin hiép sang khoai,
dugc yén 1i va no théa ma roi ban thanh, xin nhitng ngudi d6 thuong nhé dén ké

khon nan nay.

SUY NIEM

Trong pham vi tinh than, nhdt la vé phuong dién siéu nhién, con nguoi tuy dau thdp
hen va bat lyc, nhung rdt tdo bao wéc muon.

Nhitng wéc muon chinh ddng chang nhitng khong lam kiét qué, ma con tang thém
nhué khi cho con nguoi.

Mdc dau chua dén tudi luat cho phép rudc le, Thanh nit Imelda da c6 mot wic
mudn rudc le manh li¢t dén noi Thdnh Thé ti trong nha Tam da bay vdi Ngai..

Dau khong cé diem phiic dugc Chiia hién dén nhu Trinh nit Imelda, nhung ta van
co thé woc muon manh li¢t, ruoc Chia Giésu vao long. Chinh nho nhitng woc muon dy
ma ta co thé lam théa long Chia, va ciing chinh chung sé bu lip mét cdch day du, tat
cd nhitng ngan tré, ciing nhu nhiing bdt xing cua ta doi véi Bi tich Thanh Thé.

Lay Chua Giésu Thanh Thé!l Xin cho con dvoc sot sang udc ao rudc Chiia vao long

con. Xin Chila ¢ véi con moi gidy phiit trong doi con.
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Chuong 18: PUNG TO MO, NHUNG
PHAI TIN MAU NHiEM THANH THE

buc Tin khiém tén
Muén khoi chét dudi trong sau tham cta hoai nghi, con diing to mo tim hiéu
Mau nhiém cao sau nay cach vo ich.

“Ai muodn tim hiéu uy quyén Chia, sé bi vinh quang Ngai chodng ngop” .

Thién Chtia 1am dugc nhiéu diéu ta khong thé ngo.

Khong cdm tim hiéu chan ly cach khiém nhuong, dao dic, luon luon san
long nhan 161 chi vé va theo sat gido ly tot lanh cta bac thay.

Hanh phuc thay nhitng ai don so khong ua bién luan phién phtc, ma chi theo
dudng thang va vitng chic cta gidi ran Chua.

Biét bao nguoi da mat long sing md, chi vi qua ham tim hiéu nhing van dé
cao siéu!

Chtia chi doi con phai tin va séng cho ngay thiang, chit khong muén con suy
cho cao, cho thdu nhitng mau nhiém cta Chua.

Nhiing diéu nhé mon, don so con chua hiéu, chua biét duogc, thi diéu qua
mit con, con hiéu thé nao?

Hay luon tung phuc Chua, va bat ly tri [é thudc Pic Tin, roi con sé dugc on

hiéu biét nhung diéu can ich cho con.

DPuc Tin an ai



Nhiéu nguai phai chiu tht thach git gao vé buc Tin, vé mau nhiém Thanh Thé.
Nhung diéu d6 khong do ho ma do thu dich cua ho.

Con dung lo lang, ding thac mac vé nhing diéu con tudng nghi, cting diing
tra 16i nhting nghi hodc ma qui xui nén.

Con ct tin 161 Chua, 16i cac Thanh va cac ngon s, nhu thé ta than sé phai rit
lui ngay.

Véi t6i t& Chua, chiu thir thach nhu vay thuong lai rat cé loi.

Vi ma qui cé cdm do ngudi vo tin ngudng va tdi 161 dau, trai lai nd tdn cong
kich liét va tim moi cach d€ cam do6 ngudi dao ddc thanh thién.

Véy con hay di, di v6i mot Pic Tin don so nhung sit da, va hay khiém
nhugng cung kinh dén rudc ldy Thanh Thé. Va nhiing gi con khong hiéu duoc,
con hay pht thac cho Chda toan nang.

Chua khong bao gio lira d6i ai, nhung ai qua ty tin, ngudi ay ty ltra d6i minh.

Chua dén vé6i nhiing ngudi don so, td6 minh cho nhitng ngudi khiém nhuong,
ban tri hiéu cho nguoi thdp bé va gidu an sting v4i ngudi to mo, kiéu cang.

Ly tri nhan loai yéu du6i va cé thé sai lam, nhung Buc Tin khong thé 1am
duoc.

Moi ly luan, moi sang kién ty nhién, phai rap theo Dic Tin, khong duoc di
trudc hay da pha Duc Tin, vi Puc Tin va Ptc Ai & day phai git dia vi vu tién va
phai hanh dong cach nhiém mau trong Bi tich cuc cao cyc dai nay.

Chua hing song, vo bién va toan nang da lam nhiing diéu cao ca va bat kha
thau dat trén troi, duéi dat, va nhiing tac pham ky la ctia Ngai khong tao vat nao
tham do noi.

Néu nhing ky cong cia Chda ma ly tri nhan loai lai hi€u thau dugc dé dang,

nhu thé con gi la ky la, 1a khon ta.

SUY NIEM



Mau nhiém Thdnh Thé la mau nhiém siéu viét, néu to mo khdo sdt la tdo bao, nghi
hodc la phdn bgi.

Viéc Chiia lam ta chi phdi kham phuc. Loi Chiia néi ta chi phdi tin cho vitng. Tin
Chua la cdch hiéu tuong tan hon cd.

Tiing thé hé, bao nha bdc hoc ciing da tin ma khong lday gi lam chéi tai. Vay vi ly
do gi con lai nghi hodc?

Nhung dé h¢ do va ciing c6 Diic Tin ta can phdi c6 Diic Ai, Diic Ai sé giip ta tin
dé dang dieu ma Iy tri kho khan ldy lam chéi tai vo ly. Ciing Diic Ai dy mot ngay
khong xa, s¢ md tung kho mdau nhiém va mat ta sé thdy tuong tan diéu ma gio day ta
thac mac.

Lay Chua Giésu lan di, xua Chiia da cau nguyén cho Thdnh Phéré truong doan
tong do ctia Chiia duoc vitng BPiic Tin. Xin Chua gia tang Piic Tin cho con dé con tin
Chuia ngy thdt trong Thdnh Thé.

Lay Me Maria, Me duoc cao vinh nhiéu chi vi Me da yéu nhiéu, xin Me gitip con

dvoc yéu mén va day sung di dén rudc Chiia Giésu Thanh Thé.
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